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Bisbe JOAN CARRERA PLANAS,
in memoriam  (1930 – 2008)

“I ara, qui ens jutjarà?” , aquesta era la pregunta - una mica retòrica, però
ben descriptiva  - que es feien fa mig segle uns escriptors sortint de l’enterrament
del mestre Carles Riba. Semblantment el passat dia 6 d’octubre, sortint de les
exèquies del bisbe Joan Carrera a la catedral de Barcelona, molts preveres i laics
compartien un interrogant: “i ara, qui ens orientarà?”. Perquè el bisbe Joan, per
a molts mossèn Joan Carrera de tota la vida, havia esdevingut un imprescindible
punt d’orientació i referència. Des d’aquesta casa del Centre d’Estudis Pasto-
rals, on ell havia col·laborat des de primera hora – facilitant la fundació de la
revista Quaderns de Pastoral que n’ha esdevingut l’òrgan d’expressió – fins a
la darrera hora dels quaranta anys de vida del CEP, pronunciant la lliçó inaugural
que ara fa un any iniciava aquesta commemoració, volem també sumar-nos al
coral condol que tantes veus del nostre poble i església han alçat aquests dies
com agraïment a la tasca múltiple del bisbe Joan.

Són tants els registres de la seva personalitat que ara no es poden pas con-
densar en una breu nota. Molts han quedat recollits en els seus múltiples es-
crits, escandits durant més de vint-i-cinc anys en la seva columna setmanal àvi-
dament seguida a Catalunya Cristiana i després aplegats més temàticament en
algunes publicacions. També les seves col·laboracions en articles i conferèn-
cies prodigades generosament. També en aquesta revista del CEP.  I la vivacitat
i agudesa de les seves intervencions orals en tantes i tant diverses ocasions, des
d’auditoris formals d’aprofundiment en alguna qüestió fins a humils reunions
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d’intercanvi i formació o reflexió teològica, espiritual, pastoral, cultural. Res
humà no era aliè a la curiositat i a la mirada, alhora contemplativa – mireu els
lliris del camp del seu lema episcopal –  i crítica, de la humanitat evangèlica de
Joan Carrera, des dels seus inicis de vicari i consiliari  d’acció catòlica en el
món obrer i de les barriades fins a les seves responsabilitats últimes com a bis-
be. Ell va saber orientar-se i guiar-nos com en la nit transparent del seu estimat
Carles Cardó, de qui el podem considerar el gran continuador i renovador.

La seva trajectòria s’ha projectat en múltiples camps del nostre país i esglé-
sia. Temps a venir s’aniran recollint les perspectives per conformar una biogra-
fia més profunda que no les notes diverses com ara aquesta, que ara, a cop
calent, sota l’impacte del seu traspàs, van apareixent. Però entre tantes dimen-
sions de la seva persona, pensem que cal remarcar aquella més fonda, la font
amagada d’on brollava una vida tant fecunda. I que no és altra que la seva fe
humil i confiada en el Senyor, la que el va acompanyar tota la vida, com confes-
sa en el seu testament espiritual. La fascinació per l’evangeli, la formació teolò-
gica, la pietat tendra i il·lustrada litúrgicament, la devoció a la Mare de Déu
– Montserrat sempre com un paisatge pairal– la passió per la humanitat, són les
deus secretes de la seva personalitat. Els mitjans de comunicació han valorat
molt el Joan Carrera social, polític, catalanista, lluitador per la democràcia, to-
tes dimensions certes i lloables, però salvant les distàncies i l’exageració de
l’expressió, podríem recordar aquell comentari de Prat de la Riba als elogis
pòstums al bisbe Torras i Bages com a pare de la pàtria. “podran dir-ne el que
vulguin, mentre no diguin que era un sant, no n’hauran dit res”. Salvant doncs
la forma d’expressió de fa un segle i acostant-nos més al tarannà modest del
bisbe Joan Carrera i deixant a Déu el judici que només a ell pertoca, sí que po-
dem fer nostre el sentit profund d’aquell pensament. “que diguin el que vulguin,
mentre no diguem que era un humil gran cristià i un cor evangèlic de pastor de
l’església no n’haurem dit res”. Amb l’agraïment dels qui des del CEP tantes
vegades hem gaudit del servei del bisbe Joan demanem al Senyor que el rebi
entre els fidels servents que han pasturat generosament el seu ramat (1Pe 5).
Al cel sigui. (JMDF).
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Francesc Pardo i Artigas,
nou bisbe de Girona.

El que va ser Director del Centre d’Estudis Pastorals i de Quaderns de
Pastoral, des del mes de desembre de 1993 fins octubre de 2005  ha estat
designat bisbe de Girona i ha  iniciat el seu Ministeri episcopal el diumenge,
19 d’octubre de 2008.

AD MULTOS ANNOS

Francesc Pardo i Artigas va néixer a Torrelles de Foix, diòcesi de Barce-
lona (avui, de Sant Feliu de Llobregat), el 26 de juny de 1946. Va entrar al
Seminari Menor de la Conreria de Barcelona i després va realitzar els estu-
dis eclesiàstics al Seminari Major. Va obtenir la llicència en Teologia a la
Facultat de Teologia de Catalunya. Va ser ordenat prevere a la basílica de
Santa Maria de Vilafranca del Penedès el dia 31 de maig de 1973.

Mn. Pardo pertany a la nissaga dels rectors que han estat nomenats
bisbes. S’ha fet en la pastoral de base, com a Coadjutor, Rector i Arxi-
prest, tant de pobles grans com de pobles petits. Ha estat Consiliari, amb
especial dedicació als moviments rurals (JARC i Moviment Familiar Ru-
ral). També va ser Vicari de Pastoral al Penedès-Anoia-Garraf i al Vallès
Oriental. Ha estat home de govern pastoral en tant que membre del Consell
Presbiteral, Col·legi de Consultors, Consell episcopal, Delegat i Conseller
d’Economia, Vicari General de Pastoral sigui a Barcelona i darrerament a
Terrassa.
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Mn. Pardo també és un home del CEP i de Quaderns de Pastoral. Aquí va
reflexionar i madurar la pràctica pastoral primer en el Departament de pas-
toral rural, també en el Comitè Executiu, després, durant dos quinquennis
llargs, com a director i, darrerament, com a membre del Consell de Direc-
ció, en representació de Terrassa.

És de destacar la seva participació en la preparació i celebració del Con-
cili Provincial Tarraconense, com a membre de la ponència 4: “La comunió
eclesial i la coordinació interdiocesana de les nostres esglésies”. Ja en el
post-concili i des del CEP ha treballat –amb el col·lectiu de Vicaris de Pas-
toral– en la elaboració i aplicació dels Directors de la Parròquia, l’Arxiprestat
i el Vademècum del Rector.

Des del CEP, en els XL anys de la seva fundació, i des de Quaderns de
Pastoral que tan encertadament has dirigit des de 1993 a 2005,

desitgem que “pasturis generosament, el ramat de Déu” (1 Pe. 5)
per al bé dels fidels de Girona i de les diòcesis catalanes. (AST).
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PÒRTIC

Mentre enllestíem aquest número 210 de Quaderns de Pas-
toral que us fem a mans, s’han produït en la nostra església dos
esdeveniments relacionats amb dues persones estretament vin-
culades a la casa: la mort del bisbe Joan Carrera i l’ordenació de
Mn. Francesc Pardo com a bisbe de Girona.

IN MEMORIAM. Volem transmetre-us el nostre emotiu reco-
neixement i homenatge al Bisbe Joan, com li agradava que
l’anomenessin. Cal recordar que Mons. Joan Carrera fou el pri-
mer editor de Quaderns de Pastoral i que fou una persona sem-
pre vinculada afectivament i efectiva al Centre d’Estudis Pasto-
rals. La darrera mostra és de fa un any just quan, en iniciar la
celebració dels 40 anys del Centre, ens va oferir la magnífica i
lúcida reflexió sobre la pastoral a casa nostra en aquests darrers
decennis.

AD MULTOS ANNOS és la nostra felicitació envers Mn. Fran-
cesc Pardo. En participar-vos la joia que representa per a nosal-
tres el nomenament com a  bisbe de Girona del qui fou director
del Centre d’Estudis Pastorals, i també director de Quaderns de
Pastoral expressem el nostre desig de renovada vitalitat pasto-
ral per a Girona i la Tarraconense amb Mons. Pardo, home del
Penedès, que ha servit llargs anys la diòcesi de Barcelona i,
darrerament la de Terrassa. La seva trajectòria pastoral, arrenca
del Concili Vaticà II i es plasma en el Concili Provincial Tarraco-
nense.

La lectura que en fem d’aquests esdeveniments, en l’any del 40è
aniversari del CEP és, com dèiem, un signe que llegim en clau
d’esperança i de voluntat de “romandre” en el servei renovat a
l’evangeli i al nostre poble.

A més, com ja comença a ser habitual d’uns anys ençà, publi-
quem en la nostra revista les ponències de les jornades de tre-
ball que celebren anualment les Delegacions d’Apostolat Seglar
i de Pastoral de la Salut. En el primer àmbit es tracta de les XI
jornades que es centraren en el tema de La pedagogia de la
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fe: anunci i acompanyament en el moment actual.  En el
segon es tracta ja de la XIX jornada catalana, que en aquesta
ocasió reflexionà sobre El dol, reptes i oportunitats pastorals.
Són àmbits ben vius del treball pastoral i les aportacions que ens
arriben són un bon instrument per afinar més i més en aquests
camps d’acció.

També hem considerat oportú donar la versió catalana de la con-
ferència La presència pública de l’església en la societat
d’avui, que el cardenal-arquebisbe de Barcelona i president del
CEP pronuncià el passat 17 d’abril, a Madrid, al Club Siglo XXI,
per la importància i actualitat del tema en els moments presents,
en què es parla tant de laïcitat i darrerament el debat entorn del
concepte de “laïcitat positiva”.

Anna-Bel Carbonell,
cap de redacció de Quaderns de Pastoral
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La pedagogia de la fe:
anunci i acompanyament
en el moment actual

XI Jornades

d’Apostolat Seglar

29 de febrer i 1 de març de 2008

Seminari Conciliar de Barcelona
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Les Jornades d’apostolat seglar
van començar l’any 1997 amb un ta-
rannà formatiu i amb quatre eixos fo-
namentals: la funció i la tasca del laï-
cat; la importància que estigui as-
sociat; la necessitat i el geni de l’Acció
Catòlica; i el ministeri dels preveres en
aquest camp pastoral.

A les Jornades de l’any passat, les
desenes, vam reflexionar en la corres-
ponsabilitat de preveres i laics en el
nou paradigma cultural i en l’actual
moment eclesial. Entre d’altres temes,
vam veure com tots hem d’esdevenir
de nou aprenents en el descobriment
de la vida, vam plantejar els camins de
la corresponsabilitat en la missió, po-
sant de relleu que el laïcat ha d’assu-
mir a fons la seva vocació, i vam fer
especial incidència en la presència i
responsabilitat de les dones en l’Es-
glésia sovint poc coneguda i valorada.
També vam presentar experiències del
primer anunci de la fe en l’àmbit de la
música, el cinema i internet.

Enguany volem donar un pas més
i oferir respostes a les preguntes que
molts ens plantegem: en una societat
canviant, interconnectada, multicultu-

Introducció

ral, amb signes d’esperança, però,
sovint, allunyada vitalment dels prin-
cipis religiosos, com ha de ser l’anunci
de la fe, quins accents ha de tenir,
quines prioritats, quins mètodes i com
es pot fer un bon acompanyament del
procés creient dels seglars, amb per-
sones formades, dedicades i entusias-
tes.

Un primer moment de les Jornades
serà d’oferir pistes d’anàlisi de la so-
cietat contemporània per conèixer mi-
llor el perfil dels destinataris de la bona
notícia. Un segon, ens oferirà pautes
per al diàleg, el discerniment i l’acom-
panyament personal en el procés cre-
ient. En un tercer, veurem els diversos
accents i sensibilitats a l’hora de plan-
tejar l’anunci i l’acompanyament per
part de moviments d’Acció Catòlica i
dels anomenats nous moviments.

Confiem que aquestes Jornades
siguin una experiència de comunió i
d’enriquiment personal. La posterior
publicació de les ponències a Qua-
derns de Pastoral, ajuda a fornir de
material sobre la missió dels seglars
avui a les diòcesis de la Província
Eclesiàstica de Barcelona.
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Plantejament i perspectiva

He estat donant molts tombs so-
bre la manera d’enfocar aquesta re-
flexió. He estat dubtant si fer un
plantejament més teòric, d’idees, de
constatacions sociològiques i de rao-
naments, o sigui, un llenguatge més
dirigit al coneixement, o un planteja-
ment més dirigit a la reflexió inte-
rior, a les actituds, valors i senti-
ments, pressupòsits i fins i tot inte-
rioritats a vegades no massa cons-
cientment formulades. Encara que
em resulti més feixuc i més arriscat
m’he inclinat pel segon plantejament,
però tenint en compte el primer. Par-
tint d’un plantejament objectiu, vull
ajudar a situar-nos en un planteja-
ment més interior. Faré una barreja
dels dos: tenint en compte unes
constatacions el més objectives pos-
sible,  intentaré que la reflexió
s’orienti cap a la nostra situació en-
mig d’aquestes constatacions. Volent
ser realistes, intentaré que l’objectiu
formal (que en dèiem en la filosofia
clàssica), el punt de vista des del qual
ens mirarem aquesta realitat, sigui
molt personal i interior: com i on ens
situem en la realitat constatada?

Suposo que hi ha influït el fet de
ser la primera conferència d’aquest
encontre. És lògic que els propers
raonaments estiguin més centrats en
plantejaments, anàlisis, propostes i
orientacions. Si és així penso que el

Anunci i acompanyament

MN. MIQUEL BARBARÀ ANGLÈS, vicari general de l’Arquebisbat de Tarragona.

que millor puc fer jo ara és ajudar a
situar-nos correctament en el treball
que farem aquests dies, a preparar
el nostre cor, a fer lloc en el nostre
interior, a fer una reflexió sobre cada
un de nosaltres, a examinar-nos una
mica més a nosaltres mateixos i a
no ser tan crítics amb els altres. Tots
tenim moltes coses a dir i ben sovint
tenim moltes coses a criticar, però
ens hem de preguntar: On em situo
en la nostra societat? I on em situo
en la nostra Església? I per dins, com
estic? Molt freqüentment carreguem
les culpes als altres i potser més po-
ques vegades ens revisem a fons a
nosaltres mateixos. Preparem el nos-
tre cor per a endinsar-nos en el fet
de l’anunci i de l’acompanyament.

1. Des de la percepció de la socie-
tat

1.1. En quin lloc ens situem?

Com ens situem en aquesta reali-
tat de l’anunci i l’acompanyament.

Abans de tractar de l’anunci i de
l’acompanyament ens podem pre-
guntar des de quina situació, des de
quin lloc ho faig, en la nostra socie-
tat, i des de quin lloc en la nostra
Església.

Podem constatar moltes coses,
de la nostra societat, com ho fa el
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tríptic de propaganda d’aquestes jor-
nades d’apostolat seglar, que diu:
«Volem oferir respostes a les pregun-
tes que molts ens plantegem: en una
societat canviant, interconnectada,
multicultural, amb signes d’espe-
rança, però sovint allunyada vitalment
dels principis religiosos, com ha de
ser l’anunci de la fe, quins accents
ha de tenir, quines prioritats, quins
mètodes, i com es pot fer un bon
acompanyament del procés creient
dels seglars, amb persones forma-
des, dedicades i entusiastes.»

1.2. Intenció d’ajudar a situar-nos

Continua el fullet dient que en un
primer moment s’oferiran «pistes
d’anàlisi de la societat contemporà-
nia». Suposo que aquest primer mo-
ment deu ser el que em correspon a
mi, encara que no es digui clarament.
I vull ajudar a fer-ho, però d’una al-
tra manera de la que jo mateix estic
acostumat a fer. En comptes de fer
una llista de característiques de la
nostra societat i explicar-ho, com
que aquestes ja les tenim molt sabu-
des —com es veu amb la lectura del
tríptic— voldria ajudar a situar-nos
enmig d’aquestes característiques de
la nostra societat. Sense voler ser
exhaustiu, intentem de tenir-ne pre-
sents algunes i intentem de situar-
nos-hi.

1.3. Com i on ens situem en una
societat secularitzada?

La nostra societat, com diu el
concili provincial Tarraconense, està
marcada «per la secularització i pel
pluralisme» (R.1a). Cada u es pot
preguntar: on em situo i com em moc
en el fet de la secularització?

Una manera de situar-nos és par-
tir de la perspectiva que les institu-
cions religioses no han de dictar ni
imposar els seus criteris a les altres
institucions, sobretot a les políti-
ques. Una altra manera de situar-
nos és pensar que les persones no
es fan les preguntes fonamentals
sobre el sentit de la vida. La prime-
ra manera d’entendre la secularit-
zació és molt freqüent i es considera
normal. Si un de nosaltres se situa
en la posició que la nostra institu-
ció religiosa ha d’imposar els seus
valors i criteris a les altres institu-
cions socials, està en una situació
de crear o alimentar el conflicte en
la nostra societat.

D’altra banda, si pensem que les
persones, en certs moments al llarg
de la seva vida, no es fan les pre-
guntes fonamentals sobre el sentit de
la vida (almenys se les deuen fer
moltes persones), podem estar molt
equivocats i fer uns diagnòstics ter-
giversats i esbiaixats sobre la reali-
tat de la nostra societat.

Moltes vegades ens hauríem de
preguntar sobre aquesta reflexió que
estem fent: és veritat el que dic que
constato? O estic dient, afirmant,
com a constatacions de la realitat
allò que en castellà en diuen afir-
macions que són «del color del cris-
tal con que se mira»? Segons la
percepció que jo tinc d’aquesta rea-
litat, on em situo? Visc la realitat de
la secularització en sentit institucio-
nal i m’hi sento bé o a disgust o m’hi
oposo? Sóc per dins una persona
secularitzada i en quin sentit? Se-
gons on em situï, l’anunci i l’acom-
panyament tenen perspectives molt
diferents.
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1.4. Com i on ens situem en una
societat pluralista i multicultural?

Si constatem que la nostra socie-
tat és pluralista i multicultural, ens
hem de preguntar què entenem per
pluralisme i multiculturalitat i com
ens hi situem. Es pot veure com un
fet que s’imposa i no té marxa enre-
re, com una fatalitat, com una des-
gràcia, com un mal menor, o amb
una visió optimista, com un bé i com
una aportació a la nostra societat. Es
pot veure la pròpia cultura com a su-
perior o inferior, o que totes són iguals,
o que és igual si hi ha més cultures
que si n’hi ha menys, com una pèr-
dua de la pròpia identitat o com un
enriquiment. O d’altres maneres. Se-
gons com em situï en aquesta socie-
tat plural, l’anunci i l’acompanyament
tenen perspectives molt diferents: a qui
va dirigit, com i de quina manera es
pot fer i on es pot fer?

1.5. Com i on ens situem en una
societat cognoscitivament contami-
nada?

En una conferència de Mn. Teo-
dor Suau, de Mallorca, vaig sentir
una constatació que crec que és molt
important: la nostra societat pateix
una «contaminació cognoscitiva».
Estem bombardejats constantment
pels mitjans de comunicació social
amb frases simplistes, amb estereo-
tips, amb campanyes organitzades,
amb servitud a interessos més o
menys confessats, i tot això barre-
jat amb informació real i ben feta.
En períodes de campanya electoral
la contaminació cognoscitiva adqui-
reix quotes molt, però molt, altes.
Com ho veiem això? Hem de ser
conscients que avui dia els mitjans

de comunicació no solament són
transmissors d’informació sinó tam-
bé creadors de cultura i divulgadors
de maneres de pensar, de sentir, de
valorar i d’obrar que responen a uns
objectius concrets. Com ens situem
dins d’aquesta realitat? Som pacients,
i de quina manera, d’aquesta contami-
nació? Actius o passius? Som divul-
gadors d’aquesta contaminació? Som
víctimes d’aquesta contaminació? Tots
podem adonar-nos que quan aquests
mitjans tracten de qüestions religioses
pot passar de tot! Des de la ignorància
fins a les males intencions. Hi ha qui
ho veu d’una manera més pessimista i
qui no hi dóna tanta importància. El
fet religiós i sobretot l’Església catòli-
ca quedem força mal parats en aquests
mitjans. Enmig d’aquesta realitat: com
es pot fer l’anunci i com es pot facili-
tar l’acompanyament? Jo considero
que la situació és molt greu. Si ja te-
nim diferents maneres de veure aquesta
realitat, què passa si ens endinsem en
les responsabilitats? Hi ha qui tira més
les culpes cap als mateixos mitjans, cap
als creadors d’informació, cap als po-
lítics, i hi ha qui tira més les culpes
cap a la mateixa Església. I potser hi
pot haver de tot, però es pot posar
l’accent més en un factor o en un al-
tre i llavors la visió de la realitat queda
molt diferent. Segons sigui la posició
personal que adoptem, l’anunci i
l’acompanyament queden plantejats de
maneres molt diferents.

La nostra societat
pateix una
«contaminació
cognoscitiva».
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1.6. Com i on ens situem en una
societat en canvi sociocultural ac-
celerat?

Si constatem que la nostra socie-
tat experimenta un canvi sociocul-
tural accelerat, això, com ho vivim i
com ens hi situem? Que el canvi és
accelerat no costa gaire de veure-ho,
però també hi ha persones que es
mouen en unes espècies de guetos
que fa que no experimentin gaire el
canvi sociocultural. Aquí ens trobem
amb un camp molt important d’es-
tereotips. Uns ho veuen com si tot
canvi fos positiu, tot canvi és pro-
gressista (paraula que té una forta
càrrega psicosociològica que enga-
nya moltes persones), com si tot can-
vi fes avançar, sense preguntar-se
què vol dir avançar. Altres ho veuen
tot negatiu. Hi ha valoracions diame-
tralment oposades pel que fa a con-
servar diferents realitats. Avui dia
quan alguna cosa és qualificada de
progressista o de conservadora ja
està fatalment marcada. Són estereo-
tips o qualificacions que tergiversen
moltes vegades la realitat i que en-
ganyen molta gent. On ens situem?
En l’actualitat hi ha moltes persones
que fan el que sigui perquè se’ls di-
gui que són progres. Penso que en
aquesta qüestió de conservador o
tradicional (com quan diuen la «fa-
mília tradicional») o de progressista
i d’avançar hi ha una d’aquelles co-
ses que la gent jove en diuen «una
menjada de coco» de les més impres-
sionants i tergiversadores de la rea-
litat, de les valoracions, de les
orientacions i de les actuacions. Se-
gons si ens situem en un lloc o en
un altre (progres, conservadors,
neoprogres, neoconservadors…) la
possibilitat i la realitat de l’anunci i

de l’acompanyament són molt dife-
rents, tant pel que fa al possible
acompanyant com a la possible per-
sona acompanyadora. Un anunci re-
vestit de progre o un anunci revestit
de conservador?

2. Des de la percepció de l’Església

2.1. Com i on ens situem dins
l’Església?

Per no allargar-me més amb
aquest tipus de constatacions, fem
una mica de reflexió sobre com i on
ens situem dins l’Església.

Avui dia és fàcil sentir dir d’una
persona: és una persona d’Església.
Però, a vegades hom s’ha de pre-
guntar: de quina Església? No som
membres de l’Església de manera
unívoca. Podem ser membres de
l’Església de moltes maneres i po-
dem tenir un sentit de pertinença a
l’Església molt diferent. Com i on ens
situem dins la nostra Església catòli-
ca?

Puc ser un membre de l’Església
que tot ho troba bé, que assenteix a
tot i que sempre respon a allò de
«digui, digui, senyor rector». Es pot
ser un membre d’adhesió renovada,
un neoconvers que ha descobert el
tresor que posseeix, que s’hi sent bé
però, malgrat tot, s’hi sent feliç. Es
pot ser un membre nostàlgic, que
sent enyor de les claredats de temps
passats. Es pot ser membre una mica
passota, que s’hi acosta de tant en
tant i se la mira amb una certa o
molta distància. Es pot ser membre
crític, i això avui dia està força de
moda en la nostra Església. Per prin-
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cipi se la mira amb recel i amb espe-
rit crític. Fins i tot una crítica àcida
i negativa1.  Hi ha qui s’hi ha instal·lat
i cerca la glòria del crític i dissident.
Avui existeix entre nosaltres la glòria
de la crítica. Fins i tot hi ha qui in-
tenta semblar crític encara que per
dins no en sigui tant. S’han capgirat
els papers. Moltes vegades s’ha de
demanar com a perdó per estar molt
dintre de la institució. Abans era
motiu de glòria i honor. Avui, en
molts ambients, és al revés. Funcio-
na la glòria i l’honor del crític que a
més es considera marginat (margi-
nació que moltes vegades es busca).
L’arquebisbe Torrella, una vegada,
en una reunió de capellans, després
d’haver escoltat un discurs d’aquest
caire, els va dir: «O sigui que vosal-
tres esteu orgullosos de ser humils.»
On em situo dins l’Església i com
m’hi situo?

2.2. Com va el nostre sentit de per-
tinença?

Quin tipus de membres de
l’Església som? Hi podem pertànyer
amb un ple sentit de pertinença a tots
nivells o simplement com uns utilit-
zadors de serveis, uns que hi fan unes
feines de manera parcial i limitada,
com ho fa qualsevol membre d’una
associació, o com a membre d’una
comunitat. Però de quina comunitat?
Només de la meva o també de nivells
més amplis? El sentit de pertinença
pot ser molt limitat i tenir diferents

nivells de manera acumulativa. Sóc
d’una comunitat i res més? Hi ha
persones que en són i s’hi senten
molt bé, però tots pensen igual. En
aquest cas es pot ser molt demòcra-
ta i votar-ho tot, perquè tots pensen
igual. I els responsables de les co-
munitats on hi ha força diversitat?
Sóc d’una parròquia i res més. Aquí
s’acaba tot? O en sóc però em sento
membre de la diòcesi? I de l’Església
universal? Segons sigui el meu sen-
tit de pertinença: Què anunciaré? I a
qui podré acompanyar? Quin sentit
de pertinença tinc i quin sentit de per-
tinença comunico?

1. Miquel BARBARÀ ANGLÈS. El procés de socialització i la formació religiosa en la
societat i en l’Església. Tarragona: ISCRSF (INSAF) i Arquebisbat de Tarragona, 2002,
pàg. 76 – 83.
Tipologia citada per: Salvador PIÉ-NINOT. Eclesiologia. Salamanca: Ediciones Sígueme,
2007, pàg. 284.

2.3. Com va la nostra identificació:
total, global o parcial, i en què?

Quan abans expressava que es pot
dir que algú és una persona d’Es-
glésia però que ens podem pregun-

Quin tipus de
membres de
l’Església som? Hi
podem pertànyer
amb un ple sentit de
pertinença a tots
nivells o simplement
com uns utilitzadors
de serveis
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tar: de quina Església?, insinuava que
un dels problemes gruixuts que te-
nim en la nostra Església és el de les
identificacions parcials. Fem una
selecció de textos de la Paraula de
Déu, en triem uns i en deixem uns
altres. En el fons fem dir a la Parau-
la de Déu el que nosaltres volem que
digui. Ens preocupem de veure quin
és el missatge real i el més objectiu
possible que ens transmet la Paraula
de Déu? I el que passa amb la Pa-
raula passa també amb el Magisteri
autèntic: agafem unes coses i en
deixem unes altres. Citem uns aspec-
tes i en deixem uns altres a la pe-
nombra. I el que fem amb la Paraula
i amb el Magisteri passa també amb
la litúrgia. Ens podem situar en la li-
túrgia com si fos meva, en comptes
de celebrar la litúrgia de l’Església, i
fem i desfem, traiem i posem segons
el nostre caprici, en detriment de la
litúrgia, realment acció eclesial. I la
mateixa qüestió de les identifica-
cions parcials ens pot passar amb els
diferents grups i institucions que hi
ha dins l’Església: uns grups sí i uns
altres no. Fins i tot ens pot passar
que ens sentim més a gust amb grups
extraeclesials que amb grups de dins
de l’Església.

Aquesta selecció i tria que fem
de la Paraula de Déu, del Magisteri,
de la litúrgia i dels grups i institu-
cions eclesials, la podem analitzar tam-
bé dins de nosaltres mateixos. Hi ha
fidels de l’Església que es professen
catòlics però que no creuen tot el que
l’Església ensenya com a objecte de
fe. A les enquestes que es fan hi ha
catòlics que dissenteixen en punts
importants de la fe de l’Església. No
em refereixo a coses més o menys
opinables, sinó a qüestions procla-
mades dogmàtiques. I encara, mal-
grat creure de manera explícita o
implícita tot el que l’Església procla-
ma com de fe, es pot tenir un sentit
de pertinença molt incomplet o par-
cial, com hem vist abans. Més en-
cara, tot i creure el que l’Església
creu i sentir-se membre de l’Església
es pot tenir una actuació molt allu-
nyada o infidel o fins i tot pecami-
nosa. El creure pot anar per un cantó,
la pertinença per un altre i l’actuar
per un altre. Tot és possible i amb
molts matisos i combinacions pos-
sibles. Enmig de tot aquest batibull
possible, cada un es pot preguntar:
On em situo? Com està la meva iden-
tificació amb l’Església? Com està
el meu sentit de pertinença? Com
estic pel que fa a creences? El meu
comportament és coherent amb el
que em demana l’Església o vaig pel
meu compte? Segons siguin les me-
ves creences, el meu sentit de perti-
nença, les meves identificacions i el
meu obrar pot ser molt diferent el
que anunciï. Què anuncio? Què puc
anunciar? Des de la meva situació
real, quin acompanyament puc fer?
De quines creences, de quines vi-
vències d’Església i de quines actua-
cions puc ser testimoni envers els
altres?

Ens preocupem de
veure quin és el
missatge real i al
més objectiu
possible que ens
transmet la Paraula
de Déu?
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2.4. On i com ens situem en la re-
lació entre Església i societat?

Hem fet unes reflexions que ens
inviten a preguntar-nos sobre la nos-
tra situació en la societat i la nostra
situació en l’Església. Podem fer un
pas més i veure com ens situem en
la realitat de la relació entre la socie-
tat i l’Església, l’Església i la socie-
tat. Si ho agafem pels casos extrems
podem tenir posicions completament
oposades. Durant anys va estar de
moda l’anàlisi marxista de la socie-
tat. En aquest cas la religió és sem-
pre vista com una variable dependent
de la base de la societat i l’exponent
màxim de les alienacions de la per-
sona humana. És l’opi que es crea
el poble oprimit, més que no pas l’opi
que es dóna al poble (que és el sentit
que alguns van divulgar). Alguna
cosa queda d’això, encara que no es
confessi tan obertament. A l’extrem
oposat hi ha considerar el fet reli-
giós com a variable independent que
influeix en les altres variables de la
societat. En aquesta direcció s’ins-
criu la famosa tesi de Max Weber
que atribueix a la moral calvinista
l’inici del procés que va portar al
capitalisme. Avui els sociòlegs que
no estan presos per alguna ideologia
admeten que hi pot haver les dues
direccions. En el nostre cas, l’Es-
glésia pot estar influïda per la so-
cietat i la societat pot influir en
l’Església. Es poden donar les dues
direccions. Cal analitzar el que ha
passat o passa en cada cas concret.
Això té molta importància de cara a
la lectura de la història de les rela-
cions de l’Església i la societat en
fets més o menys recents o llunyans,
i més si tenim en compte que dins
l’Església hi pot haver diferents sec-

tors que actuïn simultàniament en
direccions contràries. Aquests plan-
tejaments seriosos evitarien els sim-
plismes i els estereotipats judicis
sobre l’Església durant la República,
o durant la guerra, o durant el fran-
quisme o durant la transició demo-
cràtica o actualment, per no anar més
lluny en la història de les relacions
entre l’Església catòlica i el nostre
país. En aquest conjunt, on em si-
tuo? Com veig la realitat d’aquesta
relació de l’Església i de la societat
en les diferents èpoques i entre els
diferents sectors de l’Església? Se-
gons com em situï en aquest punt
queda molt afectada la meva visió de
l’Església. Des de la meva visió i
percepció, què puc anunciar? Quin
acompanyament puc fer?

2.5. Quina percepció tenim sobre el
fet religiós en la nostra societat?

Posats en aquests conjunts ens
podem preguntar per la percepció
que tenim de la nostra societat en
referència al fet religiós. Hi ha qui
veu la nostra societat com una força
religiosa, hi ha qui la veu molt poc
religiosa, hi ha qui la veu com a lai-
ca, hi ha qui la veu com a laïcista, hi
ha qui la veu com a perseguidora de
la religió i, més en concret, de
l’Església catòlica. Hi ha qui parla de
marginació de l’Església i hi ha qui
parla de privilegis, i no solament des

L’Església pot estar
influïda per la societat
i la societat pot
influir en l’Església.
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de fora de l’Església, sinó també des
de dins. En realitat, podem preguntar-
nos, què està passant? Com un exem-
ple de lectures diferents de la realitat,
dos sociòlegs francesos afirmen co-
ses a primera vista bastant diferents
quan l’un, J. P. Willeim, diu que França
continua sent un país laic de cultura
catòlica, i l’altra, D. Hervieu-Lèger, diu
que l’Església catòlica està deixant de
ser una referència social ja que es dóna
el que en diu un procés d’exculturació,
el contrari de quan parlem d’in-
culturació del fet religiós en un siste-
ma sociocultural concret. Com ens
situem dins d’aquest conjunt? La ma-
nera com ens situem en aquest con-
junt deu ser molt proper a la manera
com ens situem políticament en la
nostra societat. Quina és la nostra si-
tuació dins el ventall clàssic de posi-
cions de dreta, centredreta, centre,
centreesquerra i esquerra? Hi hauria
molt a parlar, sobre aquestes classifi-
cacions. Ara no hi puc entrar, però ja
m’agradaria de fer-ho, perquè per aquí
se’ns colen moltes coses, en la nostra
Església. Segons la percepció que tinc
de les relacions entre Església i socie-
tat i segons la meva situació política,
queda força condicionat el que jo puc
anunciar i l’acompanyament que puc fer.

3. Des de la percepció de nosal-
tres mateixos

3.1. Una mirada més personal a
nosaltres mateixos

Després d’aquesta mirada, des de
la nostra mirada, a la societat, a

l’Església i a les relacions entre to-
tes dues, pot ser força útil que fem
una mirada més personal a nosaltres
mateixos.

Abans també hem fet una mirada
ben personal, però hem partit més
des de la perspectiva de la societat i
de l’Església que de nosaltres ma-
teixos. Ara voldria ajudar a veure’ns
millor, amb una mirada interior, per
dins, on i com ens situem.

3.2. Entre el sagrat i el profà

Per dintre em puc veure com a
més immers en el món del sagrat o
del profà, i si això es pot expressar
com un contínuum, on em situo? Pot
ser un sagrat més «sacral» o un sa-
grat més secular. Em puc instal·lar
en un secularisme o en un indiferen-
tisme2. Quina és la percepció que tinc
de mi mateix? La meva situació con-
diciona l’anunci i l’acompanyament.

3.3. Entre ideologies i utopies. Ra-
cionalitzacions

Aquestes són dues paraules, com
tantes altres que fem servir, que són
polisèmiques. Cal explicar en quin
sentit es fan servir. Una expressió
molt casolana de l’estudi, el llibre,
de Karl Manheim sobre les ideolo-
gies i les utopies, podria ser que qui
està bé en una situació tendeix a
crear-se unes maneres de pensar que
la justifiquen: es crea una ideologia.
I qui vol sortir d’una situació ten-
deix a crear-se unes maneres de pen-
sar que en justifiquin la sortida: es
crea una utopia. Quan aquestes ra-

2. Op. Cit. Pàg. 65 – 71.
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cionalitzacions estan compartides per
una pluralitat de persones, parlem
d’ideologies i d’utopies presents en
una societat. No cal dir que les uto-
pies es poden convertir en ideologies.
Deu ser més difícil que les ideolo-
gies es converteixin en utopies.

Per a mi, les meves conviccions
religioses les situaria entre les ideo-
logies o entre les utopies, o les si-
tuaria de manera diferent? Quan
parlo d’evangeli, de Paraula de Déu,
de comunió eclesial, de pau i de jus-
tícia, de servei als més pobres i mar-
ginats, ho faig des d’una convicció
objectiva d’adhesió a la revelació di-
vina viscuda en l’Església i amb els
germans o justifico situacions me-
ves en nom de l’evangeli… O justi-
fico potser voler aconseguir unes
coses que moltes vegades no es con-
fessen, no s’expressen i aparentment
se’n defensen unes altres. Amb rao-
naments religiosos es poden defen-
sar, sense dir-ho, causes polítiques,
i al revés, amb raonaments polítics
es poden defensar plantejaments en
el fons positius o negatius pel fet
religiós. Hi ha causes molt nobles i
necessàries que si no es defensen
d’una manera neta i clara més aviat
el que fem és comprometre-les, com
si diguéssim: fer-les malbé.

Les racionalitzacions funcionen
en nosaltres. És molt freqüent tenir
una percepció de nosaltres mateixos
com d’uns éssers que pensen, dis-
cerneixen, valoren i decideixen, i
moltes vegades no funcionem així:
primer fem una decisió o una opció,
més o menys conscient i reflexiva, i
després la justifiquem, racionalitzem
les nostres decisions prèvies. Quan
és així és molt difícil dialogar,

entendre’ns i convèncer o deixar-se
convèncer. Prèviament ja hi ha unes
posicions preses que es defensen
com si fossin fruit d’un raonament i
en realitat no en són. El que jo en
dic les meves conviccions religioses,
són fruit d’una actitud neta davant
Déu o són maneres de justificar el
que faig? Pensem en homilies, cele-
bracions litúrgiques, sessions de for-
mació, converses amb altres per-
sones, defenses publiques… Segu-
rament que aquí tenim molt de camp
apte per a una conversió del nostre
cor. L’anunci i l’acompanya-ment
poden estar lliures de tot això o es-
tar aviciats per aquests mecanismes
psicològics.

3.4. Estereotips o conviccions rao-
nades?

En la nostra vida de cada dia hem
interioritzat molts estereotips, frases
fetes que s’han après en el propi
marc sociocultural, aplicant a per-
sones o col·lectius generalitzacions
que poden resultar inexactes o fal-
ses o fins i tot ofensives. Els este-
reotips enreden molt la relació
interpersonal perquè fan veure per-
sones o col·lectius de manera dife-
rent de com són en realitat. En la
nostra Església funcionen molts es-
tereotips referents a persones, grups,
institucions, associacions, movi-
ments… Faig un esforç per ser ob-
jectiu en la percepció que tinc de
persones concretes o de conjunts de
persones, dels de dalt, dels de baix,
dels companys, dels més propers o
dels més llunyans? Tinc estereotips?
En sóc conscient? Faig esforços per
ser objectiu? Poso els mitjans per
intentar ser-ho? No cal dir que els
estereotips poden dificultar l’acom-
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panyament de persones i de grups.
Hi ha persones i grups als quals em
sentiré proper i n’hi ha als quals em
sentiré llunyà. Pensem, per exemple, en
diferents classes d’immigrants. Quina
imatge col·lectiva tenim —en positiu o
en negatiu— de cada un d’ells?

3.5. Com tinc les meves estructures
mentals?

Cada un de nosaltres pot dir: jo,
des del moment del naixement, o
abans i tot, vaig començar un pro-
cés de socialització, d’anar interio-
ritzant les maneres de pensar, de
sentir, de valorar i d’actuar, és a dir
una cultura, pròpia de la meva so-
cietat. Quan som més receptius és
quan som petits. Podem renovar tot
això al llarg de tota la vida. Aviat ens
fem no solament receptors de cultura
sinó també transmissors. Això es va
sedimentant i anem adquirint unes es-
tructures mentals. És molt freqüent
que aquestes estructures es vagin «ra-
lentint», es vagin immobilitzant i fins i
tot pot ser que es quedin petrificades.

He pensat alguna vegada com tinc
les estructures mentals? Sóc recep-
tiu? Sóc dialogant? Tinc capacitat
d’aprendre si em convencen? És
possible convèncer-me?

Pot ser que sigui una persona que
en nom de l’objectivitat i del realis-
me vagi repetint el que vaig aprendre
anys enrere? Això cal vigilar-ho bas-
tant els que vam tenir un contingut
fort de formació als anys seixanta i
setanta. Hi ha persones —de vega-
des m’ho he trobat en clergues— que
diuen el que van aprendre al voltant
de l’any 68, com si allò fos el que
està passant actualment i sense ado-

nar-se que molts dels promotors de
tots aquells moviments han canviat
molt d’opinió i que la situació ha
canviat moltíssim.

Tinc estructures mentals raonable-
ment flexibles o sóc tossut i de pinyó
fix? Si aquesta fos la situació, què es
pot fer per l’anunci i l’acompanyament?

3.6. Valors i actituds

Cada un de nosaltres hauria de fer
una reflexió seriosa sobre els valors
que realment tenim i són nostres, i
les actituds que vivim.

Amb la nostra vida normal i cor-
rent de cada dia transmetem uns va-
lors i unes actituds que són les que
realment vivim. Quins valors són? I
quines actituds? Els preveres i tots els
qui en un moment o altre ens posem a
explicar o a ensenyar, és fàcil que en-
geguem la nostra gravadora i expres-
sem el que toca dir. A vegades hom
pensa, escoltant certs sermons: Vols
dir que s’ho creu, això que diu? No és
que ho diu perquè toca dir-ho? Par-
lem molt fàcilment de conversió, de
pregària, de testimoni… i en realitat,
què fem? Cada any, per Quaresma,
estem al mateix lloc o pitjor.

Amb la nostra vida
normal i corrent
de cada dia
transmetem uns
valors i unes
actituds que són les
que realment vivim.
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Pensem que els valors i les acti-
tuds que transmetem són les que
realment vivim. I això es nota. Quan
ens posem a anunciar o a acompa-
nyar, en realitat què transmetem?
Paraules buides o fets de vida? Fins i
tot els silencis poden ser calorosos i
vitals. En canvi, hi ha silencis que són
freds, com la pau dels cementiris.

On és el testimoni real, només que
fos de les persones que van a missa
cada diumenge? Per a molts, quan
s’ha passat el llindar de la porta de
sortida del temple ja s’ha acabat tota
la vida cristiana. Tenim força practi-
cants que no fan sentir mai la seva
veu per a dir o defensar res enmig
de la societat. Tenim una feblesa de
fidels silenciosos que no donen su-
port a cap causa justa de la nostra
Església. N’hi ha que només fan sen-
tir la seva veu per a criticar els bis-
bes o altres col·lectius de fidels.
Donem una imatge pública bastant
deplorable, sense entrar en les cau-
ses. Aquest any, a classe de sociolo-
gia de la religió, un dia els vaig fer
fer una pràctica de cercar als diaris
i revistes articles sobre religió. Una
noia jove em va dir: només he trobat
articles de cristians que critiquen a
altres cristians, seria lògic que ho
fessin la gent de fora, però és que
ho fan els de dins, va dir. Tant de bo
només hagués estat aquell dia.

Per a fer un bon anunci i un bon
acompanyament hem de compro-
metre’ns a viure correctament tota
una constel·lació de valors i d’ac-
tituds que es transmeten a través de
les nostres formes de vida, encara
que a vegades no hi siguem fidels.
En aquest cas, es nota quan la peti-
ció de perdó és sincera.

3.7. Ser persones humanes madu-
res

Moltes vegades parlem dels nos-
tres defectes com a cristians. I tam-
bé moltes vegades he pensat que
potser els problemes són anteriors.
Són els problemes de ser realment
persones humanes madures, ben
reali tzades,  ben encaixades en
l’entramat social i eclesial, persones
que saben ser lliures, responsables,
treballadores, solidàries… portado-
res de justícia, de pau i d’amor.
Moltes vegades donem la impressió,
expressant el ser cristians, el ser fills
de Déu com un barret, que no tenim
cap —el nostre cap— per tant de
barret. Amb una altra comparació del
barret, em sembla que és de Ches-
terton allò que diu que quan va a
l’Església es treu el barret, però no
el cap.

3.8. Preparant-nos per a reflexio-
nar sobre l’anunci i l’acompanya-
ment

Amb la meva reflexió només he
volgut ajudar a situar-nos correcta-
ment en la nostra societat, en la nos-
tra Església i en el nostre interior.
Les preguntes que m’he fet i ens hem
fet, només volen ajudar-nos a te-
nir una vida plena com a persones
humanes i com a fills i filles de
Déu.

Ben situats en tot aquest conjunt,
ens  podem preguntar :  Què he
d’anunciar? Què puc realment anun-
ciar? Com ho puc anunciar? On ho
puc anunciar? Quin acompanyament
he de fer? Quin acompanyament puc
fer? Com puc acompanyar? On i a
qui puc acompanyar?
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Espero que en les reflexions se-
güents ens puguem respondre tots
aquests interrogants. Espero i con-
fio haver ajudat a plantejar-nos una
sèrie de pressupòsits previs que va
bé que alguna vegada ens plantegem
seriosament.

Si som persones creients de ve-
ritat, sense enganys i sense coses
rares, trobarem les maneres de fer
bons anuncis i bons acompanya-
ments. Us ho desitjo sincerament.
Moltes gràcies.
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La intervenció de Mons. Joan Carrera i Planas, bisbe auxiliar
de Barcelona, va ser presentada per Mn. Jaume Aymar, delegat
d’apostolat seglar de l’Arquebisbat de Barcelona, el qual, entre
altres coses, va dir: “per ajudar la nostra reflexió és un honor
comptar amb la presència i la participació del bisbe Joan Carre-
ra. Cal dir que ell està en l’origen d’aquestes Jornades d’Apostolat
Seglar que van néixer, sobretot, pensant en els nous consiliaris
d’Acció Catòlica i que, ja des de fa un temps, varem obrir també
a laics compromesos en l’acció pastoral i, molt sovint, acom-
panyant també en els processos creients.

Podem dir que el bisbe Joan és un expert en acompanyament
personal. Ell ha acompanyat de prop molts laics i laiques en els seu
itinerari de creixement interior. Ho ha fet com a prevere a les diverses
parròquies on ha servit ministerialment (Santa Eulàlia de Provençana,
Sant Antoni de Llefià, Sant Isidre de l’Hospitalet, Sant Francesc de
Badalona...) i ha continuat i continua acompanyant com a bisbe di-
verses persones en el seu itinerari creient. Ha dialogat en profunditat
amb intel·lectuals, amb artistes, amb polítics, amb comunicadors...que
han trobat en ell un referent.

També ha estat consiliari de moviments d’Acció Catòlica, de
la JOC, de l’ACO, de l’ACI (un dels moviments especialitzats
menys coneguts, el de mitjans independents) i vicari episcopal
d’ambients obrers (1967-1976). A més ha estat sensible i proper
als nous moviments, com ara el camí neocatecumenal o la co-
munitat de Sant Egidi, i a les noves iniciatives evangelitzadores
com “Tornar a creure”.

I, d’alguna manera, podríem dir que a tots ens acompanyen en
el nostre creixement personal els seus llibres “La canya esquerda-
da” (1993); “Del postconcili al postprogressime” (1994), “El gust
de la fe”(2000). També ens acompanyen les seves reflexions set-
manals, ajustades, prudents i serenes, sobre l’actualitat al “Primer
Cafè” de Ràdio Estel i la seva columna setmanal “Ara mateix” a
Catalunya Cristiana que, enguany, compleix vint-i-cinc anys. Sem-

Creixement personal
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pre amb un estil propositiu, allunyat de la confrontació, ajudant a
descobrir Jesucrist i a estimar l’Església, i dotat d’un innegable
bon humor que ajuda a relativitzar les mancances”.

El Sr. Bisbe va començar dient: “ L’any 2002, també el mes
de febrer com ara, va tenir lloc la sisena edició d’aquestes Jor-
nades. El tema va ser, aleshores, “El prevere, acompanyant del
camí de la fe”. Jo hi vaig participar amb la ponència “Del creient
a l’apòstol”. La manera com la vaig enfocar coincideix amb el
tema que avui se’m confia. Penso que en els sis anys transcor-
reguts no ha canviat substancialment la matèria. Jo, en tot cas,
no em veig amb cor de tractar-la d’una altra manera. Em veig,
doncs, obligat a repetir moltes coses... Aquesta és la meva difi-
cultat. No és probable que la majoria dels qui sou ara aquí també
hi fóssiu el 2002 i, menys encara, que recordeu el que vaig dir
aleshores. Sapigueu, doncs, que el que faré ara serà reprendre,
substancialment, les reflexions de la ponència anterior i afegir-
n’hi de noves. El guió serà aquest.

1. Al centre de tot, la missió.
2. Dues dimensions complementàries.
3. Una presència oberta enmig del poble.
4. La formació de militants. Pastoral de mínims, pastoral de màxims.
5. Els militants existeixen i cal cridar-los. On trobar-los? Entre

molts que cerquen, potser sense saber-ho. Entre molts que
viuen distrets. Entre pecadors i publicans. Entre gent respon-
sable, però no propera.

6. Una pastoral de conversió. Tenir missatge i saber-lo comuni-
car.

7. Fer  créixer: un mestratge que arribi a la intimitat, al cor; amb
seguiment personal, amb amor, amb exigència, amb paciència.

8. Iniciació a la pregària i a la vida sagramental.”

I va convidar a tots els assistents a rellegir la intervenció
que reproduïm a continuació i que ja va ser publicada en la
revista de Quaderns de Pastoral num. 184, abril-juny de 2002,
p. 93-99.
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Reflexionarem, tot seguit, sobre
alguns aspectes de la formació de mi-
litants: com fer el pas de creient a
apòstol. De vegades, una presentació
viva de la fe ja comporta que la perso-
na que s’hi desperta esdevingui, al
mateix temps, creient i apòstol. Altres
vegades el pas de la fe a l’apostolat és
un procés més lent.

Aquest tema de l’apostolat és real-
ment clau, sobretot en els nostres
dies, quan tenim una consciència par-
ticularment viva que som pocs els se-
gadors i que els sembrats són immen-
sos (Mt 9, 38). El mateix Papa Joan
Pau, que s’agrada de fer-se present en
les grans trobades populars i que no
defuig la presència mediàtica, ha escrit
en la carta apostòlica Novo millennio
ineunte: “En moltes regions els cristians
són, o estan esdevenint, un petit ramat”
(Lc 12,32). És aquest el nostre cas?

1. Al centre de tot, la missió

Pensant en la nostra gent, en els
joves de les nostres parròquies, de les
nostres ciutats… és bo que ens repe-
tim sovint les grans preguntes de
l’apòstol Pau: “…tots els qui invoquin
el nom del Senyor se salvaran. Ara bé,
com podran invocar-lo, si no hi creuen?
I com creuran en ell, si no n’han sen-
tit parlar? I com en sentiran parlar, si
ningú no l’anuncia? I qui el podrà

Aquest de la missió
és el problema
fonamental de la
nostra Església.

Del creient a l'apòstol

MONS. JOAN CARRERA, bisbe auxiliar de l’arquebisbat de Barcelona.

anunciar, si ningú no és enviat? (Rm
10, 13-14).

Aquest de la missió és el problema
fonamental de la nostra Església. Com
ho farem per a ser nosaltres anuncia-
dors de la Bona Nova de Jesús i per a
trobar-ne de nous?

Proposaré unes pistes d’acció, molt
simples, inspirades directament en una
lectura pastoral de l’Evangeli. Una lec-
tura feta des del nostre ministeri.

Preguntem-nos: com ho feia Jesús,
el primer enviat, l’enviat del Pare, per
a evangelitzar? La missió del prevere
i, en el seu interior, el treball del consi-
liari, té aquest punt de referència es-
sencial: Jesús i el seu estil d’acció pas-
toral.

2. Dues dimensions complemen-
tàries

Com ens explica l’Evangeli, el Se-
nyor orienta la seva activitat en dues
direccions complementàries.
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La primera, àmplia, enmig del po-
ble, entre el qual anuncia la Bona Nova
i passa fent el bé i guarint tots el opri-
mits pel diable (Ac 10,38). El trobem
a prop de la gent, assequible.

La segona, restringida i intensa:
escull dotze deixebles perquè estiguin
amb Ell i per a enviar-los a predicar
(Mc 3, 14).

Aquests són també els dos àmbits
de l’acció de qualsevol prevere amb
missió pastoral. D’una banda, fer-nos
presents a la vida dels homes i de les
dones del nostre temps, com Jesús
que passà fent el bé... Sense una pre-
sència visible i propera, ¿com podríem
anunciar la Bona Nova? Ara bé, si no
dedicàvem, simultàniament, moltes
hores de reflexió i de diàleg per a la
formació d’un nucli ferm de militants,
fàcilment la nostra acció es dispersa-
ria i, després de tres, set, deu anys…
de presència en una parròquia, no hi
deixaríem planter.

Totes dues dimensions són impor-
tants, però avui ens toca parlar espe-
cialment de la segona, sense deixar de
fer una ràpida passada per la primera.

3. Una presència oberta, enmig del
poble

Hi ha un passatge de l’Evangeli
que trobo molt atractiu perquè palesa
de quina font surten l’un i l’altre ves-
sant de la pastoral de Jesús i mostra la
seva convergència. Em refereixo a
l’escena que descriu Marc en el capí-
tol 6 del seu Evangeli. El Senyor havia
projectat dedicar, amb els seus deixe-

bles, un temps al repòs, al recés. Però
la gent el descobreix i trenca el seu pla.
Què farà Ell? Prioritzarà la seva agen-
da? No. La prioritat és per a les perso-
nes, per a la missió. Mira la multitud i
se’n compadeix, perquè són com ove-
lles sense pastor. Aleshores es posa a
instruir-los llargament (una altra ver-
sió diu “amb calma”). Aquesta com-
passió del cor de Jesús és a l’origen
de la seva pastoral. Només després de
compartir aquesta mateixa mirada
compassiva de Jesús, esdevenim ca-
paços de ser els seus apòstols. Obser-
vem, encara, el matís: se’n compa-
deix perquè són ovelles disperses,
sense pastor. Resulta evident –i recon-
fortant– que en les últimes dècades ha
crescut la nostra sensibilitat social. En
canvi, ens acostumem massa fàcil-
ment a la penúria de Déu, de coneixe-
ment de l’Evangeli.

Encara en aquesta primera dimensió
de la presència enmig del poble, fixem-
nos en la visibilitat i l’assequibilitat de
Jesús. És fàcil trobar-lo: sol estar entre
la massa obscura feta de gent popular,
de malalts, de dones, d’infants... Seu a
taula amb els publicans (Lc 15, 2), el
dissabte va a la Sinagoga i quan s’escau
hi ensenya (Lc 4, 16). Però també pot
ensenyar assegut a la vora d’un pou (Jn
4,6), o a la muntanya (Mt 5,1) o dalt
d’una barca (Mt 13, 12). Preguntem-
nos: som, avui, els pastors prou visibles
i assequibles? Se senten queixes: molts
diuen que no ens troben fàcilment, que
ens veuen tan capficats, corrent d’una
banda a l’altra, que no gosen explicar-
nos el que voldrien... Són impressions
parcials, sens dubte, però ens cal escol-
tar el que diu la gent. Potser en els úl-
tims anys fem molta pastoral a hores
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convingudes, és a dir, per als qui se sen-
ten convocats a celebracions i a reunio-
ns, i no tanta de carrer, de vida de barri,
de visites a les famílies i als malalts. És
molt ambigu dir, per exemple: en aques-
ta parròquia, els matins no hi ha res a fer.
No serà que tot està per fer?

4. La formació de militants

Una gran quantitat del temps de
Jesús és esmerçat en la formació dels
apòstols. Seran el nucli dur, els trans-
missors de la Bona Nova, el fonament
sobre el qual edificarà la seva Esglé-
sia. No els ensenyarà organització ni
estratègia: els anirà transformant en
homes nous d’acord amb la Bona
Nova, els anirà incorporant a la seva
persona i a la seva missió.

No els forma mitjançant un treball
sistemàtic, a partir d’un esquema,
sinó amb  una comunicació constant
que aprofita els esdeveniments de
cada dia per a anunciar el missatge.
Sovint els proposa temes, altres ve-
gades respon a preguntes i peticions
d’ells o d’altres, tot resituant-les. Els
explica el sentit de les paràboles; els
fa reflexionar sobre la seva predica-
ció i el seu capteniment que ells no
sempre entenen; els aconsella; els re-
prèn; té paraules especials, personals,
de vegades per a un, de vegades per
a un altre; conviu amb ells. Tot això
li exigeix paciència... Els deixebles
són lents; tendeixen a reduir el mis-
satge a la seva mentalitat estreta, més
que a entrar ells en el projecte de Je-
sús; rivalitzen sobre qui és el més
important... Poc abans de l’Ascensió
li preguntaran encara: “Senyor, és ara

que restabliràs el Regne a favor d’Is-
rael?” (Ac 1, 6). Només quan el Se-
nyor els haurà enviat l’altre Defensor,
l’Esperit Sant, l’entendran del tot.

Nosaltres sabem que la formació
de militants és lenta i difícil, però ha
d’ocupar un lloc central en la vida del
consiliari. De vegades, en reunions i
en contactes personals amb preveres,
després de parlar de moltes activitats,
he preguntat: quantes hores dediques,
cada setmana, a la formació directa,
personalitzada, de cristians? Si no hi
esmercem temps, és difícil que obtin-
guem fruits. Però aquesta pregunta
porta a fer-ne una altra: estem prepa-
rats per a aquest treball de formació
de persones? El sabem fer? És fàcil
adonar-se, quan ens hi fixem, per
exemple en una visita pastoral, que hi
ha una desproporció entre el temps
que dediquem a les celebracions i el
que dediquem a la pastoral més espe-
cíficament missionera. Alguns opta-

Hi ha una
desproporció entre
el temps que
dediquem a les
celebracions i el que
es dedica a la
pastoral missionera.

rien per una solució fàcil: reduir les
celebracions. A banda que això podria
comportar encara més empobriment,
s’imposa una altra pregunta: el temps
que guanyaríem, el sabríem dedicar
realment a tasques d’evangelització?
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En una societat secularitzada com la
nostra, seria un contrasentit no priorit-
zar la pastoral més directament orien-
tada a la conversió. Sempre he valorat
fins a l’extrem l’atenció als creients no
practicants que només vénen a les
parròquies en comptades ocasions a
demanar un sagrament. Però cal que,
al mateix temps que treballem amoro-
sament en la restauració de la fe frag-
mentària de molts, ens dediquem a la
creació d’obra nova. L’Església del
futur serà, sobretot, una Església de
convertits.

5. Tenir missatge i saber
comunicar-lo

A les dues preguntes anteriors,
n’hi afegiria encara una altra: tenim
missatge i sabem comunicar-lo? En un
cert sentit aquesta és una pregunta, en
part, sobrera: tots tenim missatge i, a
més, no és nostre: anunciem el mis-
satge de Jesús i de l’Església. Però em
refereixo a si aquest missatge ha pas-
sat amb prou profunditat per nosal-
tres i si el tenim formulat de manera
intel·ligible i atractiva per a la gent
d’avui. Es tracta de dir el missatge des
de la pròpia experiència de fe, de co-
municar el kerigma de manera que
enganxi... Fixeu-vos que és això el que
han fet els preveres que han sabut so-
moure la joventut. Solen tenir una sín-
tesi que repeteixen amb insistència i
entusiasme. No solen variar: la seva
originalitat rau en la seva capacitat de
persuasió. Posaré dos exemples.

El primer, Cardijn, el fundador de
la JOC. Les seves idees fonamentals
caben en un full. Quan deia: “un jove

treballador val més que tot l’or del
món, és un fill de Déu...” expressava
el seu convenciment de la dignitat de
la persona. No era un pensament nou.
La novetat era la força amb què ell el
dinamitzava. Era la seva “veritat de
fe”. Contraposava aquest convenci-
ment a la “veritat d’experiència”: ni la
societat, ni les condicions de treball, ni
els mateixos joves respecten aquesta
dignitat ni en són conscients. Deduïa
d’aquí la necessitat d’un moviment
que capgirés la situació. Era impossi-
ble fer-ho en solitari. Calia associar-se
i crear un instrument de lluita: “veritat
de mètode”. Si hi afegim la pedagogia
de l’acció (“veure, jutjar i actuar”), i
el convenciment que l’apòstol del jove
obrer ha de ser el jove obrer –només ell
és a l’interior del seu ambient– tenim tot
el seu missatge. Amb això va recórrer
el món i va bastir un gran moviment.

Un segon exemple. Quan el Papa
actual, Karol Woytila, treballa com a
prevere amb la joventut polonesa dels
anys quaranta, comunica també un
missatge que fa pensar en el de Car-
dijn, a qui va conèixer a Bèlgica el 1948.
Parteix també de la dignitat del jove,
imatge de Déu, com a crida radical a
la superació i a l’esperança. Parla, en
segon lloc, de “l’entusiasme serè de
ser capellà”, una expressió que repe-
teix molt, amb la qual exerceix un gran
atractiu entre els joves i desperta vo-
cacions. Unint aquests dos punts, diu
que la missió del sacerdot és anunciar
la dignitat de la persona.

Cadascú té els seus matisos i les
seves vivències personals. La qüestió
és tenir missatge i ser comunicatiu.
Tot neix de la mateixa fe, no cal dir-ho.
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Però a la gent que té set no li pots oferir
una cascada: necessita un vas d’aigua.

6. Quatre línies de treball

Acabaré assenyalant quatre línies
de treball que convé tenir en compte
de cara al desvetllament de vocacions
de militant i a la formació apostòlica.

a) Cridar. Jesús pren la iniciativa i
crida a l’apostolat. L’Evangeli és ple
d’aquestes crides: “Veniu amb mi, i us
faré pescadors d’homes” (Mc 1,16);
“Segueix-me” (Mt 9,9); “Després,
vine i segueix-me”; “Deixeu que els
infants vinguin a mi” (Mc 10,13);
“N’escollí dotze i els donà el nom
d’apòstols” (Lc 6, 13); “I els envià a
anunciar el Regne de Déu i a curar els
malalts” (Lc 9,1); “Després d’això, el
Senyor en designà uns altres setanta-
dos i els envià de dos en dos…” (Lc
10,1); “Zaqueu, baixa de pressa…”
(Lc 19,5); “Si sabessis quin és el do
de Déu…” (Jn 4,10). Si volem tenir
apòstols, primer els hem de cridar.
Això requereix tenir confiança en la
capacitat de resposta que l’Esperit
dóna a molts. No sempre confiem
prou. Un cert tipus de realisme ens
porta, moltes vegades, a pensar més
en els aspectes negatius: falta de fe,
poca generositat, materialisme… de la
gent que no pas en les possibilitats
d’acolliment de la crida que molts te-
nen. La secularització ambiental ens
porta a una pastoral de mínims, cosa
que no rarament decep a la minoria que
voldria més. Allò de fer reflexions de
caràcter humà (davant els qui vénen a
casar-se, en les homilies exequials,
amb els pares dels nens de primera

comunió…) i, després, afegir: “i si
algú, a més, té fe”... pot resultar fatal.
El percentatge, bé que petit, que vol-
dria més, algunes vegades acaba tro-
bant en grups d’orientació espiritualis-
ta allò que nosaltres no hem gosat o no
hem sabut oferir-los... No em sap greu
que sigui així, tot i que, de vegades, es
donen exageracions lamentables. Però
em pregunto: per què no podien haver
trobat a les nostres parròquies i als
nostres moviments d’acció catòlica
l’espiritualitat que cercaven? Hem de
vèncer aquesta desconfiança. Hem
d’anunciar l’Evangeli en tota la seva
radicalitat. Enlloc no podem dir: “aquí
no hi ha res a fer”. Jesús cridava pe-
cadors i pecadores, publicans i esta-
fadors… Cardijn deia: “On fa la JOC
avec ce qu’on a”. Es fan maons i es
construeix amb el color de la terra de
cada indret. I, naturalment, la condició
indispensable per a poder cridar és ser-
hi i ser-hi frec a frec, barrejats amb la
vida de cada dia. El diàleg que portà a la
conversió de la samaritana, per exem-
ple, va ser possible perquè quan aque-
lla dona anà al pou, Jesús hi era assegut.

b) Apuntar més directament a la
conversió a Jesucrist. Només des
d’una experiència de conversió perso-
nal és possible experimentar “el goig
de la salvació”. Aleshores és possible

Només des d'una
exper iència de
conversió personal
és possible
experimentar el goig
de la salvació.
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superar els racionalismes, les visions
negatives de l’Església, la casuística
inacabable... i sentir-se feliç pel do de
la fe, l’aigua viva que els defectes de
la font no alteren. Alguns de nosaltres
som d’una generació que va viure una
inflació de paraula religiosa. Això ens
va moure a subratllar molt la importàn-
cia del testimoniatge i a relativitzar el
discurs. La situació ha canviat. Avui
no hi ha inflació de paraula religiosa,
sinó silenciament de Déu. I el grau de
desconeixement de la fe cristiana que
tenen algunes persones és tan gran que
difícilment saben llegir els fets de tes-
timoniatge. Aquesta nova situació de-
mana de nosaltres posar l’accent en
l’anunci explícit de Jesucrist, sense
abandonar, no cal dir-ho, el testimo-
niatge que acredita la paraula. Avui re-
sulta més perillós que mai convocar
persones per un objectiu humà –de ti-
pus social, cultural, esportiu– confiant
que, a partir d’aquí, es podrà fer el pas
a l’anunci de la fe. Aquests objectius
humans tenen la seva pròpia raó de ser
en els valors que representen. Però fer-
los servir d’ham... resulta ambigu.
Sempre perdura el malentès. És més
clar convocar clarament a la fe, enca-
ra que això, després, requereixi un
llarg itinerari. Una ONG no acaba de
desembocar mai en un equip de mili-
tants.

c) La pregària com a factor de
formació de militants. Jesús ensenya
a pregar. Nosaltres ho hauríem de fer
més. Pregar, normalment, és abans
que anar a missa. Està més a l’abast
de tothom. Tendim a reduir-ho tot a la
Missa. Aquesta és el culmen de la vida
cristiana. Però la pregària personal i
comunitària té un lloc especial en els

processos d’iniciació. Taizé ens ha
ajudat a entendre la necessitat d’uns
primers esglaons. Fer escoles de pre-
gària pot ser començar a fer escoles
d’apòstols.

d) La participació en els sagra-
ments. No voldria deixar de referir-me
a aquest aspecte fonamental, sovint no
prou atès en els nostres moviments.
Permeteu-me que ho faci repetint un
fragment del meu llibre El gust de la
fe.“ Com connecta Jesús amb la gent
d’avui? Aquesta no és una pregunta
exclusivament nostra, dels qui vivim
ara. Tots els cristians se l’han feta.
Mireu com hi responia el bisbe Lleó
l’any 445: “Allò del nostre Redemptor
que va ser visible ha passat als sagra-
ments”.

Visible va ser, no cal dir-ho,  la seva
acció salvadora sobre el paralític, so-
bre Zaqueu, sobre Maria Magdalena,
sobre Dimes, el bon lladre... Ens que-
dem curts si ens limitem a recordar-
ho, a emocionar-nos-hi... Fins i tot si
això ho fem en actitud de pregària.
Podem anar més enllà. Som cridats a
més.

De vegades retrobo vells amics
que, de joves, van experimentar la vida
cristiana amb intensitat, sovint a tra-
vés de la militància en un moviment
apostòlic. Em diuen que continuen
creient en Jesucrist i àdhuc que pre-
guen, i sé que és veritat... Malgrat els
desenganys soferts i les inevitables
febleses pròpies, l’Evangeli continua
sent la seva referència essencial.
Però... no participen regularment de
l’Eucaristia. I han abandonat el sagra-
ment del perdó.
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Els Evangelis ens parlen d’uns se-
guidors de Jesús, més o menys dis-
tants, que el miraven, l’escoltaven,
passaven estones vora seu. Ens par-
len també d’uns altres que se li atan-
saven personalment fins al contacte
físic. Sovint eren malalts, com aque-
lla dona que patia hemorràgies i es deia
“només que li pugui tocar la roba, em
curaré” (Mc 5,25). Altres vegades
eren pecadors com Zaqueu, els quals,
amb la confessió del seu pecat, entra-
ven en una proximitat més que física
amb el Senyor.

Avui són massa els cristians que
no s’atansen personalment a Jesu-
crist. La seva fe va esdevenint, així,

Avui són massa els
cristians que no
s'atansen
personalment a
Jesucrist, i així la fe
esdevé improductiva
i freda.

una teoria, un discurs mal·leable, de
vegades una actitud elitista, o molt
crítica, i freda, i vitalment improduc-
tiva... Ens cal la humilitat del contacte
sacramental, com calia, als contem-
poranis de Jesús, la humilitat d’acollir
la seva humanitat.
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Taula rodona de moviments d’Acció
Catòlica i nous moviments

COMUNITAT DE SANT EGIDI
per Jaume Castro Font

Estem celebrant el quarantè ani-
versari de la Comunitat. Ha crescut
dintre d’ella una tradició espiritual
sobre la lectura de l’Escriptura i és
per això que, ajudats amb aquest dis-
curs de pregària, ens proposem de
fer itineraris puntuals de la lectura
de la Paraula de Déu, ajudats per un
llibre que es diu La Paraula de Déu
cada dia que vol ser un ajut per fer
la lectura espiritual de la Bíblia. Po-
dríem dir que amb aquest itinerari
mirem de viure allò que creiem.

L’altre punt que volia tocar és la
comunicació de l’Evangeli. És fona-
mental: aquesta bona noticia rebuda
i viscuda personalment ens guia com
un tresor preciós, com una làmpada
que no pot ser apagada. En aquest
sentit tots estem cridats a comuni-
car aquest evangeli, podríem dir en
aquest sentit que el fet de ser deixe-
bles i de viure  i comunicar la Parau-
la són sinònims i van junts; en aquest
sentit es tracta d’una experiència de
joia i de festa.

I una altra característica d’aques-
ta comunicació de l’Evangeli, és el
fet de viure una comunitat sense
fronteres. Cultivar l’amistat de per-
sones de cultures, nacionalitats di-
ferents, és una forma quotidiana de
fer de la comunitat de Sant Egidi que

s’expressa en la fraternitat interna-
cional, que, al mateix temps, és
d’arreu del món i de pertinença a una
única família: la dels deixebles de
Crist. Davant d’un món que exalta
les fronteres i les diferències nacio-
nals i culturals voldríem testimoniar
l’existència d’un destí humil no no-
més cristià sinó de tots. En aquest
sentit la comunitat es presenta com
una sola família en el món.

Encara una altra característica de
la comunicació de l’Evangeli en la
vida de la comunitat, és l’amistat i el
servei als més pobres, els pobres són
els nostres amics, formen part de la
nostra família, l’Evangeli porta la
Bona Notícia als pobres. Una expres-
sió bastant clara per nosaltres
d’aquesta familiaritat, com tots vo-
saltres coneixeu, és la imatge del di-
nar Nadal que la comunitat celebra
cada any, una proposta de viure el
Nadal amb familiaritat amb  els més
pobres; no és l’expressió d’un dia,
sinó la història d’amistat durant tot
l’any amb tantes persones. Com deia
abans, els pobres no són una cate-
goria, un número, sinó que són els
nostres amics. I són la gent que viu
al carrer: els infants, els estrangers,
tots aquells que trobem si recorrem
la vida de la ciutat o la vida del món.

Molts, a través del pobres, han
conegut el Senyor, i han pogut viure
d’una manera concreta l’Evangeli i
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a més, personalment, sense l’amistat
concreta amb algú que és pobre, tan-
tes vegades és fa molt difícil poder
viure l’evangeli.

El servei de la Pau i la humanit-
zació del món.

Aquesta amistat amb els pobres
ens ha portat a entendre que la guer-
ra és la mare de totes les pobreses i
estimar els pobres ens porta a fer
una mirada llarga arreu del món i a
treballar per la pau, protegint-la quan
està amenaçada. I, en aquest sentit,
els mitjans del servei de la pau, són
sempre els mitjans dels pobres que
he parlat abans: els que estan privats
de la paraula, els que viuen  situa-
cions de dificultat. És així com la
comunitat està totalment involucra-
da en diferents processos de pau.
(Van ser importants les accions por-
tades a terme a Guatemala i  a
Moçambic per la Comunitat).

Com deia abans, volem posar-nos
sempre i constantment al servei del
diàleg, ecumènic i interreligiós. Hem
volgut recollir l’herència de la his-
tòrica jornada de l’any 1986  que el
Papa Joan Pau II va fer a les mun-
tanyes d’Assís.  Per primera vegada
a la història, els líders religiosos del
món es van reunir per una causa
comuna, el diàleg i la Pau. Des
d’aleshores, la Comunitat, seguint
“l’esperit d’Assís” ha anat celebrant

L’Evangeli porta la
Bona Notícia als
pobres.

cada any  trobades d’homes i dones
de diferents religions al voltant del
diàleg i la pau.  En aquest sentit, po-
dríem dir que l’Evangeli ha estat una
interpel·lació en la vida de cadascú,
en la vida de tots plegats.

MOVIMENT DE PROFESSIONALS
CATÒLICS DE BARCELONA
per Joaquim Sabater Famades

El moviment de professionals, se-
gons allò que defineix el nostre docu-
ment d’identitat, neix com una associa-
ció eclesial pel creixement de la fe dels
seus membres i per a l’evangelització
a través del compromís transformador
del medi al qual pertanyem, especial-
ment el de les nostres professions, te-
nint com a referent bàsic Jesucrist i
el seu Evangeli, viscuts a l’Església,
i la Revisió de Vida (RdV) com a teo-
logia, espiritualitat i metodologia.

Per tant som bàsicament una xar-
xa de grups de professionals, o sigui
persones que hem fet de la nostra pro-
fessió la manera de comprometre’ns
en el nostre entorn, el nostre  món i
també estar atents a partir d’aquest
compromís a la nostra realitat per

Volem posar-nos
sempre i
constantment al
servei del diàleg,
ecumènic i
interreligiós.
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transformar-la i per fer-hi present
l’Evangeli. El moviment de professio-
nals es un Moviment d’Acció Catòli-
ca especialitzada; hi ha altres com-
panys a la taula que també són d’Acció
Catòlica, nosaltres utilitzem la meto-
dologia de la RdV i la integrem en la
nostra dinàmica des d’aquestes pers-
pectives de transformar la societat i
tenir-hi present l’Evangeli.

Un factor important que condicio-
na bona part de les nostres vides: no-
saltres ens considerem privilegiats,
hem tingut accés a recursos forma-
tius, culturals, educatius i aquests re-
cursos els volem posar al servei dels
altres i, bàsicament, al servei dels més
pobres. La nostra professió és un
àmbit de compromís: lluitem per tal
d’aconseguir una societat més identi-
ficada amb els valors evangèlics. No-
saltres fonamentalment això ho inten-
tem fer quotidianament; ens relacio-
nem amb els amics, participem en ac-
tivitats culturals, socials i, per tant, és
en aquest àmbit divers, moltes vegades
contradictori, moltes vegades pu-
nyent, on pretenem ser-hi presents,
corresponsables, intentem dir la nostra
sabent que el que nosaltres fem, essent
treballadors aportant el missatge de sal-
vació de Jesucrist en aquest entorn.

Què fem? Fem bàsicament RdV.
És la nostra espiritualitat perquè ens
permet llegir la vida des de l’Evangeli i
alhora l’Evangeli des de la vida, la RdV
ens ajuda a posar en constant contrast
la nostra reacció quotidiana, amb allò
que ens diu l’Evangeli, amb l’exemple
de Jesucrist, també ens permet co-
nèixer Jesucrist i caminar amb la seva
companyia. Per tant no és només vo-

ler-hi arribar, sinó prendre la seva vida
com a model, i per tant, intentar apro-
par-nos, sentir la seva companyia amb
la pregària i amb la litúrgia i, finalment,
com a eina, també ens permet analit-
zar el nostre entorn i actuar-hi amb la
màxima coherència. La dinàmica de
RdV son els petits grups, els grups de
deu o dotze persones, en els quals els
membres del moviment comparteixen.
Aquest és el nucli més dinàmic, més
actiu del moviment. Aquests grups,
moltes vegades estan formats per per-
sones d’edats, procedències, professio-
ns diverses, però, alhora, ens sentim
units en aquesta missió d’evangelitzar el
nostre entorn i fer la nostra acció al
voltant de la nostra presència.

El moviment posa en primer lloc la
persona i la seva experiència i, per tant,
entenem que som les persones les que
som protagonistes de l’acció transfor-
madora, som el mitjà, no som nosaltres
els protagonistes sinó el que és impor-
tant, som eines de transformació, en-
tenem la vida canviant, i donem l’acom-
panyament de la nostra comunitat en
aquest cas, des del moviment.

El moviment posa
en primer lloc la
persona i la seva
experiència i
entenem que som
les persones les que
som protagonistes
de l’acció
transformadora.



3939393939

El MPCB és un moviment de
creients: volem viure i fer créixer la
nostre fe i, per tant, allò que és fona-
mental és poder compartir i poder sen-
tir-nos més membres d’aquesta co-
munitat eclesial que són els seguidors
de Crist, i tenir capacitat de viure amb
més intensitat aquesta fe. Ens sentim
estimats per un amor rebut que ens
empeny a compartir-lo amb els altres.
La nostra manera d’evangelitzar par-
teix del convenciment d’allò que no-
saltres hem rebut, la gràcia que hem
rebut  no ens la podem quedar sinó
que l’hem de compartir, l’hem de fer
arribar amb aquesta presència transfor-
madora de la nostra aportació del dia
a dia, tot fent que el nostre treball
aporti un valor afegit més enllà del que
ens obliga la nostra professió per tal
que sigui llegit en aquest societat nos-
tra com un element diferenciador. Per
tant la RdV, la paraula de Déu, la pre-
gària, l’eucaristia ens ajuden; són
l’aliment per fer un món més frater-
nal, més compassiu més esperança-
dor. Tot això ho fem com a membres

de l’Església ens estimem l’Església, i
ens en sentim responsables. Final-
ment, més enllà de la nostra pertinença
al moviment, participem també en al-
tres realitats diocesanes d’àmbit català
o internacional. En aquest cas el mo-
viment és membre del MIIC- Pax Ro-
mana. Alhora els membres del grup
participem en diferents activitats par-
roquials, moviments d’església, ac-
cions socials, etc. També pretenem ser
presents en la nostra Església local i en
la nostra església universal.

La nostra manera
d’evangelitzar
parteix del
convenciment d’allò
que nosaltres hem
rebut, la gràcia que
hem rebut, no ens
la podem quedar
sinó que l’hem de
compartir.

COMUNIÓ I ALLIBERAMENT
per Lluís Seguí Pons

Comunió i Alliberament és una rea-
litat que va fundar un capellà italià,
Luigi Giussani cap al 1950, quan en-
cara a Itàlia tot el món catòlic sembla-
va que tenia molta força. Ell creu que
no és  així i decideix marxar del Semi-
nari, on feia classe omplint l’Aula
Magna, i se’n va a fer classe a l’escola
pública perquè s’ha adonat que cal
tornar a començar, que la fe no té a
veure amb la cultura i, per tant, si es
perd la batalla cultural, la fe no podrà
ser una presència enmig del món.

El moviment està per tot el món, hi
ha realitats molt diverses des de New
York a Sierra Leona. Ens heu demant
que contestem les preguntes: Que és
el moviment? Quina és la proposta que
fa? La proposta que fa és la de l’Es-
glésia. Ara, el que proposa en especial
el moviment és que, a través d’una
companyia humana concreta, un con-
junt de persones canviïn, visquin
la humanitat canviada que Crist ha
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portat al món. Aquesta humanitat can-
viada i la unitat que hi ha entre ells neix
de l’encontre personal amb Crist i, en
aquest sentit, és molt important tam-
bé la unitat amb el Sant Pare. El movi-
ment  sempre li ha manifestat un gran
afecte (desprès d’haver passat allò de
la Sapienza, el dia següent que es re-
fusés la seva visita, el moviment va en-
viar cinc-mil joves a Roma només a
resar amb el Sant Pare).

Perquè la fe sigui concreta ha
d’estar arrelada a la història. Això, a mi
personalment, va ser una de les coses
que més em van sorprendre i agradar
del moviment, quan vaig veure que no
havia de renunciar a res, ni a la cultu-
ra, ni a la política, ni a res.

és reuneix cada setmana a diferents
llocs _després ho comentaré molt rà-
pidament_ i dura aproximadament una
hora. És el punt que cada setmana te-
nim per trobar-nos. Alhora sempre es
proposa un mínim, un gest al mes, del
que anomenen “caritativa”, que és un
gest de caritat, si no, no hi ha cristia-
nisme possible, per tant s’ha d’apren-
dre a donar el propi temps lliurement i
gratuïtament.

La manera de treballar és en dife-
rents grups: batxillers, universitaris i
adults. Hi ha grups d’universitaris i
adults, en diferents llocs. Els batxillers
és reuneixen a Sant Cugat, a la Parrò-
quia del Remei, els universitaris fan la
catequesi pública a la Universitat Au-
tònoma de Barcelona, a la Universitat
Politècnica de Catalunya i els adults
ens reunim en aquest moment a Bar-
celona, al Papiol, a Sant Cugat i a Sant
Celoni.

Cada escola de comunitat té un
responsable, però l’escola de co-
munitat la fem tots, es segueix el
mateix llibre a tot el món, el mateix
text, i es confronta l’experiència de
cadascú amb el que toca d’aquell
text, tret de quan hi ha algun altre do-
cument o incident a l’Església que,
evidentment, té prioritat. Qui s’en-
carrega de l’acompanyament a les
persones no està estructurat: qui té
la capacitat d’acompanyar, acom-
panya i, en aquest sentit, l’escola de
comunitat és el punt que ajuda a tots
a fer un treball, però desprès les
amistats i acompanyament són per-
sonals i cadascú, evidentment, es
troba més lliure més còmode amb un
o amb altre.

Com es fa aquest anunci de quina
manera? Quin és el mètode? El mèto-
de és el de Crist, el de l’Església,  que
és aquest convidar a compartir una
vida, compartir un lloc on la vida es
viu amb una intensitat que porta al re-
coneixement de Crist com a Salvador.
Per tant, com s’anuncia, de quina
manera és fa, és la vida de cadascú que
anuncia que s’ha trobat Crist, encara
que després això té una formalitat, que
és la catequesi que nosaltres anome-
nem “escola de comunitat”, escola
perquè és un treball que creu en la fe i
comunitat perquè la vivència de la fe
sempre és comunitària. La comunitat

Perquè la fe sigui
concreta ha d’estar
arrelada a la història.
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També és veritat que acompanyen
els grups de fraternitat; la fraternitat, i
amb això acabo, és l’únic que està re-
conegut del moviment. El moviment,
jurídicament no existeix, el que es
subjecte de dret canònic és la frater-
nitat. Algú et pot demanar l’adhesió a
la fraternitat després d’anys de parti-
cipar de la vida del moviment. De fet
n’hi ha dues: la dels laics i la dels mos-
sens.

Les fraternitats són, en última ins-
tància, les que acompanyen d’una
manera més definitiva, perquè ho fan
aquells que tenen un compromís real,
que han compromès la seva vida sen-
cera a la pertinença a l’Església.

ACCIÓ CATÒLICA OBRERA
per M. Carme Gomà

Sóc militant de l’ACO
Fa uns divuit anys que sóc mili-

tant de l’ACO, l’Acció Catòlica
Obrera; i uns vint-i-cinc que acom-
panyo grups. Vaig començar a la par-
ròquia, amb els grups de confir-
mació, i desprès vaig continuar al
moviment de joves JOC-JOBAC.
Actualment també acompanyo un
grup de l’ACO. Aquest és un movi-
ment d’església que neix a Barcelo-
na el 1953; però ara hi ha grups a
bona part de les diòcesis de Cata-
lunya i  a Mallorca, Bilbao, Còrdova
i Madrid. Som unes vuit-centes per-
sones repartides en un ventall ample
d’edats i de condició, entre les quals
hi ha molts cristians compromesos.
L’opció per Jesucrist i la classe obre-
ra són els eixos fonamentals del nos-

tre moviment. Formem part també
del Moviment Mundial de Treballa-
dors Cristians. L’anunci i l’acompa-
nyament el fem els mateixos militants
i consiliaris de l’ACO, des dels grups
de RdV, que és el nucli més petit però
també el més important del movi-
ment. Alguns militants de l’ACO
també fan de consiliaris de grups de la
JOC, per tal d’ajudar aquest moviment
germà que educa els joves amb la vo-
luntat  de ser una veu i un testimoni
cristià enmig del món obrer.

És per mitjà de la RdV _del veure,
jutjar i actuar_ com s’insereix la fe
en la vida; es tracta de prendre com-
promisos transformadors, tant en
l’Església com en la societat, però
molt especialment en el món obrer
que és on nosaltres posem més
l’accent. Durant el curs hi ha una
sèrie de trobades, tant dels grups de
la Zona, com de tot el moviment. És
molt important la trobada del 12
d’octubre on es presenta la prioritat
del curs. També és un moment im-
portant la trobada de Setmana San-
ta, en la que tots els militants que hi
participem podem pregar i conviure
intensament durant aquells dies, de
dijous fins a diumenge.

Cada curs tenim una prioritat,
escollida en el Consell que celebrem

L’opció per
Jesucrist i la classe
obrera són els
eixos fonamentals
del nostre moviment.
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cada quatre anys. Enguany l’accent
el posem en l’Església. La presència
a cada comunitat parroquial és tan
important, que ens ha portat durant
tot aquest curs a treballar la nostra
pertinença a l’Església.

L’acompanyament a l’ACO

Jo ara us parlaré més de la qües-
tió de l’acompanyament, perquè és
també el tema d’aquestes jornades.
En cada moment de la vida acom-
panyem persones diferents i nosal-
tres també som acompanyats tota la
vida; una cosa que hem de tenir molt
present els que acompanyem i els
que ens acompanyen. De fet, quan
ens posem a pensar, ens adonem que
l’acompanyament en la fe és més
complex. Quan ens proposen d’a-
companyar un grup (cosa que no
deixa de ser un repte) penso que no
podem fer altra cosa que agafar
l’evangeli i contemplar com Jesús
acompanya els deixebles i a totes les
persones que es troba pel camí per
tal de descobrir amb Ell uns valors i
unes actituds indispensables per fer
aquest acompanyament. Hem de viu-
re l’acompanyament com una voca-
ció, tant si som laics com si som
persones ordenades, religiosos o re-
ligioses. Penso que això és molt im-
portant, però reivindico també aquesta
vocació pels laics i laiques, que vo-
lem viure a tothora com a seguidors
de Jesucrist. El camí el fem junts
acompanyant i acompanyats, i això
ens porta a créixer com a persones.

Nosaltres podríem dir poquet des
de nosaltres mateixos i, per això,
necessitem aquesta cosa tan impor-
tant que és la pregària. Si ens hi
fixem, Jesús prega sobretot en els

moments clau. En la seva pregària
rep la força de Déu per a poder fer
aquesta tasca d’acompanyament.
Quan vivim l’acompanyament com
un do de Déu nosaltres mateixos
participem en la construcció del seu
Regne. Tot el que va fer Jesús, cada
un dels seus moviments, va ser de
servei als altres. Nosaltres, en can-
vi, hem de tenir clar que arrosse-
guem moltes mancances.

Acompanyem des de la màxima
estimació, però amb lucidesa; des de
la plena llibertat, des de l’acció i la
recerca personal de la voluntat de
Déu. Penso que en cap moment po-
dem acompanyar a ningú fingint co-
neixements o creant dependències
que no ens portarien enlloc. Viure a
l’empara d’un Moviment d’Església
és imprescindible per tal d’acom-
panyar cap a la maduresa humana i
cap a la fe cristiana. Aquesta expe-
riència a mi em va fer molt de bé,
però cal tenir molt present que qui
acompanya de veritat és l’Esperit de
Déu, i que nosaltres només som uns
instruments. La vivència de l’Altre i
l’acolliment dels altres són essencials
en l’acompanyament. Una actitud
indispensable és la paciència; si som

Quan vivim
l’acompanyament
com un do de Déu
nosaltres mateixos
participem en la
construcció del seu
Regne.
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pacients també mostrarem una cara
amable i l’acompanyament que fa-
rem serà molt més reeixit que si ens
posem neguitosos. Jo us dic també
una cosa important i és que no s’ha
de donar mai res ni ningú per per-
dut; malgrat que a vegades tendim a
pensar que no ens en sortirem! Els
consiliaris que treballem dins de
l’ACO pensem, que mentre hi ha vida
hi ha possibilitat de canvi. Cal molta
esperança i la nostra esperança no
es fonamenta en els èxits que pugui
haver-hi en els militants i en els
grups, sinó en Jesucrist i en el seu
do.

Cal molta disponibilitat, però això
no vol dir que per a cada pas, hagis
de demanar permís! Cal no crear
dependències... Hi ha d’haver exi-
gència, però sense imposició; la fe
en l’altre i la fe en Déu són l’estímul
que ens fa tirar endavant i ens fa
perdurar. A vegades, fins i tot, cal
orientar o acompanyar una determi-
nada orientació sexual i cal fer-ho
mostrant sempre el rostre de Jesús,
el Déu pare i mare que ens estima tal
com som. Aquest acompanyament es
viu sovint en solitud i incomprensió.
L’actitud tan cristiana que deia abans
l’esperança la trobem en la cita de
Sant Pau als Hebreus: “Tan sols
desitgem que cada un de vosaltres
demostri el mateix afany per mante-
nir l’esperança fins a la fi”.

MOVIMENT CRISTIÀ DE POBLES
I COMARQUES
per Maribel Pou Monclús

El Moviment Cristià de Pobles i
Comarques és un moviment d’Acció
Catòlica especialitzada, per tant, ens
sentim identificats amb el Moviment
de Professionals i amb l’ACO. La
nostra diferència és l’especialització.
La nostra tasca s’ubica en el medi
on residim, el poble, la petita ciutat i
la realitat comarcal, diferent a la de
les grans capitals. Aquesta realitat
ens l’estimem molt, perquè és on
hem arrelat i on hi trobem tot tipus
de situacions socials, veïnals, de
creixement, laborals, culturals...

Des de la nostra vocació i missió
de laics enmig de les realitats dels
nostres pobles, oferim:

a) Una fe en Jesús, el Crist, en-
carnat en la vida humana. Una
fe, per tant, que vol encar-
nar-se en la vida, conflictes i
esperances dels nostres po-
bles, del nostre entorn més
proper.

b ) Oferim i convidem al camí
de la nostra experiència en el
trobament amb Jesús i el seu
missatge alliberador. Una fe
que volem que sigui madura
i lliure, viscuda en comunió
amb els germans en Crist,
arrelada i testimoniada amb
el compromís en la vida dels
nostres pobles i oberta al
món i solidària: la FIMARC,
per exemple, és per a nosal-
tres el braç que ens fa pro-
per el món rural del planeta i
la seva problemàtica tan di-
ferent i tan lligada a la nos-
tra, a la vegada.
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Aquesta vocació, l’exercim:
a) De manera explícita, quan ens

dirigim a cristians dels nostres
pobles que potser viuen de
manera individualitzada la fe,
presentant-los l’oportunitat de
compartir i d’acompanyar-los
en el diàleg inesgotable fe-
vida.

b) També, quan ens apropem i
dialoguem amb persones
allunyades o amb una fe en-
callada en tòpics o infantilis-
mes, oferint-los redescobrir
l’actualitat del missatge de
Jesús i de la seva persona en
la pròpia història.

c) De manera implícita, creiem
que anunciem el Crist i el seu
missatge de salvació en cadas-
cuna de les situacions on som
presents i actuem amb crite-
ris evangèlics com a petites
engrunes de sal o de llevat
enmig de la massa.

L’anunci de la fe va íntimament
lligat a l’experiència personal. Des
d’aquesta premissa, el treball i la vida
del moviment, de les persones que
en formem part i de les que acom-
panyem en aquests processos de
descoberta, se centra, sobretot, en
el diàleg fe-vida mitjançant la revisió
de vida i l’Estudi d’Evangeli que són
dos senders que conflueixen en
l’apropament a la persona del Crist i
a descobrir-lo o fer-lo present en la
vida quotidiana.

També la comunicació de vida es
va fent present cada vegada més en
els grups: com a espai on s’aboquen
les inquietuds, vivències, esperances,
concretes de cadascú, es dialoguen,
es comparteixen i es contemplen a

la llum de la Paraula per anar desco-
brint actituds a prendre i compro-
misos on definir-se.

L’anunci i la compartició de la fe
són intrínsecs a la naturalesa d’un
moviment d’Església com el nostre.
La proposta és ja en la mateixa iden-
titat del moviment.

Cada vegada més, però, ens ado-
nem que, com deia abans, som pe-
tits granets de sal per a “donar gust”
allà on som presents. Per això, és
essencial la formació i el recolzament
mútu. Per això, des del moviment,
anualment hi ha un document de tre-
ball a reflexionar sobre un aspecte
que es valori adient en aquell moment.

El mateix moviment ofereix els
materials de treball per als propis
grups i per a qualsevol altre grup o
col·lectiu a qui puguin interessar. El
document es publica a través de la
revista del moviment, LA VEU.

L’acompanyament dels grups de-
mana la figura del consiliari, inicial-
ment un prevere. En l’actualitat, el
consiliari prevere és un privilegi es-
càs i es va configurant el grup amb
un animador i un consiliari propi però
que hi és present en moments pun-

L’anunci i la
compartició de la fe
són intrínsecs a la
naturalesa d’un
moviment d’Església
com el nostre.
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tuals i principals: eucaristies, tema o
afer concret,...

Poc a poc, responent a les noves
realitats dels nostres pobles tant
d’immigració com de convivència o
dispersió... els acompanyaments es-
devenen força personals i un camí
de compromís amb l’altre.

L’anunci explícit de Jesucrist
l’oferim des de la compartició de la
pròpia experiència, de com el Crist
encarnat, rostre del Pare, ha donat
sentit a les nostres vides, ens ha sal-
vat de la foscor i del no res.

nya la vida del moviment i el seu tre-
ball de reflexió, de formació... Els
documents i la revista van encami-
nats cap aquí, culminant el curs en
la Jornada Nacional on es posa en
comú el que s’ha contemplat i les
crides que se n’han desprès.

El nostre moviment neix en el si
de l’Església i se sent Església, viu i
actua interrelacionat amb les parrò-
quies dels nostres pobles però amb
la consciència que la seva missió és
enmig del món, de les seves institu-
cions polítiques, socials, culturals...

Amb la quantitat d’incompetèn-
cies, despropòsits, violències, am-
bicions, injustícies, que planegen i
corrouen la nostra societat, cada cop
veig més clar que el món se sosté,
resta i se supera gràcies al silenci i
al treball quotidià de tantes perso-
nes que viuen el temps i les situa-
cions que els han estat donades de
viure amb sofriment però amb co-
ratge i paciència anònima, la pacièn-
cia dels forts, que deia el P. Miquel
Estradé.

Per tant, el moviment per a mi és
qui m’ajuda a aturar-me i contem-
plar i llegir en la vida d’aquestes per-
sones la llavor del Regne que Jesús
ja va inaugurar. I són aquestes per-
sones les que han de rebre el mis-
satge que són estimades del Pare i
portades en braços per Jesús com
l’ovella esgarrinxada per les bardis-
ses d’una societat que les té molt poc
en compte. Són aquestes persones
les que em demanen de comprome-
tre-m’hi.

El terreny més propici sol ser el
de l’acompanyament en la dificultat,
en el sofriment, en la malaltia... Avui,
especialment, en les situacions de
desconcert ja siguin familiars, socials,
de veïnatge... que porten a l’abati-
ment i a la sensació de solitud da-
vant la impotència. Abans que
anuncis i paraules, cal que abundi la
companyia, l’escolta, la sol·licitud,
la disposició, l’empatia... Després,
l’Esperit fa de les seves, a vegades...

La coherència personal, la vida
integral, és la melodia que acompa-

L’anunci explícit de
Jesucrist l’oferim
des de la
compartició de la
pròpia experiència.
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COMUNITAT NEOCATECUMENAL
per Pere Rovira Oliveros

Sóc rector de la parròquia de la
Palma de Cervelló i de Corbera de
Llobregat, porto 9 anys de ministeri
que he compartit amb companys aquí
presents. Jo em resisteixo a presentar
la Comunitat Neocatecumenal com un
moviment,  perquè va més enllà d’una
pertinença, jo no sóc un  kiko, sóc una
cristià, un fill de l’Església.

Com és fa?, quin és l’anunci? Jo
no crec en la màgia ni en les coses
espectaculars, crec en un procés,
crec en aquesta pluja fina que va
calant de mica en mica en les perso-
nes. El kerigma, és una paraula ober-
ta, de forma directa, de forma clara,
i nítida. Desprès la resposta ja és in-
dividual i personal. O sigui no és
qüestió de convèncer a ningú, es
proposa un desvetllament. Partir
del qui té set, del qui té gana, donar-
li una paraula i convidar-lo realment
a encarnar-se en la seva vida.

El Camí Neocatecumenal, en
aquest sentit, el que vol fer és això,
revifar el baptisme. Hem de ser cons-
cients que en la societat d’avui s’està
perdent el referent cristià, està desapa-
reixent o està minvant moltíssim. Per
tant l’anunci o s’encarna, o és fa visi-
ble o hi ha quelcom tangible, o pel
contrari romandrà en doctrina teòri-
ca o, simplement, en una visió molt
allunyada i superficial. Ho dic jo que
porto vint-i-un anys en aquest itinera-
ri de fe. Jo vinc del paganisme, jo vinc
de l’ateisme pràcticament i a mi el que
em va resultar més visible és això,
aquest anunci que afecta a la teva vida,
que transforma la teva vida, no és
una qüestió marginal, un complement,

un plus en la teva vida. Dóna sentit a la
teva realitat i això, ho torno a dir, neix
d’aquesta proposta que es fa amb ca-
torze catequesis a tothom. Aquí no es
demana cap preparació teològica ni cap
pràctica religiosa ni res, sinó que són
convidats a assistir escoltant aques-
tes catorze catequesis i al final se’ls
pregunta: voleu formar part d’una co-
munitat, és a dir, voleu fer camí en
l’Església, en la parròquia i en la
comunitat?

Per què és important la comuni-
tat? Tenim la tendència a fer les co-
ses de manera individual. La co-
munitat, en canvi, implica que
l’altre per a mi també és una opor-
tunitat, l’altre ensenya, educa et de-
mana conversió, la comunitat és
fonamental per aquest procés de fe.
Llavors aquest anunci no és només
unes catequesis, sinó que és una
invitació a posar-les en pràctica. De
què serveix dir moltes coses si que-
den en un calaix o com discurs reli-
giós? L’important és que aquesta
promesa que l’Església fa per mitjà
dels catequistes es pugui encarnar,
es pugui realitzar. La paraula de Déu
té eficàcia per si mateixa, no és una
qüestió d’eficàcia nostra. I és qües-
tió que aquesta paraula es vagi en-
carnant, transformant, canviant la
vida. Creiem en la força pròpia
d’aquesta paraula, d’aquest anunci.

La paraula de Déu
té eficàcia per si
mateixa, no és una
qüestió d’eficàcia
nostra.
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És un catecumenat, per això no
és cap invent, és recollir, recuperar,
el que abans era catecumenat adreçat
als no batejats; ara és catecumenat
pels batejats, perquè han desconnec-
tat de la font, han desconnectat de
la llavor del baptisme. A nivell ecle-
sial és retrobar aquest baptisme, és
a dir, que aquest baptisme no sigui
un fet en la història, una foto, sinó
que sigui un fet molt existencial, molt
real, molt proper i això no és màgia,
evidentment. És un catecumenat
que dura alguns anys. D’aquí  es-
devé una comunitat i aquesta co-
munitat va seguint els passos que
l’Església assenyala, els processos
personals i comunitaris.

Kiko Argüello va iniciar aquesta
experiència; una persona que tenia
necessitat d’aprofundir la seva fe, de
trobar sentit al seu desert existen-
cial. Se’n va anar a un poblat gitano,
amb la gent més marginada. De mica
en mica aquesta gent i ell mateix van
anant descobrint que la Paraula de
Déu, en Jesucrist, encarna l’Amor
de Déu; en concret el perdó dels pe-
cats.

Per això el camí neocatecumenal,
més que un moviment és una oferta
a les parròquies per actualitzar el
baptisme, forma part de la pastoral
d’evangelització. Torno a dir, no
em sento kiko, em sento catòlic, em
sento membre d’una Església que
m’estima i que m’ha donat perso-
nalment un sentit profund a la his-
tòria, al present i al futur.

Amb aquest anunci, ofert en les
catequesis, s’inicia un camí amb
tres “potes”: una celebració de
paraula a la setmana, l’Eucaristia

vespertina del diumenge i una con-
vivència mensual, tot en un sentit
comunitari, tot sempre en contacte
amb la litúrgia i la paraula de Déu,
tots els cants són bíblics, perquè la
Paraula és central. No és una qües-
tió d’eficàcia. És com un trípode,
són tres fonaments on, dia rera dia,
setmana rera setmana, mes rera mes,
aquesta comunitat s’aplega, com-
parteix la fe, comparteix aquest
desig, aquestes ganes sense marcar
dates, ni velocitats.

La comunitat surt de l’Esperit
Sant, fruit de l’Amor de Déu. Com i
de quina manera aquesta comunitat
va creixent? Es donen dos signes
que són importants: la unitat i la co-
munió (la caritat). Una comunitat
cristiana amb un procés catecume-
nal està cridada a ser un signe visi-
ble. Jo vaig entrar a la comunitat
perquè vaig escoltar i veure una
proposta de vida concreta i fona-
mentada en la fe de l’Església.
L’Església sempre ha funcionat així:
contagiant, interrogant, mostrant una
forma de viure diferent davant de la
realitat de la que formem part.

I així, davant del pecat, davant
de les dificultats, no t’ensorres: pots
tenir el cap molt alt, hi ha una espe-
rança, una confiança. Més que pa-
raules necessitem testimonis,
persones que estan realment tocades,
afectades per aquest anunci, per

La comunitat surt
de l’Esperit Sant, fruit
de l’Amor de Déu.
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aquesta Paraula de Déu i dintre de la
comunitat ho veus.

Dins de la meva comunitat tinc
quatre matrimonis en missió amb
els seus respectius  fill: a Madagas-
car, a Nicaragua, a Haití a República
Dominicana i són persones normals
(arquitectes, enginyers...) que han
rebut una Paraula i han respost amb
generositat i gratitud. Molts bisbes
d’arreu del món funden seminaris
diocesans Redemptoris Mater, amb
vocació missionera, són joves que

perden la por al ministeri. També hi ha
famílies totalment restaurades, recons-
truïdes, gairebé recreades, ho he vist,
jo no parlo del que m’han dit, sinó
d’allò que he pogut copsar.

Això és el fonament d’una comu-
nitat neocatecumenal, tot un procés,
llarg, lent, progressiu però sempre
hi ha una paraula i una promesa, que
allò s’acomplirà. No tant pel meu
esforç, no tan per la meva eficàcia,
sinó que des d’una conversió pro-
funda i diària.
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Conferència pronunciada al Club S. XXI
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Introducció

Agraeixo sincerament la invitació
per a pronunciar una conferència en
aquesta important tribuna política i
social, que em permet des de la meva
fe i la meva identitat eclesial expo-
sar, en el context actual de la nostra
societat, quina ha de ser la presèn-
cia pública de l’Església.

Hi ha unes paraules del Concili
Vaticà II que poden donar el marc
d’aquesta presència eclesial en la
societat. Són les paraules que donen
inici a la Constitució Pastoral gau-
dium et spes: “El goig i l’esperança,
la tristesa i l’angoixa dels homes del
nostre temps, sobretot dels pobres i
de tots els afligits, són també el goig
i l’esperança, la tristesa i l’angoixa
dels deixebles de Crist i no hi ha res
veritablement humà que no tingui
ressonància en el seu cor. Doncs la
comunitat que ells formen està com-
posada per homes que, reunits en
Crist, són guiats per l’Esperit Sant
en el seu pelegrinar vers el Regne del
Pare i han rebut el missatge de sal-
vació per a proposar-lo a tothom. Per
això, (l’Eglésia) se sent veritable-

La presència pública de l’Església en
la societat d’avui

EMM. i RVDM. MONS. LLUÍS MARTÍNEZ SISTACH, Cardenal-Arquebisbe de Barcelona.

ment i íntimament solidària del gé-
nere humà i de la seva història”1 .
L’Església existeix per a evangelit-
zar i servir a la societat. Aquesta és
la seva identitat més profunda2 .
Evangelitzar la societat postmoder-
na demana que l’Església redesco-
breixi el valor i la necessitat del
primer anunci de la fe i que treballi
en la iniciació cristiana postbautis-
mal i en la diaconia de la caritat3.

1. Núm. 1.
2. Cf. Pablo VI, Evangelii nuntiandi, 4.
3. Cf. S. Rylko, La misión de los laicos y la nueva evangelización, Murcia 2007, 7-9.

Aquesta és la justificació de les
meves paraules en aquesta tribuna:
vull anunciar –com a bisbe– algu-
nes de les conseqüències del mis-
satge de Crist i col·laborar modes-
tament –en les circumstàncies con-
cretes del nostre país– al noble que-

L’Església existeix
per a evangelitzar i
servir a la societat.
Aquesta és la seva
identitat més
profunda.
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fer ciutadà d’una convivència pa-
cífica, justa i lliure a la llum de
l’Evangeli.

El Concili Vaticà II i el règim de
llibertat religiosa

En els documents dels pontífexs
més recents, l’Església ha anat po-
sant l’accent en l’home i en els drets
inalienables de la persona i de la so-
cietat. Joan Pau II afirmà que el camí
de l’Església és l’home. També cal
subratllar que les relacions de
l’Església amb la política no poden
enquadrar-se exclusivament amb
les seves relacions amb l’Estat. Més
aviat l’Església, ha de valorar i mi-
llorar la seva presència i les seves
relacions amb la societat; també amb
l’Estat, però dins del marc de les
relacions que aquest ha de mantenir
amb tota la societat i amb els seus
diferents grups o sectors.

El pes de la història de l’Església
sobre aquest tema tant difícil gravi-
ta, fins i tot després del Concili Vati-
cà II  –en el qual es proclamà
solemnement el principi de la lliber-
tat religiosa–, sobre la gran necessi-
tat de la reconciliació i la sana
convivència ciutadanes. S’ha passat
d’una concepció fonamentada en
l’antic dret públic eclesiàstic al rè-
gim de llibertat religiosa.

L’Església necessita llibertat per
anunciar a Jesucrist i realitzar la seva
missió en la societat, de manera que

“la llibertat de l’Església és el princi-
pi bàsic de les relacions entre
l’Església i els poders públics i tot
l’ordre civil”4 . Per això, el Concili
Vaticà II va afirmar que “on està vi-
gent el principi de la llibertat religio-
sa, proclamat no sols amb paraules,
ni solament sancionat amb lleis, sinó
també portat a la pràctica amb sin-
ceritat. Allí, per fi, l’Església acon-
segueix la condició estable de dret i
de fet per a la necessària independèn-
cia en el compliment de la seva missió
divina que les autoritats eclesiàstiques
reivindiquen cada vegada més insis-
tentment dins de la societat” 5.

L’Església
necessita lliber tat
per anunciar a
Jesucrist i realitzar
la seva missió en la
societat.

En l’esperit de la transició

Em permeto assenyalar que, tot i
que el nostre poble és un dels que,
en la seva configuració política i en
les seves vicissituts històriques, el
cristianisme ha tingut tant de pes,
gairebé no hem reflexionat sobre el
fenomen religiós, sobre la seva im-
portància i sobre el seu veritable
paper en la configuració de la cons-
ciència personal i col·lectiva dels ciu-

4. Concili Vaticà II, Dignitatis humanae, 13.
5. Dignitatis humanae, 13.
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tadans. Aquí hem sigut –i en part
seguim essent– abans clericals o
anticlericals que religiosos o antirre-
ligiosos, creients o ateus. La ferida
profunda de les dues Espanyes, per
desgràcia, encara no s’ha cicatritzat
del tot.

Per aconseguir-ho hi va haver un
esforç lloable, per part de tots, en el
període de l’anomenada transició
política. La mateixa Constitució de
1978 –aquesta conferència s’em-
marca dins del cicle que aquest Club
dedica a la Constitució espanyola “30
anys després…”– és una mostra
d’aquella intenció i treball de les di-
ferents forces socials, polítiques i
religioses d’Espanya. En tot el pro-
cés d’elaboració del que finalment
seria el text ratificat de la Llei fona-
mental, de totes les aportacions i in-
tervencions dels diferents grups
polítics que condividiren l’anome-
nada fórmula de “consens”, distin-
geixen sens dubte dos grans
principis en relació al fet religiós. En
primer lloc, la voluntat de canvi qua-
litatiu: la Constitució havia de supo-
sar una modificació autènticament
substantiva de la legislació eclesiàs-
tica del règim polític anterior. En
segon lloc, la voluntat de superació
definitiva de la “qüestió religiosa”,
en el sentit de solucionar per sem-
pre que la regulació del fet religiós
fos motiu de divisió entre els ciuta-
dans. Aquesta era també la voluntat
de la Conferència Episcopal Espa-
nyola exposada en la declaració
col·lectiva “Els valors morals i reli-
giosos davant la Constitució”: “Així

s’evitarà –afirmaven els bisbes– que
raons ideològiques o religioses siguin
la causa de les divisions i de les llui-
tes a les quals desitjaríem tancar el
camí per sempre”6 . No obstant, des
de fa un temps, es respiren uns ai-
res molt diferents d’aquells de la tran-
sició. Correm el perill de malmetre i
relegar a l’oblit aquest patrimoni.

Un dels punts en què s’inspirà la
transició fou el del pluralisme de les
opcions polítiques dels catòlics, en
aplicació del principi formulat per
Pau VI en la carta apostòlica Octo-
gesima Adveniens –publicada en el
vuitantè aniversari de l’encíclica de
Lleó XIII Rerum Novarum– de què
una mateixa fe pot conduir a com-
promisos polítics diversos, o dit
d’una altra manera, el pluralisme
d’opcions polítiques dels cristians.
No és missió de l’Església apadrinar
o promoure una opció política de-
terminada. La missió dels laics ca-
tòlics, allí on realitzin la seva tasca
en l’àmbit de les realitats temporals,
és procurar que aquestes s’ordenin
en bé de la persona i que realitzin, si
és possible, els valors de l’Evangeli
en la nostra societat.

Un altre punt inclòs en aquell es-
perit de convivència fou el de valo-
rar i dignificar l’acció política, que
és una tasca pròpia dels laics i que
exigeix no poca vocació i entrega.
Encara que l’actuació política pugui
ser sotmesa a una valoració crítica,
s’ha de fer evitant les desqualifica-
cions i el descrèdit dels qui encar-
nen les institucions polítiques.

6. Núm. 8, en Documenos de la Conferència Episcopal Espanyola, Madrid 1984, 442.
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També és veritat que no tot és lícit
en la contesa política. Tots els mit-
jans de comunicació –i molt espe-
cialment els d’inspiració o de
titularitat eclesial– tenen en aquest
punt una greu responsabilitat per a
respectar la veritat i afavorir el diàleg
serè sobre uns problemes que afec-
ten a tota la societat.

Pel que fa referència a l’Església,
d’acord amb la doctrina del Concili
Vaticà II, l’esperit de la transició in-
clou un clar sentit de recolzament a
la instauració de la democràcia. Els
catòlics hem de col·laborar en
l’enriquiment espiritual de la nostra
societat,  en la consolidació de
l’autèntica tolerància i de la convi-
vència en el mutu respecte, la lliber-
tat i la justícia.

L’esperit i la lletra de la Consti-
tució de 1978

La Constitució espanyola no va
voler apostar per cap de les següents
soluciones extremes: ni una Espa-
nya confessional ni tampoc una Es-
panya laïcista. Es va optar per una
postura intermitja. S’establí l’acon-
fessionalitat de l’Estat. I per evitar
l’expressió feridora de la Constitu-
ció republicana, es va eliminar la for-
mulació negativa que, tal i com
estava previst a l’esborrany (“L’Estat
espanyol no és confessional”), po-
dria presentar un agafall a una in-
terpretació laïcista, com assenya-
la Corral. Per a significar-ho es man-

té l’expressió negativa de la frase,
però s’elimina l’adjetiu qualificador
“confessional”, i en forma, si no
tècnica almenys asèptica, es dirà:
“Cap confessió tendrà caràcter es-
tatal” 7  .

D’aquesta manera la Constitució
de 1978 representa una solució no-
vedosa i tot això en tres ordres de
coses. En primer lloc, trenca la tra-
dicional idea de concebre la confes-
sionalitat o la laïcitat de l’Estat com
extrems oposats d’una mateixa línia,
com a representacions pendulars
–positiva o negativa– de l’actitud de
l’Estat davant el fet religiós.

En segon lloc, la Constitució con-
templa el principi de laïcitat, però el
concep amb un contingut i li assig-
na una funció informadora molt di-
versos respecte dels habituals en el
significat decimonònic de “laïcitat de
l’Estat”.

I, en tercer lloc, la nostra Cons-
titució resol de manera més profun-
da i sòlida el fonament, les garanties
i els límits del dret fonamental de la
llibertat religiosa com a conseqüèn-
cia d’inspirar el seu reconeixement
en el principi de llibertat religiosa
com a principi primari de l’Estat en
matèria religiosa.

Considero que la laïcitat del sis-
tema constitucional espanyol és una
laïcitat positiva i oberta. Positiva,
perquè respecte de la religió passa
de la neutralitat radical negativa a la

7. Cf. C. Corral, El sistema constitucional i el règim d’acords específics, a “Els Acords entre
l’Església i Espanya”, Madrid 1980, 108-109.
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col·laboració. Oberta, perquè es des-
carrega del sentit hostil i excloent de
la religió i s’obre cap a ella sense
discriminació i fins i tot vers la seva
promoció. Aquest contingut consti-
tucional ha d’orientar i permeabilit-
zar tot l’ordre jurídic del nostre
país.8

L’actual debat sobre la laïcitat

Avui a França, Itàlia i Espanya hi
ha un viu debat sobre laïcitat. Re-
centment, el cardenal de Venècia,
Angelo Scola, ha publicat un llibre
sobre la nova laïcitat. El concepte de
laïcitat no és quelcom estrany i alié
a la tradició cristiana. Benet XVI ha
subratllat la seva inequívoca matriu
cristiana. El seu fonament es troba
en aquella famosa sentència de Je-
sús: “Doneu al César el que és del
César i a Déu el que és de Déu”9 .
Aquesta norma establerta pel Senyor
ha entrat a formar part del patrimoni
de la humanitat en tot allò referent a
la configuració de les societats de-
mocràtiques. El mateix Pontífex, en
la seva visita al President de la Re-
pública italiana, el 24 de juny del
2005, pronuncià aquestes paraules:
“És legítima una sana laïcitat de
l’Estat, en virtut de la qual les reali-
tats temporals es governen segons

les normes que li són pròpies, sense
excloure no obstant les referències
ètiques que troben el seu últim fona-
ment en la religió”.

En parlar de laïcitat cal insistir en
dos aspectes que considero fona-
mentals. El primer consisteix en
l’assumpció crítica de la modernitat
per part dels cristians. Això demana
donar importància al nexe veritat–lli-
bertat i reconèixer que la llibertat està
cridada a valorar i servir a la veritat.
I, en segon lloc, la modernitat so-
vint ha estat concebuda com a lai-
ca, en el sentit de considerar la religió
com un fet merament privat. És ne-
cessari, per tant, pensar de nou en
el significat del terme ‘laic´”.

Benet XVI, en el seu discurs als
Juristes Catòlics italians, manifestà
que “tots els creients, i especialment
els creients en Crist, tenen el deure
de contribuir a elaborar un concepte
de laïcitat que, per una banda, reco-
negui a Déu i a la seva llei moral, a
Crist i a la seva Església, el lloc que
els correspón en la vida humana, in-
dividual i social, i que, per una altra
banda, afirmi i respecti la legítima
autonomia de les realitats temporals
que tenen les seves lleis i valors pro-
pis que l’home ha de descobrir i or-
denar”10.

8. Viladrich afirma que “la laïcitat de l’Estat consisteix en aquell principi informador de la
seva actuació davant el factor social religiós que es cenyeix al reconeixement, tutela i
promoció del dret fonamental dels ciutadans i les confessions a la llibertat religiosa”.
Ateisme i llibertat religiosa en la Constitució espanyola de 1978, a Ius Canonicum 22
(1982) 61.

9.  Mt 22,21.
10. Discurs al LVI Congrés Nacional de Juristes Catòlics italians, del 9 de desembre

de 2006.
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La “laïcitat” de l’Estat és una ca-
racterística pròpia de l’Estat que
s’afirma en contraposició a una in-
deguda presència de l’Església en la
vida política que se sol anomenar
“clericalisme” o, si es prefereix, con-
fessionalisme polític. Però, alhora i
en sentit contrari, es parla també de
“laïcisme”, per a significar el rebuig
de qualsevol forma de presència de
la fe religiosa i, més en concret, de
l’Església en la vida política.

El problema plantejat per la laïci-
tat fa referència a una realitat més
àmplia que la que es pot plantejar  en
el tema concret de les relacions entre
l’Església i l’Estat. S’ha de situar en
el context més general de la presèn-
cia del fet religiós en general i de
l’Església en particular en les diver-
ses cultures i, més precisament, en
la vida de les comunitats polítiques.

És evident que en l’afirmació de
la dignitat de la persona humana,
cadascú pot recolzar-se en raons
pròpies que no tenen per què coin-
cidir amb les raons dels altres. Entre
aquestes raons estan també les que
deriven de la pròpia fe religiosa.
Aquesta influència del fet religiós, tot
i essent real, no s’ha d’interpretar
com una indeguda intromissió de la
religió en l’àmbit d’allò temporal.

És una manifestació clara i fona-
mental de què una pretesa separació
entre allò “temporal” i allò “espiri-
tual”, com si es tractés de coses di-
ferents que no tenen res a veure
entre sí, és insostenible. Així, es fa
la ineludible qüestió de l’“esperit” que
ha d’animar la concepció “humanis-
ta” del bé comú de la comunitat po-
lítica.

Donat que la convivència de les
persones en les comunitats polítiques
és quelcom connatural a la persona
humana, i tenint en compte que la
presència del fenomen religiós és
també una realitat que no pot ser vis-
cuda, ni individualment ni col·lecti-
vament, més enllà de la comunitat
política, és normal que ens pregun-
tem per què una cosa que hauria de
ser natural, ha de plantejar-se en ter-
mes de conflicte i d’enfrontaments
quan volem parlar de les relacions
entre l’Estat i l’Església.

Laïcitat i laïcisme

L’Estat no pot ignorar que el fet
religiós existeix en la societat. Pre-
tendre que l’Estat laic actui com si
aquest fet religiós, fins i tot com a
cos social organizat, no existís, equi-
val a situar-se al marge de la realitat.
El problema fonamental del laïcisme
que exclou de l’àmbit públic la di-
mensió religiosa consisteix en el fet
que es tracta d’una concepció de la
vida social que pensa i vol organit-
zar una societat que no existeix, que
no és la societat real. La fe o la in-
creença són objecte d’una opció que
els ciutadans han de realitzar en la
societat, especialment en una socie-
tat culturalment pluralista en relació
amb el fet religiós.

L’Estat no pot
ignorar que el fet
religiós existeix en
la societat.
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El principi de la mútua indepen-
dència i autonomia de l’Església i la
comunitat política no significa en
absolut una laïcitat o aconfessiona-
litat de l’Estat que pretengui reduir
la religió a l’esfera purament indivi-
dual i privada, desposeïnt-la de tota
influència o relevància social. Això
és laïcisme. L’Estat ha de promoure
un clima social seré i una legislació
adequada que permeti a cada perso-
na i a cada religió viure lliurement la
seva fe, expresar-la en els àmbits de
la vida pública i disposar dels mit-
jans i espais suficients per a poder
aportar a la convivència social les ri-
queses espirituals, morals i cíviques.
La laïcitat significa l’actuació estatal
de reconeixement, garantia i promo-
ció jurídiques del factor religiós11.

s’estima com un valor de la societat
o, per contra, es considera com un
element negatiu. En el primer cas,
l’Estat no sols reconeix i tutela la
religió, sinó que la recolza i la fo-
menta respectant sempre el principi
de lliberta religiosa. En el segon cas,
es limita, com a molt, a tutelar-la12 .

En el fons juga la concepció i la
valoració que es té de la religió. Si
aquesta és valorada negativament,
la laïcitat es converteix en laïcisme.
Si, pel contrari, la presència de
l’Església és concebuda positiva-
ment, com una possibilitat d’enri-
quiment per a l’edificació comú de
la societat civil, la laïcitat té el seu
autèntic significat de respecte i de
col·laboració amb aquesta aportació
al bé de les persones i al bé comú.
En aquest últim sentit, la presència
de l’Església no és percebuda com
una ingerència, sinó com una pos-
sibilitat d’enriquiment de la socie-
tat.

La Constitució espanyola la reco-
neix com un valor per al bé comú, i
en l’art. 16,3 estableix que “els po-
ders públics tindran en compte les
creences religioses de la societat es-
panyola i mantindran les consegüents
relacions de cooperació amb
l’Esglesia catòlica i les altres con-
fessions”. Aquestes consegüents re-
lacions –com són els Acords Santa
Seu i Estat espanyol i les tres lleis

11. Cf. Ll. Martínez Sistach, Principis informadors de les relacions Església – Estat, a
“Acords Església – Estat espanyol en el darrer deceni”, Barcelona 1987, 33-34.

12. Cf. P. Pavan, Libertà religiosa e pubblici poteri, Milán 1965; C. Corral, La Libertad
religiosa en la Comunidad Europea, Madrid 1973; G. Barberini, Stati socialisti e confes-
sioni religiose, Milán 1973.

L’estudi comparat sobre la lliber-
tat religiosa i les relaciones Església
– Estat en les constitucions contem-
porànees posa de relleu la diferència
que es dóna segons si allò religiós

La laïcitat significa
l’actuació estatal de
reconeixement,
garantia i promoció
jurídiques del factor
religiós.
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acords per a respectivament els pro-
testants, els jueus i els musulmans–
són la conseqüència necessària de la
valoració positiva del factor religiós
per part de l’Estat, no signifiquen cap
privilegi concebut a aquestes confes-
sions religioses, i aquests instru-
ments jurídics com a tals estan en
plena harmonia amb un règim de lli-
bertat religiosa13 .

Aquella sentència de Jesús ha es-
tat recollida pel Concili Vaticà II pel
que fa referència a les relaciones
entre l’Església i la comunitat políti-
ca. Concretament, el Concili afirma
que “la comunitat política i l’Esglesia
són entre sí independents i autòno-
mes en el seu propi camp. No obs-
tant, ambdues, tot i que per divers
títol, estan al servei de la vocació
personal i social de les mateixes per-
sones. Aquest servei el realitzen efi-
caçment tant en bé de tots els que
procuren millor una sana coopera-
ció entre ambdues”14 .

Joan Pau II, en el seu discurs
als bisbes francesos amb motiu del
centenari de la llei de 1905 de sepa-
ració de l’Església i de l’Estat, afir-
mà que “unes relacions i  unes
col·laboracions de confiança entre
l’Església i l’Estat sols poden tenir
efectes positius per a construir
junts allò que el Papa Pius XII ja
anomenava ‘la legítima i sana laïci-
tat´, que no sigui un tipus de laïcis-
me ideològic o de separació hostil
entre les institucions civils i les con-
fessions religioses”.

Dimensió pública de la religió

El reconeixement del valor de la
dignitat de la persona humana tal i
com s’afirma a la Declaració Uni-
versal dels Drets Humans, –de la
qual amb satisfacció aquest any ce-
lebrem el 60 aniversari– es recolza
en el reconeixement dels seus drets
fonamentals, entre els quals hi ha el
dret a la llibertat religiosa, en els ter-
mes en què ho fa l’art. 18 de la ma-
teixa Declaració. Aquest dret no es
refereix sols al culte i a les creences
personals de cadascú. Arriba també
a l’exercici creatiu de la fe i de la
vida religiosa, a la seva manifestació
pública i la seva difusió, mitjançant
l’exercici del dret a la lliure reunió,
expressió i associació que es recull
en els articles 19 i 20. Un dret, per
tant, que l’Estat ha de tutelar i que
no pot ignorar. També en aquest cas,
una pretesa separació de camps de
competència de l’Església i  de
l’Estat, fruit de la mútua ignorància
entre ambdós, no es ni jurídicament
ni políticamente acceptable.

Serà absolutament necessari dis-
tingir el que és la “laïcitat de l’Estat”
i el que és una “societat laica”. No
es pot ignorar que la laïcitat de l’Estat
està al servei d’una societat plural
en l’àmbit religiós. Contràriament,
una societat “laica” implicaria la ne-
gació social del fet religiós o, si més
no, del dret a viure la fe en les seves
dimensions públiques. El que hem
vist que seria precisament quelcom
contrari a la laïcitat de l’Estat. La

13. Cf. J.J. Amorós, La llibertat religiosa en la Constitució Espanyola de 1978, Madrid 1984, 168.
14. Gaudium et spes, 76.
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laïcitat de l’Estat no pot suposar ni
pretendre fer que la societat sigui
“laica”.

en particular a les noves generacio-
ns. A més, se sent la insuficiència
d’una racionalitat tancada en ella
mateixa i d’una ètica massa indivi-
dualista.

També qui no ha trobat Déu a la
seva vida hauria de buscar i dirigir-
la ets i Deus daretur, (com si Déu
existís). Aquest és el consell que ja
donava Pascal als amics no creients;
és, com escriu Benet XVI, “el con-
sell que donem també avui als amics
que no creuen. Així ningú queda li-
mitat en la seva llibertat, i així totes
les nostres coses troben un sosteni-
ment i un criteri dels quals en tenim
necessitat urgent”15

La presència de l’Església mai
haurà de tancar-se en sí mateixa, re-
nunciant a l’acció, sinó que és pre-
cís mantenir viu el seu dinamisme i
incrementar-lo. L’Església i els cris-
tians han de donar respostes positi-
ves i convincents a les expectatives
i els interrogants de l’home d’avui.
Si ho sabem fer, l’Església prestarà
un gran servei a aquest país.

Davant la realitat de la nostra so-
cietat pluralista, s’exigeix buscar el
propi “lloc” dels cristians i  de
l’Església en aquesta nova situació
socio–cultural, sense que això suposi
la pèrdua de la pròpia identitat.

L’Església no ha de pretendre
imposar a d’altres la seva pròpia ve-
ritat. La rellevància social i pública
de la fe cristiana ha d’evitar una pre-
tensió d’hegemonia cultural que es
donaria si no es reconegués que la

Avui, Espanya se’ns presenta com
un terreny necessitat del testimoni de
l’Església i dels cristians. El nostre
país participa de la cultura occiden-
tal, que va generant un nou estil de
vida etsi Deus non daretur (com si
Déu no existís) en la cultura i la vida
pública. En aquesta línia, l’ética es
situa dins dels confins del relativis-
me i de l’utilitarisme, excloent qual-
sevol principi moral que sigui vàlid i
vinculant per si mateix. Aquest tipus
de cultura representa un tall radical i
profund no sols amb el cristianisme,
sinó, més en general, amb les tradi-
cions religioses i morals de la huma-
nitat.

Tot i amb això, el nostre país
constitueix al mateix temps un ter-
reny molt favorable pel testimoni
cristià, doncs l’Església és aquí una
realitat viva, que conserva una
presència capilar enmig de la gent.
Les tradicions cristianes amb fre-
qüència estan arrelades, mentre que
s’està realitzant un gran esforç
d’evangelització i catequesi, adreçat

15. Cf. L’Europa di Benedetto nella crisi della cultura.

Serà absolutament
necessari distingir
el que és la “laïcitat
de l’Estat” i el que és
una “societat laica”.
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veritat es proposa i no s’imposa. Però
això no significa que aquesta Esglé-
sia no pugui oferir-la a la societat,
en la totalitat del que significa ser
l’“anunci de l’Evangeli”. Es tracta
d’una proposta que apel·la al valor
trascendent de la persona i salva a la
societat del risc d’un pensament
únic, que ho aplana i uniformitza tot.
La societat és, es vulgui o no, un lloc
de convergència de múltiples influèn-
cies que actuen en els ciutadans. Tot
això ha de donar-se en l’actuació
d’un Estat respectuós amb la lliber-
tat religiosa.

La fe cristiana no és quelcom
merament intel·lectual. És també
el principi inspirador d’una mane-
ra de viure i d’actuar. La manera
pròpia d’“estar” a la societat del
creient, comporta també un mode
d’“actuar”, inspirat per la seva fe,
ordenat a influir en la societat per
a una millor configuració de la
convivència, coherent amb valors
humans inherents a la fe cristia-
na.

Qui té una visió religiosa de
l’existència,  podrà treure’n les
urgències des de les que ha de cons-
truir el bé comú, el servei a les per-
sones i a la societat. Podrà fins i tot
tractar de mostrar les dimensions po-
sitives que per a la realització del bé
comú poden derivar-se’n, si són asu-
mides per la societat, des de la lli-
bertat personal de cada ciutadà. Cosa
que no s’haurà d’interpretar com una
rebutjable voluntat d’imposar “obli-
gacions religioses” a tots els ciuta-
dans fins i tot als no creients. L’Estat
no és independent respecte de
l’ètica, ja que està al servei dels drets
de l’home. L’Església no s’excedeix
en la seva responsabilita d’interpelar
als poders públics quan l’ésser humà
i els drets de la persona o la seva
dimensió transcendent no són res-
pectats16 .

Benet XVI en una entrevista a les
televisions alemanyes va dir que “el
cristianisme no és un cúmul de pro-
hibicions sinó una opció positiva”.
És precís oferir tota la riquesa que
conté l’humanisme cristià, capaç
d’interessar a moltes persones –es-
pecialment als joves– i de voler
viure’l amb il·lusió i alegria. La pre-
sentació del missatge de Jesús amb
tota claredat i fidelitat és la tasca
prioritària de l’Església a la nostra
societat. L’Església, que té una visió
positiva de la vida i de la persona, ha
de presentar amb convicció el mis-
satge de l’Evangeli. Correm el perill
de limitar-nos –o donar la impres-
sió que ens limitem– a denunciar
encara que sigui amb esperit de

16. Cf. Gaudium et spes, 76.

La fe cristiana no és
quelcom merament
intel·lectual. És
també el principi
inspirador d’una
manera de viure i
d’actuar.
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col·laboració,  els continguts socials
i legals que no responen als autèn-
tics principis antropològics, ètics i
morals.

L’Església no és ni vol ser un
agent polític, “però –com afirma
Benet XVI– té un profun interès pel
bé de la comunita política, l’ànim de
la qual és la justícia, i li ofereix en
dos nivells la seva contribució espe-
cífica. Efectivament, la fe cristiana
purifica la raó i l’ajuda a ser el que
ha de ser […]. Amb la seva doctrina
social contribueix a fer el que es
pot reconèixer eficaçment i després
realitzar també el que és just”17 . Per
això, l’Església ha d’assumir positi-
vament la totalitat de la seva missió
evangelitzadora, davant de qualsevol
posicionament intraeclesial mera-
mente “defensiu”, tant en allò relatiu
a l’anunci de la fe de l’Evangeli, com
a la capacitat de transmetre a la so-
cietat civil un “esperit” que pugui
fer-la més humana.

Certament, el ple reconeixement
del veritable àmbit del fet religiós és
completament vital per a una adequa-
da i feconda presència de l’Església
a la societat. El fet religiós va més
enllà dels actes típics de la predicació
i del culte; repercuteix i s’expressa
per la seva pròpia naturalesa en la
vivència moral i humana, que es fa
efectiva en els camps de l’educació,
del servei social, de la vida, del ma-
trimoni i la família i de la cultura18 .

Tot això “pressuposa una accepta-
ció, no retallada jurídicament, de la
seva significació pública”19 . Cal par-
lar d’una esfera pública plural quali-
ficada religiosament, en la qual les
religions desenvolupen un paper de
subjecte públic, clarament separat de
les institucions de l’Estat i, al mateix
temps, present en la societat civil.

Cap Estat redueix la seva activi-
tat a prevenir i castigar els compor-
taments que atempten contra l’ordre
públic, sancionats en els codis pe-
nals. L’Estat té, a més, tota una am-
plíssima gamma d’actuacions d’im-
puls i promoció positiva del bé comú.
I la vida religiosa de les persones i
de les comunitats religioses és part
integrant d’aquest bé comú.

El servei de l’Església a la societat

El servei que presta l’Església a
la societat –en l’ordre prepolític de
les idees i valors morals, de les imat-
ges globals de l’home i de la vida–
és de molta magnitud i molt impor-
tant. El benvolgut cardenal Narcís
Jubany va fer, en aquesta mateix
seu, la seva conferència l’any 1979,
i va parlar de la important funció
“nutricional” de l’Església a la so-
cietat. Les societats democràtiques
corren el risc de buidar-se èticament,
de perdre la força indispensable
d’unes concepcions sobre la vida
humana i d’uns valors morals que

17. Discurs a l’Assemblea eclesial nacional italiana, del 19 d’octubre de 2006.
18. Cf. Ll. Martínez Sistach, Les Esglésies i les Comunitats Religioses en la futura Consti-

tució europea, a “Església, Estat i Societat internacional”, Madrid 2003, 640.
19. A. M. Rouco, Relacions Església–Estat en l’Espanya del segle XIX, Salamanca 1996, 36-37.
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inspiren, dinamitzen i enforteixen la
seva vida i els seus impulsos cap
endavant. Les societats poden caure
així irremissiblement en el consumis-
me sense sentit, en la indiferència i
la insensibilitat moral, amb els seus
consegüents resultats d’augment de
l’agresivitat, la criminalitat, el des-
prestigi de les institucions i de les
lleis, una permissivitat creixent que
corre el risc d’arribar a la disolució
de la mateixa societat o a una torna-
da irremeiable a la rigidesa d’un sis-
tema autoritari, com única forma de
subsistència.

En una societat democràtica han
d’existir grups socials, religiosos i
culturals que s’ocupen d’una irriga-
ció espiritual i ètica dels ciutadans,
perquè després ells, en el lliure exerci-
ci dels seus drets i la seva participació
política, transmetin a l’Estat el reflex
d’aquestes sensibilitats morals i exi-
geixen als qui aspiren al poder polític
o l’exerceixen, el respecte, la protec-
ció i la promoció d’aquesta saba es-
piritual sense la qual no pot existir una
societat lliure ni una ciutadania respon-
sable. El poder polític i les institucions
que ho pretenen o ho exerceixen,
estan al servei de l’home i de la socie-
tat, subjectes a les preferències i a les
convicciones també ètiques i morals
dels ciutadans i sense poder mai arro-
gar-se el paper d’educadors i ensinis-
tradors d’una societat domesticada i
dominada més que governada. Les ins-
titucions polítiques han de saber que
aquells grups són els que han de des-
envolupar l’important paper d’enriquir
culturalment, espiritualment, moral-
ment la societat sencera en un marc
de lliure i respectuosa expressió de les
seves idees.

Per adonar-se del servei que pres-
ta l’Església, n’hi ha prou amb pen-
sar en què seria d’una ciutat, per
exemple com Barcelona, sense la
presència i l’actuació de les parrò-
quies, comunitats religioses, asso-
ciacions, i institucions eclesials en
el camp de l’espiritualitat, de les re-
lacions interpersonals, de la pobresa
i marginació, de l’atenció als ancians
i als malalts, de l’educació i l’en-
senyament, de la cultura, etc. Seria
una ciutat pobra, molt pobra, des-
humanitzada, amb greus problemes
socials. Aquesta simple constatació
contribueix a que els cristians tien-
guem la deguda autoestima molt ne-
cessària a tota persona i institució.

Considero que a la nostra socie-
tat hi ha un dèficit de debat social
seré, plural i respectuós sobre els
temps de calat antropològic i ètic, que
eviti el risc d’excesiva politització i
confrontació. Aquesta aportació de
les realitats socials i culturals, de
l’Església i de les confessions reli-
gioses, ajudaria al debat parlamenta-
ri enriquindt-lo amb les reflexions que
les referides institucions oferirien.

La presència de l’Església a la
societat i les relacions de la jerarquia
amb les autoritats civils han de ser
de diàleg lleial i de col·laboració
constructiva des de la pròpia identi-
tat. L’Església vol contribuir al dis-
cerniment d’alguns valors que estan
en joc a la societat que incideixen
en l’autèntica realització de la per-
sona humana i de la convivència so-
cial. L’Església desitja fer escoltar la
seva veu dialogant i profètica, amb
actitud de col·laboració donat que
cerca el bé de la persona humana
creada a imatge i semblança de Déu
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i “tot el que existeix a la terra ha
d’ordenar-se a l’home com el seu
centre i culminació”20 .

Presència dels laics cristians a la
societat

Això demana una presència acti-
va i compromesa dels laics cristians
a la societat. El cristianisme no és
sols una herència molt valuosa pel
nostre país; sinó que és també una
realitat present i viva. Les arrels cris-
tianes han donat fruits i són molts
els cristians, homes i dones, que avui
volen estar molt presents en la vida
pública per aportar tota la riquesa de
l’humanisme cristià.

Sovint he dit que són molts els
cristians laics que assumeixen res-
ponsabilitats en l’àmbit intraeclesial,
però hi ha un dèficit de la seva
presència en el món secular, un àm-
bit que els és molt propi, ja que el
Concili Vaticà II va dir que la ca-
racterística secular és pròpia i pe-
cul iar  dels  la ics .  Per  aquesta
vocació específica, correspon als
laics buscar el Regne de Déu ges-
tionant les realitats temporals i or-
denant-les segons Déu. Viuen en el
món, és a dir, en tots i cadascun
dels treballs del món i en les condi-
cions ordinàries de la vida familiar i
social, de les quals està teixida la
seva existència21 . Benet XVI afir-
ma que “la tasca immediata d’actuar
en l’àmbit polític per construir un
ordre just en la societat no corres-
pon a l’Església com a tal, sinó als
fidels laics, que actuen com a ciu-
tadans sota la seva pròpia respon-
sabilitat. Es tracta d’una tasca de
gran importància”22.

Amb aquest esperit d’amor i de
servei propi de l’Església i dels cris-
tians, a ningú hauria d’incomodar la
veu profètica de l’Esglesia sobre la vida
familiar, social i política, també quan
va a contracorrent d’estats d’opinió
àmpliament difosos. El nostre confor-
misme privaria la societat d’una anti-
ga saviesa que hem rebut de dalt i que
ha estat present i activa des de les arrels
de la nostra antropologia i de la nostra
història. El diàleg demana sentit de la
identitat i, a l’hora, acceptació de l’altre
amb voluntat de convivència. La his-
tòria del nostre segle XX ens adver-
teix sobre els mals de la confrontació
excloent: els cristians no volem ni con-
tribuir a la confrontació ni ser-ne víc-
times.

La presència de
l’Església a la
societat i les
relacions de la
jerarquia amb les
autoritats civils han
de ser de diàleg
lleial i de col·laboració
constructiva des de
la pròpia identitat.

20. Cf. Gaudium et spes, 12.
21. Cf. Lumen gentium, 31.
22. Discurs a la IV Assemblea eclesial nacional italiana, Verona, 19 d’octubre de 2006.
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Aquesta presència dels cristians
en el món, inclosa la política, no s’ha
d’entendre com una simple cadena
de transmissió dels criteris des de la
jerarquia. En realitat, al laic cristià li
correspon molt més que això: escol-
tats els principis que cal seguir en
els assumptes temporals assenyalats
pel magisteri, li correspon decidir,
des de la realitat on viu immers, guiat
per la seva consciència responsable.

L’Església ha de prioritzar l’evan-
gelització de les persones. Al nostre
país, hem d’orientar el treball eclesial
vers l’autèntica i sòlida formació dels
cristians perquè visquin la seva vida
cristiana amb fidelitat a l’Església i amb
generositat i perquè manifestin la seva
fe amb el testimoni de la pròpia vida i
amb les paraules enmig de la societat,
sigui quina sigui la realitat cultural, so-
cial i política. Avui, especialment, ne-
cessitem cristians plenament con-
vençuts, que coneguin a fons els con-
tinguts de la fe i que estiguin sempre
a punt per donar resposta de la seva
esperança, com demana l’apòstol
Pere.

què vivim. A la nostra arxidiòcesi
de Barcelona considero que hi ha un
cinquanta o un seixanta per cent dels
adolescents i joves que es mouen al
voltant de l‘Església, ja sigui a les
escoles cristianes, a les parròquies,
als moviments i associacions ecle-
sials, etc. Això demana intensi-
ficar els esforços perquè siguin
degudament evangelitzats,  cate-
quitzats i formats com autèntics
cristians.

Concretament, el Pla Pastoral trie-
nal de Barcelona inclou tres objec-
tius prioritaris, dos dels quals estan
dedicats a la transmissió de la fe als
joves i a la seva integració a la co-
munitat cristiana i a l’atenció pasto-
ral als matrimonis i a les famílies.
Penso que aquests dos objectius són
una bona opció prioritària pensant en
el present i també en el futur de
l’Església  del país perquè les seves
arrels cristianes siguin avui i sempre
molt fecondes.

Aquest treball vers la formació
d’autèntics cristians ha de contribuir
també a un enriquiment espiritual de
la societat, ja que amb la seva vida,
amb el seu testimoni i amb la seva
activitat faran que la societat es confi-
guri més d’acord amb les seves arrels
cristianes, les institucions estiguin més
amarades de valors evangèlics i que
l’ordre jurídic de la societat s’adequï
encara més amb els principis i els va-
lors de l’humanisme cristià.

Els bisbes de Catalunya, recent-
ment, hem manifestat que “estem
convençuts que quan l’Evangeli és
acollit per les persones, la comuni-
tat civil també es fa més responsa-

Aquesta és una de les prioritats
més importants i urgents que tenim
a les diocesis espanyoles i cal pro-
porcionar-li una especial dedicació,
enmig del clima cultural de relati-
visme i d’indiferència religiosa en

L’Església ha
de prioritzar
l’evangelització
de les persones.
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ble, més atenta a les exigències del
bé comú i més solidària amb els ne-
cessitats”23 .

Això demana que els cristians
coneguin, valorin i divulguin encara
més els continguts de la doctrina
social de l’Església que els portarà a
treballar en la recerca del bé comú
de la societat amb la col·laboració de
tots els homes i dones de bona vo-
luntat.

El cristianisme en el passat i el
present del nostre país

La identitat d’Espanya és incom-
prensible sense el cristianisme, i pre-
cisament en ell es troben les arrels
comunes que han fet madurar la ci-
vilització del nostre país i de tot el
continent europeu, la seva cultura,
el seu dinamisme, la seva capacitat
d’expansió constructiva. Però la
concepció cristiana no radica sols en
uns origens judeocristians més o
menys llunyans, com alguns voldrien
fer creure, sinó que es situa al cen-
tre de la Il·lustració i arriba per di-
verses vies fins el nostre temps,
culminant en la màxima expressió
que significa la Declaració Univer-
sal dels Drets Humans, que hauria
estat impossible sense el fonament
cristià.

Aquesta realitat històrica i present
del nostre país té unes conseqüèn-
cies, i a l’hora unes exigències, si
volem ser coherents amb la nostra

pròpia identitat. Es tracta, en primer
lloc, de conèixer i valorar aquesta
identitat. Això significa que és abso-
lutament necessari tenir un coneixe-
ment adient dels continguts del
cristianisme que han impregnat la
nostra cultura i la nostra identitat.
Sense aquest coneixement no sa-
bríem qui som, d’on venim i cap a
on anem. És inexplicable la realitat,
les manifestacions culturals, la nos-
tra història sense la presència i
l’actuació de l’Església. Aquesta és
una raó, a més d’algunes altres tam-
bé molt importants, que demana
que els alumnes rebin classe de reli-
gió catòlica. Sense el coneixement
dels continguts de la fe, de la Bí-
blia, de la història sagrada i de
l’Església no es pot entendre gaire-
bé res de la història i de la cultura
del nostre país.

La identitat
d’Espanya és
incomprensible
sense el
cristianisme, i
precisament en ell
es troben les arrels
comunes que han
fet madurar la
civilització del
nostre país i de tot
el continent europeu.

23. Creure en l’Evangeli i anunciar-lo amb nou ardor, febrero de 2007.
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No obstant això, és necessari
també valorar la nostra identitat. Per
desgràcia, avui en dia, potser per-
què no es coneixen degudament els
continguts cristians que han format
la nostra identitat, aquesta identitat
no es valora i fins i tot es fa d’ella
motiu de burla o de menyspreu. Això
no ajuda a la realització personal i
social, tampoc facilita l’acollida de
la multitud d’immigrants de diferents
ètnies i de les cultures que avui arri-
ben a Espanya i a Europa.

És precís no oblidar que la rique-
sa de les nostres arrels ha enfortit la
nostra identitat i això ha permés que
Espanya hagi tingut una llarga i fe-
conda tradició integradora. Com a
terra de marca o de pas, des del co-
mençament, ha estat capaç d’incor-
porar al seu projecte com a poble als
“homines undecumque venientes”,
del nord i del sud. “Som el fruit de
llavors diverses”, ha dit Vicens Vi-
ves. I tot això ha estat possible per-
què coneixíem i valoràvem la nostra
identitat, cosa que ens permet poder
acollir els altres incorporant quelcom
d’ells per enriquir-nos i oferir-los
alguna cosa per enriquir-los. Si hom
no coneix ni valora qui és ell mateix,
no pot acollir ni dialogar amb un al-
tre que sap molt bé qui és. Obvia-
ment, avui, això té conseqüències
molt importants a causa de la reali-
tat sempre creixent de la immigra-
ció que tenim a la nostra terra i que
hem d’acollir degudament i facilitar
la seva integració al país, a la nostra
cultura, respectant també la seva.

El Cardenal Ratzinger, l’actual
Benet XVI, l’any 2002 es pregunta-
va si avui en dia hi ha una identitat
europea –podem aplicar-ho amb tota
raó al nostre país– que tingui futur i
a la qual podem donar suport des de
dins, i respon que pels pares de la
unificació europea posteriors a la
desvastació de la Segona Guerra
Mundial –Adenauer, Schumann i De
Gasperi– estava clar que aquest fo-
nament existia i que descansa en
l’herència cristiana de tot el que el
cristianisme havia fet al nostre con-
tinent24. Si el substrat religiós d’Eu-
ropa, malgrat la seva evolució i el seu
pluralisme actual, fos marginat en el
seu paper inspirador de l’ètica i en
la seva eficàcia social, es negaria
aquella rica herència del passat euro-
peu, incidiria molt negativament en
el futur digne de l’home europeu
creient o no creient i, a l’hora, es
correria el risc de construir una casa
comuna tancada en si mateixa, obli-
dant la seva solidaritat amb els al-
tres pobles del món. Penso que
aquestes observacions sobre Euro-
pa es poden aplicar plenament a Es-
panya perquè és Europa i perquè té
vocació europea.

Avui, estan en joc la continuïtat
d’unes pautes de comportament per-
sonal i social vinculades a la nostra
cultura i a la nostra identitat. S’ha
viscut molt recentment una marxa
accelerada, comparativament amb
els altres Estats europeus, mitjançant
la qual, en algunes matèries, els le-
gisladors configuren una normativa

24. Cf. Ll. Martínez Sistach, LesEsglésies i les comunitats religioses en la futura Constitu-
ció europea, a “Església, Estat i societat internacional”, Madrid 2003, 642-643.
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civil cada vegada més allunyada de
l’humanis-me cristià. Com afirma
Benet XVI en la trobada eclesial ita-
liana de Verona, “és precís afrontar,
amb determinació i claredat de pro-
pòsits, el perill d’opcions polítiques
i legislatives que contradiuen valors
fonamentals i principis antropològics
i ètics arrelats en la naturalesa de
l’ésser humà”25 . Desitgem veure
més reconeguts alguns valors fona-
mentals com el do de la vida, des de
la seva concepció fins a la seva
mort natural. Desitgem que la famí-
lia sigui més valorada i recolzada,
“sense que sigui –com afirma el Papa
Benet XVI– suplantada i ofuscada
per altres formes o institucions di-
verses”26 . Demanem el dret de tota
persona a unes condicions de vida
dignes, lluny de qualsevol forma
d’explotació. Desitgem veure més
plenament respectat el dret dels pa-
res a decidir el tipus d’educació, tam-
bé en el que fa referència a la religió
i a la moral, dels seus fills, donat que
són els pares els qui tenen el dret
original i inalienable de l’educació
dels seus fills.

 Una de les exigències davant la
qual l’Església ha de ser cada vega-
da més sensible és la de cercar i pos-
sibilitar camins adients de presència
“comunitària” que acompanyi als
cristians d’aquesta societat en la qual
es fa cada vegada més difícil ser
creient “en solitari”. L’Església que
és “institució”, els drets de la qual
caldrà defensar, ha de ser també una

Església de “comunió”, que es realit-
zi en comunitats concretes, de di-
mensions humanes, en les quals sigui
possible la fraternitat cristiana.

Acabo la meva exposició amb
aquestes paraules del mateix docu-
ment conciliar que he citat a l’inici:
“ Què pensa l’Església de l’home?
Quines recomanacions s’han de fer
per edificar la societat actual? Quin
és el significat últim de l’activitat
humana en l’univers? Aquestes pre-
guntes esperen resposta. A través
d’ella aparaixerà més clarament  la
reciprocitat del servei entre el Po-
ble de Déu i el gènere humà en el
qual està immers. Així, la missió
de l’Església es mostrarà, com a
missió religiosa i, per això mateix,
sumament humana”27 . La conferèn-
cia ha intentat proposar algunes
respostes al voltant de la presèn-
cia pública de l’Església en la so-
cietat.

No podem oblidar mai que aques-
ta presència és per evangelitzar co-
municant la Bona Nova de l’Evangeli
als pobres. Em ve a la memòria el
que ens ha dit Benet XVI en la seva
encíclica “Déu és amor”. El Papa
cita a l’emperador Julià l’Apòstata,
mort l’any 363. Ho fa per il·lustrar
que per a l’Església dels primers se-
gles era essencial exercir la caritat
organitzada. Una vegada emperador,
Julià decidí restaurar el paganisme,
l’antiga religió romana, però també va
voler reformar-lo. “En aquesta pers-

25. Discurs a l’Assemblea eclesial nacional italiana, del 19 d’octubre de 2006.
26. Discurs a l’Embaixador espanyol davant la Santa Seu, 20 de maig de 2006.
27. Gaudium et spes, 11.
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pectiva –diu el Papa– s’inspirà àmplia-
ment en el cristianisme […]. I escri-
via en una de les seves cartes que l’únic
aspecte que li impressionava del cris-
tianisme era l’activitat caritativa de
l’Església. Els sacerdots del paganis-
me l’havien d’emular i superar.
D’aquesta manera, l’emperador con-
firma com la caritat era una caracte-
rística determinant de la comunitat
cristiana, de l’Església” (Núm. 24).
L’Església continua, després de disset

L’Església continua,
després de disset
segles, oferint a la
societat el testimoni
de la caritat.

segles, oferint a la societat el testimo-
ni de la caritat.
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III.
El dol, reptes i
oportunitats pastorals

XIX Jornada Catalana

de Pastoral de la Salut

29 d’octubre de 2007

Sant Cugat del Vallès
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El procès del dol fa referencia al
treball intern, personal, en el qual es
va realitzant la separació d’allò que
perdem: un país, en el cas de la im-
migració, una feina, en el cas de l’atur
o la jubilació, la salut, en el cas de la
malaltia, o un ésser estimat, en el cas
de la mort. El camí de la vida, i més
el cristià, és un constant despreni-
ment de nosaltres mateixos.

No sempre és fácil, sobretot si el
camí l’hem de fer sols. Atendre el
sofriment de l’altre i fer-li costat des
de la propia precarietat és la missió
de l’Església: “…el goig i l’espe-
rança, el plor i l’angoixa de l’home
contemporani, sobretot els dels po-
bres i de tota mena d’afligits, són
també goig i esperança, plor i angoixa
dels deixebles del Crist”, ens deia el
Concili Tarraconense citant la Gua-
dium et Spes.

Cal, però, tenir les eines sufi-
cients per a fer un acompanyament
de qualitat.

Pel que fa a la mort, l’Església,
mestra en humanitat, encarnant
l’amor de Déu envers els qui pa-
teixen, sempre ha estat al costat dels
qui ploren la pèrdua d’un ésser esti-
mat. Jesús ens és model d’acom-
panyament des de l’empatia. “Quan
Jesús la veié plorant, i plorant també

Introducció

els jueus que l’acompanyaven, es va
commoure interiorment i es va con-
torbar. Preguntà: “On l’heu posat?”
Li digueren: “Senyor, veniu a veure-
ho”. I a Jesús se li negaren els ulls”
(Jn 11, 33-35)

La litúrgia i les vetlles són mo-
ments  centrals  d’expressió de
l’amor i l’esperança que brollen del
Crucificat que assumeix la nostra
precarietat.

Què passa després de l’enterra-
ment? En els pobles i les viles abans
hi havia un temps per a plorar i per-
mís per a estar trist. Ara, en la so-
cietat del benestar, és reprimida la
cara lletja de la vida, i aquest silenci
del dolor provoca un aïllament de les
persones que hi pateixen.

Donant resposta a la necessitat de
refer la vida, han sorgit experiències
d’acompanyament en el dol, on les
persones i famílies són acollides i
aprenen a viure de nou.

El tema d’aquest any és una opor-
tunitat de renovar la Pastoral de la
Salut amb noves formes d’actuació.
La creació de grups de dol i d’au-
toajuda en la malaltia són estris ac-
tuals que convé fer nostres per
anunciar l’Evangeli com a font de
Salut.

Mn. Alfons Gea, Coordinador del SIPS
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Introducció

La meva gratitud més sincera a
Alfons Gea per la seva invitació a par-
ticipar en aquesta Jornada Interdioce-
sana de Pastoral de la Salut de
Catalunya. Sempre és un motiu de goig
venir a aquesta terra una vegada més,
saludar als meus vells amics, recor-
dar amb gratitud persones i esdeveni-
ments d’altres temps i mirar junts el
futur amb esperança. Gràcies.

Els organitzadors de la Jornada
m’han demanat que parli d’ “El procés
del dol en Jesús”. Intueixen –i com-
parteixo amb ells la seva intuïció– que
apropar-nos a Jesús per contemplar, per
veure com ell mateix va viure el procés
de la seva mort, les actituds amb què
afrontà la seva pròpia mort (l’abans, el
durant i el després de la seva mort) ens
pot ser de singular ajuda per afrontar
nosaltres la nostra mort i ajudar a afron-
tar la mort que els és pròpia als nostres
familiars i als que visitem, acom-
panyem. Doncs, ell ens mostra la ma-
nera plenament humana de viure i de
morir. I pels que creiem, ell és el mo-
del, la crida i l’estímul per a viure com
ell i morir com ell. Fa 13 anys els par-
ticipants en el Congrés Església i Salut
dèiem en el missatge final unes parau-
les que continuen tenint plena vigència:

El procés del dol en Jesús de Natzaret

RUDESINDO DELGADO PÉREZ, professor de l’Institut Superior de Pastoral de la
Universitat Pontifícia de Salamanca i consiliari nacional de PROSAC.

“Hem experimentat la presencia enmig
nostre de Crist, la força sanant i salva-
dora de la seva vida, de la seva mort i
resurrecció i dels valors del Regne que
ell anuncià curant. I us diem que creient
en ell i seguir-lo és una de les maneres
més sanes i gratificants de viure la vida
sencera, la salut, la malaltia i la mateixa
mort”.

Per una altra banda, la seva acti-
tud i comportament davant la mort
dels altres poden ajudar-nos a dis-
cernir, revisar, il·luminar i portar-nos
a transformar el nostre acompanya-
ment als que estan vivint el dol per
la pèrdua d’un ésser estimat.

No sóc especialista en Sagrada Es-
criptura, ni un teòleg, sóc com bona
part dels que escolteu, algú que ha re-
but el preciós regal de ser sensible a
aquest món dels malalts, d’haver pas-
sat moltes hores al seu costat, d’estar
molt obert a la seva vida, els seus ges-
tos les seves paraules i d’haver cedit
la meva veu essent testimoni del pas
de Déu per les seves vides. Em sento
agraït deutor de tots aquells que han
enriquit la meva experiència amb les
seves reflexions, però d’una forma
particular de José Antonio Pagola, que
ha escrit les pàgines més belles sobre
Jesús i els malalts.1

1. Pagola J.A., Id y curad. Evangelizar el mundo de la salud y la enfermedad, PPC, Madrid
2004; Jesús. Aproximación histórica, PPC, Madrid 2007.
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És molt el que he rebut, més en-
cara del que jo he donat, i vull com-
partir-ho amb vosaltres. Per pura
gràcia he conegut a Jesús de Natza-
ret, m’he trobat amb Ell, he sentit la
seva crida a descobrir-lo en els que
pateixen i de ser testimoni –deficient–
de la seva Bona Nova. Veure a Je-
sús, mirar a Jesús, escoltar a Jesús,
contemplar a Jesús em va modelant
el meu ésser i en la meva actuació
com a pastor. Us vull parlar des
d’aquesta perspectiva; des de la vida
i per la vida, amb senzillesa. No sé
fer-ho d’una altra manera ni m’ho
he proposat. Sols desitjo que les
meves paraules us arribin, us facin
bé, siguin paraules de vida i per a la
vida de cada dia.

La meva exposició la desenvolu-
paré en tres parts: la primera, la de-
dicaré  a veure com va viure Jesús
el procés de la seva mort. Jesús de
Natzaret és per als cristians la per-
sona que mostra la manera plenament
humana de viure  i és també el mo-
del per a viure humanament el mo-
rir. En la segona analitzaré com va
viure la mort dels altres i els acom-
panyà a elaborar el dol.

Finalment, em centraré en la nos-
tra missió de consolar aquell que
pateix i plora i oferiré algunes claus
per a realitzar-la.

1. Jesús i la seva mort

Jesús estima la vida. Els ges-
tos de Jesús, les seves paraules i la
seva trajectòria ens mostren un home
que viu intensament la vida, amb rea-
lisme, sense idealitzar-la ni envoltar-
la d’amargor i desesperança. Jesús
creu en el diàleg amb Déu, el seu

Pare, i amb els homes i els seus ger-
mans (MC,1 35-39); sap treballar i
entregar-se als qui el necessiten (Jo
5, 17; 9,4) i sap descansar i oferir
descans a aquells que conviuen amb
ell (Mc 6, 31-32; Mt 11, 28-29); sap
alegrar-se i agrair la vida (Lc 10, 21-
22; Jo 11, 41) i plorar i patir amb els
que pateixen (Jo 11, 33-36; Lc 7, 12-
13); sap gaudir de les festes (J0 2,
1-11) i retirar-se al silenci per invo-
car al Pare (Mt 14, 23).

Jesús té una visió de la vida. No
és un valor absolut. Sols aquell qui
s’entrega reb la vida. Sols aquell qui
estima troba la vida. Qui es busca a
si mateix es perd (Lc 9, 24).

Jesús va lliurement a la mort

La mort és inevitable. No obs-
tant, podem fer d’ella una acció per-
sonal. Jesús està irremeiablement
condemnat a mort, però pren la ini-
ciativa davant allò irremeiable; és
l’amo d’aquesta situació. La mort no
el sorprèn, va cap a ella, la domina.
Jo em desprenc de la vida... Ningú
me la treu, jo la dono voluntària-
ment. Aquest és l’encàrrec que m’ha
donat el Pare (Jn 10, 10-11; 17-18)

 Ha arribat l’Hora... Sí, us ho as-
seguro, si el grà de blat cau a terra i
no mor, queda infecund; en canvi,
si mor, dóna fruit abundant. Qui té
afecció a la pròpia existència, la
perd... (Jn 12, 23-25; 27-28). “Quan
es complien els dies en què Jesús
havia de ser endut al cel, resolgués
de fer camí cap a Jerusalem” (Lc 9,
51).“ En aquell mateix moment, al-
guns fariseus es van acostar a Jesús
i li digueren: –Vés-te’n d’aquí, que
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Herodes et vol matar. Ell els respon-
gué: –Aneu a dir a aquella guineu:
“Avui i demà trec dimonis i curo
malalts,  i el tercer dia arribaré al ter-
me. Però cal que avui, demà i demà
passat vagi fent el meu camí, per-
què no convé que un profeta mori
fora de Jerusalem” (Lc 13, 31-33).
En acabar l’oració a Getsemaní, Je-
sús s’apropà als seus deixebles i els
digué: “Aixequeu-vos, anem! El qui
em traeix ja és aquí” (Mc 14, 42).
Jesús entén la seva mort –diu J.A.
Pagona en el seu llibre Jesús– com
ha entés sempre la seva vida: un ser-
vei al Regne de Déu a favor de tots.
S’ha desviscut dia a dia per als al-
tres. Ara, si és necessari morirà pels
altres. “Jo estic enmig de vosaltres
com el que serveix”. Així estarà en
la creu com el que serveix. És el tret
característic que el defineix des del
principi fins al final, el que inspira i
dóna sentit últim al seu viure i mo-
rir. Va viure el seu servei guarint,
acollint, beneint, perdonant, oferint
el perdó gratuït i la salvació de Déu.
Va morir com havia viscut.

Jesús prepara als seus deixebles per-
què afrontin la seva mort

Jesús sap que les seves hores
estan comptades. Organitza un so-
par especial de comiat amb els seus
amics més propers. L’evangelista
Joan recull gestos i paraules inobli-
dables de Jesús en aquest sopar de
comiat: “Us he donat exemple, per-
què, tal com jo us ho he fet, ho feu
també vosaltres”. (Jo 13, 15) “Fills
meus, encara estic amb vosaltres per
poc temps” (Jo 13, 33) “Us dono un
manament nou: que us estimeu els
uns als altres tal com jo us he esti-

mat. Així, doncs, estimeu-vos els
uns als altres” (Jo 13, 34). “Que els
vostres cors s’asserenin. Creieu en
Déu, creieu també en mi. A casa del
meu Pare hi ha lloc per a molts; si
no n’hi hagués, ¿us podria dir que
vaig a preparar-vos-hi estada? I, quan
hauré anat a preparar-vos-la, torna-
ré i us prendré amb mi, perquè tam-
bé vosaltres estigueu allà on jo
estic.” (Jo 14, 1-4) “No us deixaré
pas orfes; tornaré a vosaltres. D’aquí
a poc temps, el món ja no em veurà,
però vosaltres sí que em veureu,
perquè jo visc, i vosaltres també viu-
reu.” (Jo 14, 18-19) “També ara
vosaltres esteu tristos, però el vos-
tre cor s’alegrarà quan us tornaré a
veure. I la vostra alegria, ningú no
us la prendrà”. (Jo 16, 22) “Us deixo
la pau, us dono la meva pau. Jo us
dono la pau que el món no dóna. Que
els vostres cors s’asserenin i no te-
min. Heu sentit que us deia: “Me’n
vaig, però tornaré a vosaltres”. (Jo
14, 27-28) “Ve l’hora, més ben dit,
ja ha arribat, que us dispersareu ca-
dascú pel seu costat, i em deixareu
sol. Però jo no estic sol, perquè el
Pare és amb mi. Us he dit tot això
perquè en mi trobeu la pau. En el
món passareu tribulacions, però tin-
gueu confiança: jo he vençut el món”.
(Jo 16, 32-33) “Jo prego per ells;
no prego pel món, sinó pels qui tu
m’has donat, perquè són teus. Tot
allò que és meu és teu, i allò que és
teu és meu. En ells s’ha manifestat
la meva glòria. Jo no em quedo més
en el món. Però ells s’hi queden,
mentre que jo vinc a tu. Pare sant,
guarda’ls en el teu nom, aquell que
m’has donat, perquè siguin u com
ho som nosaltres. Mentre era amb
ells, jo els guardava en el teu nom,
el que tu m’has donat”. (Jo 17, 9-
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12) “No prego només per ells, sinó
també pels qui creuran en mi grà-
cies a la seva paraula. Que tots si-
guin u, com tu Pare estàs en mi i jo
en tu”. (Jo 17, 20-21)

No li va ser fàcil acceptar el final

Però no fou fàcil –escriu José
Antonio Pagola– per a Jesús viure de
manera coherent la decisió presa des
de la seva responsabilitat.  A l’hora
de la veritat, viu una lluita interior
angoixant. Fins i tot demana a Déu
que l’alliberi d’aquella mort tan do-
lorosa. Jesús està profundament trist,
amb una tristesa mortal. Es veu des-
emparat i abatut; està desconcertat,
trencat interiorment; experimenta
horror davant el que li espera. Jesús
plora. Prega, torna a la seva expe-
riència original de Déu: Abba. I es
sumergeix en el misteri insondable
de Déu. No necessita moltes parau-
les per a comunicar-se amb Déu: “Tu
ho pots tot. Jo no vull morir. Però
estic disposat al que tu vulguis. Apar-
ta de mi aquest calze. Vull viure.
Però que es faci el que tu vols. Jesús
s’abandona a la voluntat del seu Pare.

La insensibilitat i l’abandó dels
seus deixebles l’enfonsen en la sole-
dat i la tristesa. Els ha escollit i re-
unit  en un sopar recent per a
contagiar-los de la seva confiança en
Déu. Ara els veu a punt de fugir,
deixant-lo sol.

La soledat de Jesús és total. El
sofriment i els seus crits no troben
ressò en ningú. Déu no respon. Els
seus deixebles dormen i  s’escapo-
leixen cercant la seva pròpia segu-
retat.

A la passió sols troba crits, bur-
les, menyspreus i algun comentari de
llàstima.  Sols Lluc parla d’una acti-
tud més amable i compassiva per
part d’una de les dones que s’apro-
pen a Jesús plorant per ell. I un grup
de dones es troben al lloc del suplici
“mirant de lluny”, entre elles la seva
mare.

El silenci de Jesús a la creu és
esglaiador. Al final mor llençant un
fort crit. Marc i Mateu posen en la
seva boca: “Déu meu, Déu meu, per-
què m’heu abandonat?” Lluc: “Pare
a les teves mans poso el meu espe-
rit”. “Pare perdona’ls perquè no sa-
ben el que fan”. Joan: “Tinc sed” i
“Tot s’ha acomplert”.

Nadie ni nada
Martín Descalzo

Nadie estuvo más solo que tus ma-
nos

perdidas entre el hierro y la madera;
mas cuando el Pan se convirtió en

hoguera
nadie estuvo más lleno que tus ma-

nos.

La soledat de
Jesús és total. El
sofriment i els seus
crits no troben
ressò en ningú. Déu
no respon.
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Nadie estuvo más muerto que tus
manos

cuando, llorando, las besó María;
mas cuando el vino ensangrentado

ardía
nada estuvo más vivo que tus ma-

nos.

Nada estuvo más ciego que mis ojos
cuando creí mi corazón perdido
en un ancho desierto sin hermanos.

Nadie estaba más ciego que mis
ojos.

Grité, Señor, porque te habías ido.
Y Tú estabas latiendo entre mis ma-

nos.

Déu el ressuscita a la vida defini-
tiva

Jesús no mor cap el buit sinó cap
a la comunió plena amb Déu. El Pare
no l’ha salvat de la mort però sí en
la mort. Déu no ha estat mai separat
d’Ell. Mentre agonitzava, Déu esta-
va amb ell sostenint el seu amor fi-
del, patint amb Ell i en Ell. I en morir
l’acull amb un amor immens i el res-
suscita, l’aixeca a la vida. Jesús en-
tra definitivament en la Vida de Déu.
Està viu. És el mateix però no el
d’abans. És Jesús amb una existèn-
cia nova.

La trobada de Jesús ressusci-
tat  amb els deixebles és una expe-
riència que porta la pau i l’alegria i
els transforma d’arrel en deixebles.
Comença una nova vida. Senten la
necessitat de comunicar-ho i conta-
giar-ho a d’altres. Se senten enviats
a ser testimonis.

Alguns testimonis de la força del
Ressuscitat

«Estimo la vida, i a vegades he
temut morir, però la seva presència,
la seva proximitat, la seva estranya
manera d’acompanyar-nos, em treu
les pors i he pogut viure l’agradable
experiència d’una “trobada” amb Ell.
Ara el Senyor, a la seva manera, em
va construint per dins. Ell és ara la
força de la meva debilitat, el consol
dels meus plors, la pau dels meus
desassossecs... Ell és la meva espe-
rança. Em trobo entre els qui
l’esperen i mai foren defraudats.
Quan el vull buscar, Ell ja està pre-
sent i em mostra la seva bondat, per-
què quan em guanyi el dolor no em
senti sola. Ell és la meva alegria, la
meva paciència, el meu consol i la
meva fortalesa. Ell és el meu amor.
Amor que em permet estimar a qual-
sevol home convertint-lo en el meu
germà en una Església a la qual esti-
mo apassionadament. Amor, que no
canviaria pel més gran dels tresors
de la terra.» [Marisol del Amo]

«Mirar el Crucificat –escriu una
religiosa contemplativa malalta – et
fa descobrir a Déu crucificat en tu,
ajudant-te a viure el dolor en lloc de

Mirar el Crucificat et
fa descobrir a Déu
crucificat en tu,
ajudant-te a viure
el dolor en lloc de
deixar-te ofegar
per Ell.
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deixar-te ofegar per Ell. Creu salva-
dora i no pel mateix dolor, sinó per
l’Amor sense límits de Déu que
sents brollar de tu.

La presència de Jesús no explica
el meu dolor ni el disminueix: li dóna
sentit i m’ajuda a viure’l amb ente-
resa i alegria, esperant que un dia es
trenqui del tot el meu cos i pugui
gaudir totalment de la seva Presèn-
cia, cara a cara. Per això arribes a
desitjar que es trenqui el vel que ens
separa i tot el teu ésser cridi amb
força: Marana Tha! Vine, Senyor
Jesús! La mort és llavors una festa.
La festa de la Trobada i tu, un asse-
degat del seu amor que espera
perdre’t del tot en Ell. Per una altra
banda la seva Presència és tant viva,
que tot i que l’ésser ansiegi aquesta
trobada, sent una profunda pau a
l’espera, perquè Ell és també aquí.
Et dius: viure? morir? Què més dóna!
Ell és el TOT i amb això n’hi ha
prou.” (Cecilia Puertas)

«Mentre escric aquestes parau-
les finals del meu llibre, el meu cor
desborda d’alegria. Estic en pau. És
el primer dia de novembre i la tar-
dor dóna passes cap a l’hivern. Aviat
els arbres perdran els vibrants co-
lors de les seves fulles i la neu co-
brirà el sòl. És temps de mort. Però
sabem que aviat vindrà la primave-
ra amb tota la seva nova vida i la
seva meravella. És evident que a la
primavera no estaré viu. Però aviat
experimentaré una nova vida d’una
altra manera. Tot i que no sé què
m’espera a l’altra vida, sé que així
com Déu em cridà perquè el servís
amb tota la meva capacitat al llarg
de la vida a la terra, ara em crida a
casa. Moltes persones m’han dema-

nat que els parli del cel i de l’altra
vida. A vegades somric davant
d’aquesta petició perquè no sé més
que elles. . .  penso que passaré
d’aquesta vida  a la vida eterna. Es-
taré a casa.» [Cardenal Bernardin]

«Necessito plorar perquè no puc
amb la meva creu. Ho sé tot amb el
meu cap, tot, sé que la teva Creu,
Crist ,  fou tremenda, sé que és
l’escàndol del món pels qui no
creuen. Sembla que fou inùtil, que
no va servir de res. Sé que la meva
no és la més gran, ni la més pesada.
Ho sé, ho sé, però la meva és única,
és la meva i a mi em pesa més que a
ningú perquè ningú la pot portar més
que jo. La meva esposa la carrega
amb mi i perquè la portem els dos
ens imaginem que no pesa, però
s’apropa el moment d’arribar al cal-
vari. Sé que no hi ha resurrecció
sense calvari, ho sé. Ho sé tot, però
el meu cos vol viure sa, sa, sa!
Deixa’m plorar perquè no sé parlar-
te d’una altra forma, Déu invisible i
tant proper, Déu d’amor, univers de
soledat.» [Narciso Yepes]

«Et demano, Senyor, que sàpiga,
en el dolor, demanar-te l’Esperit per-
què la meva vida, en aquesta pere-
grinació que un dia s’acabarà, i la
meva mort estiguin en la teva Creu.
Allarga’m la teva Mà perquè amb
Tu, malgrat la foscor del camí, tin-
gui la senzilla certesa d’obrir un dia
els ulls i veure’t a Tu a la dreta del
Pare amb l’Esperit Sant. Sols Tu,
Senyor de la meva vida i la meva
malaltia, saps quan és el dia que mai
tindrà ocàs. Mentrestant, deixa’m
que no et deixi i que doni gràcies
perquè cada moment és un miracle
en l’espera d’un de més gran: la vida
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eterna, viure amb tu. M’abandono,
malalt i dèbil, a les teves Mans, que
em van fer, i en les dels meus ger-
mans que en el camí del dolor em
comuniquen la teva escalfor. Les te-
ves Mans estan plenes de misericòr-
dia. En elles em refugio i en elles
m’amago amb tots els que tenen
l’anunci de què la vida terrenal és el
començament de l’altra en la qual la
malaltia i la mort queden per sempre
vençudes. Gràcies, Senyor de la
meva vida, que la fredor de la mort
no deixi que s’apagui el foc del teu
Amor». [Mons. Romero Pose] 2

«Vaig experimentar –escriu Mons.
Javier Osés–, que en aquell moment,
Déu és l’ajuda més profunda i decisi-
va i que la salut, per a un cristià, és
bastant més que el no estar amenaçat
de mort i que el nostre Déu, Crea-
dor i Pare, és realment el Déu de la
Vida. Saber que, en aquells moments
precisament, Déu encara té més cura
en fer sentir la presència del seu
amor, em va donar molta pau. No
tenia ganes de res, ni de resar, ni de
pensar, ni de parlar. Sols es deixa-
ven veure alguns sentiments espon-
tanis referits a Déu, a la família, al
personal que hi havia per l’UCI. En
tenia prou de saber que Déu
m’estimava i calia deixar-lo que se’m
mostrés com a Pare. La malaltia i la
llarga convalescència m’han servit
per replantejar més a fons la meva
vida, per experimentar que la malal-
tia i la salut són un do de Déu, que la
malaltia abaixa els fums i que a la

vida hi ha coses que segueixen es-
sent les primeres i d’altres les sego-
nes o terceres. Déu, la seva bondat i
el seu Regne, són el primer.»3  «Pro-
pera ja la seva mort –relata Margari-
ta, germana de Javier Osés- amb
molt de coratge i serenor ens va dir
que moria i es va acomiadar de tots
dient-nos que havia arribat el mo-
ment més important de la seva vida.
Va demanar una creu, la va besar i
amb veu clara i ferma donava grà-
cies a Déu per la família que havia
tingut, per ser cristià, perquè Déu
l’havia cridat al sacerdoci, per ser
bisbe de la diòcesi d’Osca. “Ofereixo
la meva vida pels sacerdots pels
seus conciutadans. Gràcies, Senyor,
perquè te m’emportes... M’omplen la
pau i l’alegria. Déu és Amor i és
Pau... Cerqueu sempre a Déu i la
seva voluntat. Visqueu per Ell. Pre-
ocupeu-vos dels altres i deixeu que
la vida vagi transcorreguent. La
meva vida ha estat en Déu. He vis-
cut per Ell i ara se m’emporta amb
Ell. Estic feliç.”»4

«Ara –deia el Cardenal Pironio– el
Senyor aprofundeix en la meva creu.
Ploro com un nen, cosa que no
m’avergonyeix, però precisament per
això creix en mi l’experiència de
l’amor del Pare i la proximitat mater-
nal de Nostra Senyora. Sento la ne-
cessitat de cridar al món, sobretot als
joves, que Déu és Pare, tot i que a mi
em desfaci per amor: si el gra de blat
no cau... Com m’agradaria escriure
sobre la creu i l’amor del Pare pen-

2. Alfa y Omega, 29.3.07.
3. Boletín Prosac Nº 14 (2000).
4. Instituto Superior de Pastoral, La misión sanante de la comunidad cristiana, Verbo Divino.
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sant en els joves! Ara veig molt cla-
rament, que la meva única manera
de redimir (i redimir-me), és fer-me
partícep dels sofriments del Senyor
completant la seva passió en el seu
Cos, que és l’Església. “Per això
m’alegro”. Tot i que humanament em
costi acceptar-ho i ploro en silenci,
comprenc millor aquells que pateixen
i ploren i em venen ganes de vene-
rar-los.»

Morir siempre es vencer
Pere Calsaldáliga

¿Por dónde iréis hasta el cielo
si por la tierra no vais?
Morir siempre es vencer
desde que un día
alguien murió por todos, como to-

dos,
matado, como muchos.

Procura que la Gracia y la Ternura
llenen de vino nuevo... tu ánfora de

barro.
Ama a todos los hijos de los hom-

bres.
Di tus palabras como las semillas
que mueren pero brotan.

Si no tuviera fe para negar la muerte,
quizá yo no tendría coraje de nom-

brarla.
Quizá yo no sería capaz de estos

caminos
si no estuviera Dios, como una au-

rora,
rompiendo la niebla y el cansancio.

El amor no es bueno por ser manda-
miento,

mas por ser amor.

2. Jesús davant els que han per-
dut un ésser estimat

A Jesús no el deixa indiferent la
mort

El commou interiorment, sobre-
tot quan qui mor és un infant, un jove
o un amic. Jesús sent compassió de
la vídua de Naïm que va a enterrar
el seu fill únic (lc 7, 1-17). Jesús
plora la mort del seu amic Llàtzer,
quan veu plorar a Maria la seva ger-
mana. (Jo 11, 33-35) Es presenta
com el Déu que dóna la vida i l’home
que acompanya als qui pateixen i
esperen malgrat la mort.

Viu amb autenticitat el que la mort
té d’esvoranc, de separació i de des-
aparició. Toca l’horror, el buit creat
en els cors quan mor un ésser esti-
mat.

Sanglota, plora, s’esglaia, s’es-
tremeix davant la mort. La seva hu-
manitat no és una façana. La reacció
espontània de l’ésser humà davant
la mort és de dolor i de rebuig. El
fet de plorar és quelcom natural.
Les llàgrimes són la forma més
natural i senzilla d’expressar el
dol.

No menysprea el dolor de qui ha
perdut un ésser estimat. S’apropa a
ell. Respecta el seus sentiments i els
fa seus.

No s’evadeix amb actituds espi-
ritualistes o miraculoses.

Jesús té fe i una confiança total
en el Pare: “Aquesta malaltia no aca-
barà en mort”. I  convida a creure, a
confiar, a viure confiant en el Pare,
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amic de la vida. Aquesta confiança
canvia profundament la forma de
plorar. Hi ha dos “tipus”de llàgrimes:
les que sorgeixen d’un cor desassos-
segat, destrossat per la desesperança
de veure en la mort el final de tot.
Són llàgrimes buides, llàgrimes “ple-
nes de res”. I hi ha unes altres llàgri-
mes que coexisteixen amb la serenor
i la pau de saber que la mort no sols
no és el final, sinó que és precisa-
ment el començament de tot. Són
llàgrimes plenes d’esperança.

Aparentment, aquests deixebles
tenen tot el necessari per mantenir
viva la fe, però quelcom ha mort
dins d’ells. Coneixen les escriptures
sagrades: no els serveix res. Han
escoltat l’Evangeli a Galilea: ara tot
els sembla una il·lusió del passat. Ha
arribat fins a ells l’anunci que Je-
sús està viu: coses de dones, ¿qui
pot creure en quelcom semblant?
Aquests deixebles ho tenen tot i no
tenen res. Els falta l’únic que pot fer
“cremar” el seu cor: el contacte per-
sonal amb Jesús viu. I Jesús els ofe-
reix el  regal del seu encontre:
s’apropa a ells, camina al seu cos-
tat, els acompanya, els escolta aten-
tament i els ofereix l’ocasió per a
desfogar-se, acull i comprèn les se-
ves confidències, els ajuda a buscar
el sentit de tot el que ha passat, con-
tinua caminant amb ells, s’ha gua-
nyat el seu amor i la seva confiança,
accepta la seva invitació de quedar-
se a casa seva, comparteix casa i
taula i parteix el pa per a ells. En
partir el pa els descobreix el sentit
de la seva vida i de la seva mort, de
la seva paraula i el seu missatge. Els
dos d’Emaús el reconeixen i prenen
consciència de tot el que ha esde-
vingut en aquesta trobada amb Je-
sús. La trobada amb Jesús els ha
canviat.

Jesús consola als qui han perdut un
ésser estimat

Jesús consola als qui ploren, als
qui han perdut un ésser estimat, als
qui estan cansats i afligits:  «Veniu a
mi tots els qui esteu cansats i afeixu-
gats, i jo us faré reposar.» (Mt 11,28)
Jesús consola amb paraules però
també amb l’exemple de la pròpia

Jesús acompanya a elaborar el dol

Cap relat com el dels deixebles
d’Emmaús exposa millor la forma
d’acompanyar en l’elaboració del
procés del dol. Camí d’Emmaús
–escriu Pagola en el comentari a
aquest relat de Lluc– dos deixebles
marxen amb aire entristit. No tenen
meta ni objectiu. La seva esperança
s’ha apagat. Jesús ha desaparegut de
les seves vides. Parlen i discuteixen
sobre Ell, però, quan se’ls apropa ple
de vida, els seus ulls “no són ca-
paços de reconèixer-lo”.

Jesús els havia imaginat d’una
altra manera, en enviar-los de dos en
dos: plens de vida, contagiant pau en
cada casa, alleugerint el patiment,
curant la vida i anunciant a tots que
Déu està a prop i es preocupa de
nosaltres.

Jesús té fe i una
confiança total en el
Pare.
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vida. Ell mateix va viure l’experiència
del desconsol i va necessitar ser con-
solat. I consolat, es converteix en
consolador. “Ell, Jesús, durant la
seva vida mortal s’adreçà a Déu, que
el podia salvar de la mort, pregant-
lo i suplicant-lo amb grans clams i
llàgrimes. Déu l’escoltà per la seva
submissió. Així, tot i que era el Fill,
aprengué en els sofriments què és
obeir, i, arribat a la plenitud, s’ha
convertit en font de salvació eterna
per a tots els qui l’obeeixen.” (He 5,
7-9) Crist consola des de la creu a
tots els que creuen en Ell. Pau des-
cobrí que el consol brolla de la de-
solació quan aquesta s’uneix al
sofriment de Crist: “Beneït sigui el
Déu Pare de nostre Senyor Jesucrist,
Pare entranyable i Déu de tot con-
sol. Ell ens conforta en totes les nos-
tres adversitats, perquè nosaltres
mateixos, gràcies al consol que re-
bem de Déu, sapiguem confortar els
qui passen alguna pena. (...) Si pas-
sem tribulacions, és perquè sigueu
salvats; i si som consolats, és per-
què pugueu rebre aquell consol que
us fa suportar amb paciència els
mateixos sofriments que patim no-
saltres”. (2Co 1, 3-4. 6)

Jesús, Ressuscitat, continua la
seva missió de consolar: consola a
les dones que van al sepulcre, (Mt
28, 8-10). A Maria Magdalena que
plora la seva mort, a Pere amb la seva
mirada (Lc 22, 61) i la seva confiança
en ell. (Jo 21, 15ss) Torna la il·lusió
perduda i l’alegria als deixebles
d’Emaús que estan de tornada de tot.
(Lc 24, 13-35) Uns i altres són con-
solats i reben la missió de consolar
als germans. Aquest consol no
s’atura amb la partença de Jesús
d’aquest món cap el Pare, ja que no

els deixa orfes sinó que els envia
el Paràclit, l’Esperit consolador.
(Jo 14, 16.26) Els cristians viuen
en la consolació que els ha donat
per sempre amb l’Esperit Sant (Fets
9, 31).

3. Enviats a consolar

Consolar al qui pateix és un do
que Déu ens regala i una tasca a la
qual ens convida. “Consoleu-vos
mútuament amb aquestes paraules”
deia Sant Pau als sants de la co-
munitat de Tessalònica. No és pos-
sible consolar des de fora. Sols
encarnat, testimoniant i proclamant
la misericòrdia i la consolació revela-
des en Crist, podrem ser lleres vives
de la consolació de Déu per als nos-
tres germans. Per això necessitem:
-   conrear l’experiència del Déu con-

solador.

-   Tenir fixos els ulls en el Senyor,
epifania de la tendresa i del con-
sol de Déu, per fer nostres les
seves actituds, les seves parau-
les i els seus gestos.

-  Ser conscients que l’Esperit Sant
Consolador obra en nosaltres i en
els altres.

-   Saber-nos enviats i instruments
del Déu Consolador que ens cri-
da a ser continuadors de l’obra
de Jesús, guiats per l’Esperit.

-  Ser sensibles al dolor humà,  tenir
un cor compassiu, haver experi-
mentat la necessitat d’ajuda, con-
sol, compassió, ànim... i sentit del
goig de ser consolats.

«Cómo podrá alguien ayudar, si nun-
ca ha necesitado un hombro amigo.
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Cómo podrá alguien consolar,
si nunca sus entrañas han temblado

de dolor.
Cómo podrá alguien curar,
si nunca se ha sentido herido.
Cómo podrá alguien ser compasivo,
si nunca se ha visto abatido.
Cómo podrá alguien comprender,
si nunca en su vida ha tenido el co-

razón roto.
Cómo podrá alguien ser misericor-

dioso,
si nunca se ha visto necesitado.
Cómo podrá alguien alentar,
si nunca se quebró por la amargura.
Cómo podrá alguien levantar a otros,
si nunca se ha visto caído.
Cómo podrá alguien dar alegría,
si nunca se acercó a los pozos ne-

gros de la vida.
Cómo podrá alguien acompañar a

otros,
si su vida es un camino solitario.»5

4. Claus pràctiques per consolar

Això és l’essencial i prioritari. Des
de la meva pròpia experiència i la
d’altres molts amb els que he com-
partit el do i la tasca d’acompanyar
persones que pateixen, enriquida per
l’estudi i la contemplació de l’actuació
de Jesús de Natzaret, us ofereixo al-
gunes claus pràctiques per consolar.

1.- Estar al seu costat amb una
presència propera, delicada.
“El Senyor és a prop dels cors que
pateixen” (Sl 33, 19)

“Vora la creu de Jesús hi havia la
seva mare” (Jo 19, 25)

El desconsolat necessita presèn-
cies properes que fonguin la seva
aflicció amb calor humà, que con-
forten la seva tristesa amb la parau-
la. No es pot ajudar al qui pateix a
distància. Cal apropar-se a ell, i en-
dinsar-se en el que està  vivint, mo-
guts per la compassió i el desig de
consolar, animar i servir de recolza-
ment. És precís fer-ho sense preses
ni paternalismes, deixant i facilitant
que el necessitat de consol sigui el
protagonista. La proximitat solidària
té un poder curatiu: activa i fa pre-
sent al qui pateix l’amor dels ger-
mans i de Déu. Al món del qui pateix
el desconsol no s’entra envaint, sinó
amb delicadesa. Hem d’oferir la
nostra presència al qui pateix però
no imposar-la. I fer-ho amb humi-
litat, que és com les sandàlies del
savi. La humilitat es basa en la cons-
ciència de la pròpia limitació, en
l’esforç per posar al malalt al centre
de la seva atenció i en la convicció
que el contacte amb ell pot ensen-
yar-nos moltes i molt importants
veritats. El sa realisme ajudarà a
l’acompanyant a no creure’s indis-
pensable, a reconèixer que el seu
deure no és resoldre els problemes
de l’interlocutor, sinó convertir-se en
el seu company de camí, confortar-
lo en la seva espera, ser portardor
d’alè i consol en els moments de
dolor.

5. Ulibarri F., Al hilo del Espíritu. Plegarias para nuestro tiempo, Ed. Verbo Divino, Estella
2004, pág. 404-405.
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2. Escoltar
“Acull, Senyor, el desig dels desval-
guts; enforteix el seu cor,  es-
colta’ls” (Sl 9,38)
“Estigues sempre a punt per escol-
tar, però no tinguis pressa a donar
la resposta”. (Sir 5, 11)

La persona ferida troba consol
quan té l’oportunitat d’explicar i
compartir el que porta en el seu in-
terior. Deixar que surtin les seves
angoixes amagades, les esperances
frustrades, suposa un respir interior
pel que pateix.

de tendresa, però també de ràbia, de
lament, de desesperació, d’amargor,
d’arrepentiment, de tristesa. A no-
saltres ens toca acollir-les en silen-
ci, respectar-les i intentar descobrir
el que expressen i el que hi ha darre-
ra d’elles.

4. Comprendre
“Ell, que ha modelat tots els seus
cors, penetra totes les seves accio-
ns” (Sl 32,15)

No podem consolar mai a ningú
si no entenem el seu desconsol, si
no ens posem sota la seva pell, si no
busquem junts el que realment és la
font de consol per a la persona.
L’escolta és la clau amb la que obrim
la porta a la comprensió de qui pa-
teix: de les seves penes, les seves
esperes i esperances, els seus senti-
ments, les seves mancances, però
també els seus recursos. La com-
prensió ens proporciona la capacitat
de veure la vida des de l’òptica de
desconsolat. La comprensió del que
pateix és un mitjà terapèutic que
alleugereix el pes del cor ferit. Ben
al contrari, la incomprensió consti-
tueix un dolor sobreafegit pel qui està
patint.

5. Respectar a l’altre, els seus sen-
timents, els seus ritmes i les seves
decisions
 “No trenca la canya esquerdada ni
apaga el ble que vacil·la” (Is 42,3)
“Viviu en pau entre vosaltres(...) No
sufoqueu l’Esperit (...) Examineu-
ho tot i quedeu-vos amb el que és
bo” (1 Tes 5,14.19.21)

El respecte per a cada persona
amb que ens trobem és una actitud
que cal conrear: és la capacitat de

La persona ferida
troba consol quan
té l’oportunitat
d’explicar i com-
partir el que porta
en el seu interior.

No és fàcil escoltar. Es requereix
sensibilitat, capacitat per sintonitzar,
saber llegir el que l’altre ens diu amb
les seves paraules i, sobretot, amb
els seus silencis, els seus gestos, la
seva mirada...

3. Acollir els desfogaments i les
llàgrimes
“Deixa en mans del Senyor el teu
destí: Ell et mantindrà”(Sl 55,23)
“Descarregueu en ell totes les vos-
tres preocupacions, ja que ell mateix
té cura de vosaltres” (1Pe 5,7)

Les llàgrimes tenen mil significats.
N’hi ha d’emoció, d’alegria, de goig,
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considerar a cada ésser humà una
persona creada a imatge de Déu,
dotada de dignitat, unitat i irrepeti-
ble originalitat. Com deia el poeta,
“ningú no va anar ahir ni anirà avui
pel mateix camí que vaig jo. Per a
cada home guarda un raig nou de
llum el sol, i un camí verge, Déu”.
Consolar, senzillament, és posar-se
al costat de l’afligit amb tot el res-
pecte del món i dir-li t’estimo, però
dir-li de l’única manera consolado-
ra, amb amor, amb respecte i entre-
ga desinteressada.

Cada persona té una psicologia,
una cultura, una història i un mo-
ment únics. Per això, el ritme de
consol és propi a cada situació.
Hem d’intentar adaptar-nos a cada
ésser desconsolat per ajudar-lo a ell
en concret com i amb el que neces-
siti.

de la gratuïtat, de la lluita, per po-
der seguir caminant».

6. Parlar al cor
“amb la paraula, sàpiga sostenir els
cansats” (Is 50, 4)
“Un esguard radiant alegra el cor”
(Pr 15,30)

La paraula que surt del cor  i par-
la al cor del que pateix té un gran
poder: conforta, consola, anima,
guia i orienta, dóna vida i esperança.
És paraula que es guarda, s’agraeix,
i mai s’oblida.

No així les paraules buides, di-
tes més per consolar la pròpia an-
goixa que la del qui està immers en
el seu dolor. No sols no consolen
sinó que fan mal a qui les escolta:
“De coses així, n’he sentides mas-
sa: no es pot aguantar el vostre con-
sol!  Quan acabareu de dir coses
sense solta? (...) Si us trobéssiu en
el meu cas, jo també parlaria com
vosaltres (...)Fins quan em parla-
reu per afligir-me i humiliar-me?”
(Jb 16, 1-6;19,2)

7. Ajudar-lo  a trobar el sentit del
que li passa
“ Jesús mateix se’ls va acostar i es
posà a caminar amb ells”.
(Lc 24,15)

Poder mirar amb serenor, amb
pau interior el desconsol sols és pos-
sible per la solidaritat, la companyia,
l’amor, l’amistat, el servei dels al-
tres. Sols podem assumir aquestes
situacions i acceptar-les quan no ens
sentim sols, quan sentim la presèn-
cia dels altres.

«Quin consol –esciu Emma-
produeix sentir que algú es fa cà-
rrec de la teva situació i no intenta
oferir-te un consol barat, ni t’allu-
nya de la veritat de la realitat per
molt dura que sigui, ni camufla els
teus  ver i tables  sent iments .  És
l’hora de reconèixer i agrair als “àn-
gels” que, al llarg del camí, et per-
meten ,  ens  han permès ,  a ixe -
car-nos, alimentar-nos amb el pa
de la solidaritat, de la proximitat,

Cada persona té
una psicologia, una
cultura, una història
i un moment únics.
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Acompanyar a qui pateix en el seu
camí per trobar sentit al dolor, és una
de les maneres d’ajudar-lo a trobar
consol.

“Jesús no ha vingut a explicar el
sofriment ni a justificar la seva exis-
tència. Ens ha revelat una cosa dife-
rent: que tot sofriment, tota ferida,
pot convertir-se en ofrena, en font
de vida i ser feconda. Humanament
no és ni comprensible ni possible,
sols mitjançant la gràcia de l’Esperit
Sant podrem, no entendre el sofri-
ment –mai l’entendrem– sinó apren-
dre a oferir-lo i a percerbre en aquest
do tant humil un misteri d’amor i co-
munió que la vida fa al món.»6

8. Fomentar actituds i comporta-
ment sans en la situació que s’està
vivint
“Jesús, en veure’l ajagut i sabent
que estava així des de feia molt de
temps, li diu: –vols curar-te? (...)
Aixeca’t, pren la teva llitera i cami-
na”. (Jn 5,6.8)

La persona davant el desconsol
que l’afligeix pot adoptar actituds i
comportaments positius i feconds o
negatius i estèrils. Uns li permetran
afrontar i viure el dolor de forma
constructiva. Pel contrari, d’altres,
faran més insoportable i destructiu
el seu dolor. L’acompanyant espiri-
tual ha d’ajudar-lo a discernir les
seves actituds i comportaments i a
conrear els que són positius.

«A la conformitat –escrivia
l’escriptor Javier Tusell a El País–
suposo que s’hi pot arribar amb la

pura racionalitat, però en el meu cas
també per la fe religiosa. Per alguns
potser la creença signifiqui consol
d’una prolongació i la promesa
d’una compensació davant els pati-
ments. Jo la veig més com aquesta
conformitat, tant de cara al futur
com en el balanç personal respecte
del passat. Neix de la consideració
de Déu com a Pare i d’un mateix
com aquell apòstol que ha pogut fa-
llar i que s’adreça a Jesús amb una
frase que denota, alhora, submissió
i reconeixement d’aquella fal·libilitat:
“Senyor meu i Déu meu”.

9. Compartir el nostre testimoni
personal i el d’altres persones que
han passat o passen per la seva si-
tuació
“També els contaven el que havia
passat pel camí i com l’havien reco-
negut quan partia el pa”. (Lc 24,35)

A una persona que estigui passant
per moments de destrets i dificultats
li resulta de molt més consol escol-
tar que algú digui: “Això em succeí,
però per la gràcia de Déu en vaig
sortir victoriós”, que quan el que
parla es refereix a alguna cosa que
ell no ha experimentat.

10. Pregar
“Pregueu els uns pels altres i us cu-
rareu”. (Sant 5, 16)

Pregar és entrar en profunda so-
lidaritat interior amb els nostres sem-
blants, a fi que en ells i a través d’ells
ens veiem tocats pel poder curatiu
de l’Esperit de Déu. En l’oració com-
passiva, posem davant els ulls de Déu

6. Vanier Jean, La fuente de las lágrimas, Sal Terrae, Santander 2004, pág. 127
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aquells que sofreixen no sols “allà
lluny”, no simplement “temps enllà”,
sinó aquí i ara, en el més íntim de
nosaltres”.

«Mi oración, Dios mío, es ésta:
Dame fuerza para llevar ligero mis

alegrías y mis pesares.
Dame fuerza para que mi amor dé

frutos útiles.
Dame fuerzas para no renegar nun-

ca del pobre 
ni doblar mi rodilla al poder del in-

solente.
Dame fuerza para levantar mi pen-

samiento sobre la pequeñez coti-
diana.

Dame, en fin, fuerzas para rendir mi
fuerza, enamorado, a tu voluntad.»

R. Tagore

11. Preparar la trobada amb Déu i
retirar-se a temps per facilitar
l’encontre.
“Mira, sóc a la porta, i truco. Si
algú escolta la meva veu i obre la
porta, entraré a casa seva i soparé
amb ell, i ell amb mi”. (Apoc 3, 20)

A nosaltres ens toca preparar el
camí perquè es trobin amb el Déu
de la vida, el Déu compassiu i mise-
ricordiós, el Déu que ja els ha sortit
a l’encontre i els espera. Per això cal
sintonitzar amb vides i amb l’Esperit
que està ja present i actiu en els seus
cors i en el nostre.

Acabo amb el poema d’un amic
en la mort de la meva mare

Al encuentro del esposo

Invitados estabais ambos a la boda:
“Ananías y Carmen”, rezaba la invi-

tación;
una boda por todo lo alto
porque en el Cielo no duelen pren-

das.

Os encomendasteis,
como siempre que emprendías un

viaje,
a las Vírgenes del Pilar y de San

Daniel,
el mejor seguro de vida
para caminos de largo recorrido.

Ya en la puerta del convite,
tú, Carmen, saltándote el protocolo,
dejaste que Ananías se adelantara
porque siempre quisiste
que él fuera el primero
y se llevara todos los honores.

Un golpe de viento del Moncayo
cerró la puerta cuando él
la había traspasado:
fue el 13 de junio de 2003.
Te entristeciste, sobremanera,
porque sabías que, sin ti,
Ananías no disfrutaría del convite
y él sabía que tú no soportarías su

ausencia.

Cayó la noche
y a la luz de las estrellas,
acudieron tus hijos y nietos
con matas de ternura y batidos de

cariño
para hacerte más soportable la espera,
porque no quisiste alejarte de la puerta
no fuera que al abrirse, de nuevo,
alguien te tomara la delantera.
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Han sido diez meses de espera y es-
peranza,

–los diez meses más largos de vues-
tras vidas–

Ananías hablándote a través de las
rendijas

de la puerta
y tú, ajena al tiempo y al espacio,
impaciente por encontrarte con él
para acompañarle en la fiesta.

Ha habido que esperar hasta la Pas-
cua

–15 de abril, a media tarde–
para que el Cristo Resucitado,
que rompió la piedra que sellaba el

sepulcro,
abriera, de par en par, la puerta
que cerrara el Cierzo del Moncayo.

Los hijos, respetuosos y prudentes,
te despidieron, en silencio,
–silencio tan sólo roto por el rumor

de sus lágrimas–
para que, sin testigos,
fundidos en un abrazo de amor eter-

no
celebraseis el reencuentro
tan intensamente deseado.

¿Qué te dijo Ananías al oído?
¿Te cantó una jota como en otros

tiempos?
Y tú, ¿qué le dijiste?
Le miraste de arriba abajo
y te hicieron chiribitas los ojos
al verle tan buen mozo
tocado con la boina nueva.

Y, ahora,
que nada ni nadie os puede separar,
entrad a la sala del convite
donde encontraréis a mucha gente

conocida.
(Saludad a mi padre de mi parte).

Nos imaginamos la escena,
Cada uno en su papel:
Ananías en lugar preferente,
a la derecha de Dios,
como le corresponde.
Tú a su lado, servicial y callada.
El hablador y sentencioso,
contando a toda la corte celestial
las excelencias
de sus hijos y nietos
¡y el buen vino de la tierra
que aclara la garganta y alegra el

corazón!

Nosotros regresamos a casa,
sin esperaros,
porque la fiesta no ha hecho más que

empezar
y en el Cielo las fiestas van para largo.

¡Que disfrutéis de la fiesta!
sabiendo que en la tierra
vuestros hijos, amigos, nietos y biz-

nietas
estamos todos bien,
aunque echándoos mucho de menos…

FELIZ
PASCUA DE RESURRECCIÓN
AQUÍ EN LA TIERRA COMO EN
EL CIELO.

Julián del Olmo
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Estar malalt és sofrir no tan sols
la malaltia física, és a dir, la pèrdua
de la salut, sinó també altres pèrdues
de les quals costa ser conscient, i
més, expressar-les. Darrere d’una
apatia silenciosa, d’uns ulls que mi-
ren a l’infinit o de la protesta agres-
siva contra el personal sanitari, o del
conflicte familiar hi sol haver un
dolor no treballat que fa més difícil
la malaltia.

Quan algú ens comprèn i ens aju-
da a entendre’ns a nosaltres mateixos
comença un camí d’alleujament en
què la malaltia es viu d’una manera
més serena.

Emmalaltir, en el nostre entorn
productiu i d’estètica triomfalista
suposa un fracàs. La malaltia és la
cara lletja de la societat. La frase
repetida que se sent a molts malalts
«pel que faig en aquest món…», o
als familiars o persones properes «ja
em diràs què fa aquesta persona vi-
vint, en la situació en què està» fa
que sembli que el dret a viure el com-
prem per la utilitat que pot tenir la
vida. El primer cop que es rep és la
pèrdua de l’autoestima. Ens valorem
per allò que produïm i la malaltia
genera improductivitat. Com confor-
ta aquella visita al malalt en què, més
que anar nosaltres a donar el nostre
temps, anem a pouar de la seva vi-
vència i, si no pot parlar, a contem-
plar en primera línia el misteri de la
vida. El malalt és dignificat quan el

La malaltia com a procés de dol

MN. ALFONS GEA, delegat diocesà de Pastoral de la Salut de Terrassa.
Coordinador SIPS Tarraconense.

fem sentir necessari. Tots necessi-
tem que ens necessitin.

El futur, que en estat de salut vi-
vim com a il·limitat, en la malaltia es
converteix en una incertesa o absèn-
cia. Amb el futur marxen els projec-
tes idíl·lics que fan que el present
sigui més suportable. La comunica-
ció del diagnòstic per si sol ja supo-
sa una amenaça, un barrar el pas a
aquest futur feliç. Encara que ens
hàgim preparat al llarg de la vida per
a emmalaltir i morir, sempre hi ha la
por de la incertesa.

Mentre la malaltia ens permeti
tenir domini sobre el propi cos o
sobre la nostra llar conservarem
l’autonomia i la independència res-
pecte als altres, que ens permeterà
sentir-nos ferms, tenir la necessitat
de seguretat coberta, en la mesura
que no perdem capacitat de decisió.
Quan el cos no ens obeeix o bé quan
ens hem de desplaçar forçosament a
un lloc que no és casa nostra,
l’hospital, la residència, o a casa
d’uns familiars, passem a perdre la
independència i a dependre dels al-

El malalt és
dignificat quan el
fem sentir necessari.
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tres. La por de la pèrdua de la inde-
pendència –«que m’ho hagin de fer
tot»– és més gran que la mateixa por
de la mort. Quan en les xerrades ho
preguntem a la gent, així ho mani-
festen.

També cal que ens parem a ob-
servar la pèrdua de les petites co-
ses, perquè el vincle, l’afecte amb
què ens lliguem a elles és fort i quan
les perdem, ni que sigui temporal-
ment, això genera un dolor o sofri-
ment. El benestar inclou coses tan
senzilles com les olors del menjar que
identifiquem com a nostres, la petita
mascota que ens reconeix, o l’afició
o entreteniment que omple les nos-
tres hores, com ara fer ganxet, o lle-
gir, cuidar l’hort.

La fe també pot entrar en crisi
quan ens és difícil lligar el dolor amb
el Déu provident i pare. Perdre un
Déu «panacea» també és motiu de
sofriment.

mes invalidants i amenaçadors.
Aquests ens poden portar a un canvi
en la vida quotidiana que se’ns fa
costerut. Cada pèrdua necessita ela-
borar-se, treballar-la, ser-ne cons-
cient i plorar-la, encara que sigui en
silenci, per a alleugerir el sofriment i
reestructurar-nos de nou sense allò
que hem perdut.

Encara que les pèrdues siguin
multiformes i en diferents àmbits,
sempre n’hi ha una que és la que fa
més mal. Aquesta pèrdua no sempre
ha de coincidir pas amb la més im-
portant mèdicament o socialment. És
per això que acompanyar en el dolor
és escoltar activament, contemplant
la persona com un tot misteriós que
es desplega davant nostre per des-
cobrir el tema del dolor. Ens cal una
persona que, des del propi coneixe-
ment de les seves ferides, identifiqui
en l’altre el sofriment. El dolor, per
a curar-se, necessita ser comprès.

Cada pèrdua necessita ser tre-
ballada i elaborada per a assumir la
mancança, el buit que ens deixa i
reestructurar-nos d’una manera di-
ferent de com érem abans. L’última
de les pèrdues serà la del propi cos
en la seva totalitat quan ens arribi
l’hora de la mort.

Etapes en el camí de les pèrdues

El procés que se segueix en el
camí de les pèrdues és un procés de
dol, com explica la doctora Elisabe-
th Kübler-Ros,que comença per la
notícia o esdeveniment que ens in-
forma de la pèrdua i acaba quan as-
sumim el que hem perdut. En aquest
camí parlem d’etapes o moments,

Cal saber a cada moment què és
el que fa mal. Encara que la malaltia
sigui una i sempre la mateixa, el nos-
tre cos i la nostra persona fan un
camí de pèrdues diferents. Aquell
diagnòstic que cau com una destral
en l’arbre del nostre ésser, més en-
davant es concreta en uns símpto-

La fe també pot
entrar en crisi quan
ens és difícil lligar el
dolor amb el Déu
provident i pare.
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que sense ser matemàtics perquè no
es donen clarament, sí que convé
tenir presents per a saber, per exem-
ple, que la negació del que ens pas-
sa, la ràbia o la fugida cercant
solucions màgiques formen part
d’aquest camí en el qual cal respec-
tar ritmes, temps i processos.

En la primera etapa, que podem
anomenar de la negació, ens costa
ser conscients del que passa. Podem
saber que tenim una malaltia greu i
fer projectes a llarg termini o igno-
rar la realitat. La negació actua com
a analgèsic o apaivagador del dolor
que tindríem si «sabéssim» el que ens
passa. Quan la culpa que jo no pu-
gui llegir és del fet que hi ha poca
llum i no de la meva vista que va fa-
llant, o la culpa de la meva malaltia
és dels metges, que no encerten el
remei, estem en una negació del que
hi ha. Formes encobertes de la ne-
gació és recórrer a pseudoreligions,
màgies o actituds al·lucinògenes que
ajuden a fugir del que està passant.
Sense reforçar l’engany cal fer cos-
tat a la persona que pateix infonent
suficient confiança perquè la nega-
ció es vagi diluint. Aquesta etapa pot
durar hores, dies o tota la vida.

Si aconseguim saber del cert el
que ens passa i donar-ho per vàlid,
encara ens resistim a acceptar-ho
com a tal i cerquem culpables amb
els quals vindicar el nostre sofriment
cercant un perquè. Les preguntes
freqüents són: per què a mi?, qui en
té la culpa?, on és Déu? Es va tren-
cant la negació, però els episodis de
ràbia i còlera poden ser més inten-
sos que al començament. Aquesta
segona etapa és la més difícil
d’acompanyar perquè les queixes i

el dolor sense resposta són incòmo-
des per a l’acompanyant, que haurà
d’acollir i recollir els plors no com
un atac personal sinó com una mos-
tra de dolor.

La tercera etapa, quan ja no cer-
quem ni solucions màgiques ni cul-
pables, és també difícil. És l’etapa
de la desorganizació i la desespe-
rança. Sabem el que hem perdut,
però no sabem què hem de fer. La
ràbia i la impotència es donen davant
la incapacitat de saber manejar la
nova situació. L’estat depressiu, fins
i tot silenciós o apàtic són freqüents.
Caldrà acompanyar en silenci res-
pectant els espais personals de re-
flexió, encara que sigui dolorosa.

No podem donar un temps con-
cret a cada etapa perquè depèn de
molts factors. Cada persona té la
seva pròpia història de pèrdues. En
les cultures en què la pèrdua és fre-
qüent, en què la mort i la malaltia no
són estranyes, és més fàcil assumir
i elaborar el dolor.

La quarta i última etapa d’aquest
recorregut consisteix a recompon-
dre el puzle de la meva vida sense
aquella peça que he perdut. És a dir,
a pensar-me i situar-me de nou en el
món. És l’etapa de la reorganització.
En penso a mi mateix com a malalt
greu, com a invàlid, o bé cap al fi-
nal, per al creient, començo a pen-
sar-me amb una identitat  nova
separada de la precarietat d’aquest
món.

Cada pèrdua necessita fer aquest
camí, que no sempre és cap enda-
vant. Un fet imprevist o no desitjat
ens pot fer tornar a començar una
altra vegada per la primera. Sovint,
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a més, es donen diverses pèrdues
alhora o reneixen en nosaltres pèr-
dues amagades del passat i no tre-
ballades en el seu dia. Tot i la
complexitat de l’acompanyament en
la malaltia, sempre podrem fer cos-
tat atenent, com hem dit abans, allò
que més mal ens fa. Entendre i per-
cebre aquesta complexitat ens aju-
darà a acompanyar sense caure en
les solucions fàcils i receptes que tot
ho solucionen. El malalt no espera
de nosaltres allò que no li podem

Tot i la complexitat
de l’acompanyament
en la malaltia,
sempre podrem fer
costat atenent.

donar, però sí que siguem sensibles
al que li està passant. Que siguem
companys de camí.
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Comunicacions d’experiències en
l’acompanyament del dol

GRUPS D’AJUDA MÚTUA EN
L’ELABORACIÓ DEL DOL
per Anna Maria Agustí i Farreny,
membre de la Delagació de Pastoral
de la Salut de Lleida i de PROSAC.

Tot és qüestió de voler

A Lleida, des de la Pastoral de la
Salut i PROSAC fa un temps que hem
posat en marxa “Grups d’Ajuda Mú-
tua en l’Elaboració del Dol”.

Pas a pas, tractaré d’explicar-vos
el nostre treball i m’agradarà fer-ho
seguint la frase “Tot és qüestió de vo-
ler” que m’ha sorgit a l’hora de pre-
parar el què us volia dir i com ho faria
i, especialment, repensant l’encàrrec
que l’Alfons m’havia fet: a través de
la nostra experiència motivar a que es
facin experiències similars.

Per començar, cal ser conscients del
canvi que la nostra vida social i familiar
està experimentant d’uns anys ençà:

-    La societat que vivim s’encara no-
més als guanys i les pèrdues... no
són guanys. I la mort és una gran
pèrdua.

-   Els hospitals cada dia estan més
plens. La tècnica ha avançat molt,
i l’esperança de vida també, però,
tot i això, les persones es mo-
ren.

-   La diferència del nucli familiar i
l’estrès que patim.

-   No estem educats ni preparats per
afrontar les pèrdues. La mort sembla
que no vagi amb la nostra cultura.

Aquest, a grans trets, és el marc
que tenim. No el podem canviar però
sí que volem caminar al costat de la
persona que està patint la pèrdua d’un
ésser estimat.

Davant d’una mort, en el dia a dia,
la persona, molt sovint, està sola i, si
no ho està, no té un entorn on poder
expressar els seus sentiments.

Hi ha persones que amb les seves
pròpies forces són capaces d’orientar
una nova vida. Parlem de vida nova
perquè “mai tornarà a ésser com
abans”. N’hi ha d’altres que es refu-
gien en l’amargura, el victimisme, en
el desconsol i, també n’hi ha que re-
corren als antidepressius i ansiolítics
com a única sortida per afrontar els
moments difícils.

La realitat és que, en una situació de
dol, la persona es troba molt aïllada, no

Hi ha persones que
amb les seves
pròpies forces són
capaces d’orientar
una nova vida.
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té un espai on parlar, on sentir-se entesa
i recolzada i no sap massa com gestio-
nar tot el que està vivint ja que passa per
uns moments en els que els sentiments
estan tots capgirats i la raó no està al
seu servei per a poder-los governar.

que jo, des de la meva vivència,
puc ajudar els altres.

-   Hi ha un recolzament emocional i
social, tot potenciant les pròpies
capacitats per poder afrontar i
arribar a resoldre els problemes de
la vida.

-   Es promouen espais on poder ex-
pressar el dolor i les emocions sen-
se sentir-se jutjats, comptant amb
l’escolta i el recolzament dels altres.

-   S’acull i es respecta a tothom en
les seves creences i realitats. Una
cosa és el que hi ha darrera dels
qui ho portem, l’altra és amb qui
ens trobem. Per la dignitat de la
persona i per la vulnerabilitat del
moment en que està, mai farem
cap intromissió.

Les vivències dels altres, els seus
comportaments i els mecanismes que
utilitzen, la capacitat de transformar les
intuïcions en accions, permeten a qui
està en dol, realitzar canvis impor-
tants, tenir un major control de les
emocions i actuar millor en la família i
en la societat.

Els nostres grups són tancats i ho-
mogenis. Tancats perquè el grup co-
mença i acaba amb les mateixes perso-
nes. És a dir, fan camí juntes a l’entorn
d’un any, per anar elaborant el dol i
afrontar totes les estacions amb les se-
ves dates i els seus colors. I són homo-
genis ja que la pèrdua és comuna a tots;
parlem de la mateixa pèrdua: pares i
mares que han perdut un fill en un grup
i vídues i vidus en un altre. En tots dos
casos cal elaborar el dol, però és dife-
rent pel que toca al futur o al present.

El grup té una durada a l’entorn d’1
any amb sessions setmanals d’hora i
mitja a 2 hores.

Tot i que els estudis de psicologia
sobre la mort podríem dir que són re-
lativament nous, es palès que el dol és
el  procés d’elaboració del dolor infli-
git per una pèrdua significativa. Dues
paraules clau: procés i elaboració.

Com ajudar en aquest procés d’ela-
boració? Doncs, un recurs social im-
portant són els grups d’autoajuda que
tenen com a model els grups dels al-
cohòlics anònims, que van començar
als EEUU l’any 35.

Què són els Grups d’Ajuda Mútua
en l’Elaboració del Dol?

És un lloc, un espai, màgic on es
reuneixen una sèrie de persones que no
es coneixen però que estan unides per
la pèrdua d’algú molt important per a
elles i allí poden ser elles mateixes i es
poden expressar des de les entranyes
i també des del cor.

En el grup

-    S’afronta amb els altres el camí de
guariment, des de l’ajuda mútua,
no només vaig a què m’ajudin, sinó

La realitat és que,
en una situació de
dol, la persona es
troba molt aïllada.
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Aquest és un treball des del vo-
luntariat i des de la gratuïtat.

Com s’inicia el grup?

Tenim un telèfon i un correu elec-
trònic. Per tant hi ha un contacte a tra-
vés d’un o altre mitjà i concertem tro-
bades individuals per a conèixer la
persona i poder fer la radiografia del
seu dolor ja que normalment un dol
amaga altres dols. Quan tenim prou
persones per fer un grup (6-7), co-
mencem.

Si el grup ja està començat, es va
acompanyant, individualment, les per-
sones que arriben, fins a formar-ne un
altre.

El grup el porta una persona, però
sempre l’acompanya una altra que
està de testimoni mut. Per què? Per
poder entre totes dues, després, veure
què passa a cada sessió, què es diu i
què no es diu o es diu sense dir i de
passada preparar-se per a portar un
posterior grup.

Ara estan funcionant dos grups: un
de persones que han perdut la parella i
un altre que han perdut un fill o filla.

Entre els grups i les persones que
acompanyem des que vam començar,
estem arribant a la ratlla de 50 perso-
nes acompanyades.

Fins aquí el que fem i com ho
fem. Ara farem una mica d’història:

Comencem a funcionar el curs
2004-05, des d’una iniciativa de la
Montse Esquerda, la nostra Delegada
Pastoral. També va començar amb
una trucada el mes de febrer del 2004:
–vols portar grups de dol? –sí, però
sola no. A partir d’aquí busquem per-

sones preparades i, davant de la difi-
cultat de trobar-ne, persones que el
tema els seduís o els agradés. Ja fa-
rem formació. Tot és qüestió de voler.
Vam, també, demanar ajuda a Mn. Jo-
sep Anton Jové que ens acompanya.

Així un grupet de 12 - 14 perso-
nes, un cap de setmana del mes de
novembre del 2004, comencem la for-
mació amb Ramon Martín Germà de
St. Joan de Déu especialista en dol,
vam continuar amb l’Alfons Gea i amb
en José Carlos Bermejo. Aprofitem,
també, totes les xerrades i cursos que
es fan a la ciutat.

Fem formació continuada i ens
trobem quinzenalment. Cal dir que el
grup es va cohesionar ràpidament ja
que no només ens formàvem des de
la teoria, sinó que ho anàvem fent en
la pràctica. Espontàniament, arran
dels temes que tocàvem, expressàvem
els nostres dols i ens servia per anar-
los treballant. En iniciar aquest nou
curs, hem constatat que el grup té una
força especial que ens uneix i ens no-
dreix alhora.

El grup que va començar, més o
menys es manté, amb baixes i també
amb altes.

A més a més de la il·lusió de poder
presentar un treball que s’ha anat fent i
que dia a dia s’anirà construint, també
és un moment per a reprendre la frase
inicial Tot és qüestió de voler. Un voler
acompanyar a persones que pateixen.
Voler ser ajudats per a ajudar. Ser cons-
cients del que portem entre mans per a
aprofundir més en nosaltres mateixos i
recolzar-nos en l’Amic que ens acom-
panya, ens guia i ens asserena.

Gràcies.
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L’ACOMPANYAMENT EN EL
DOL DES DE LA LITÚRGIA
per Mn. Josep Massana, rector i
arxiprest d’Anoia-Segarra.

1.- Punt de partença

“La utilització pastoral del Ritual
de les exèquies, demana que es per-
meti més i més el genuí concepte
cristià de la mort, tal com el Concili
Vaticà II el sintetitza: ‘L’enigma més
gran de la condició humana és la
mort. Mentre tota imaginació fracas-
sa davant la mort, l’Església, alliçona-
da per la revelació divina, afirma que
l’home ha estat creat per Déu en vis-
ta a un destí feliç situat més enllà de
les fronteres de la misèria d’aquest
món. (...) Perquè Déu ha cridat
l’home, i el crida, a adherir-se a ell
amb tota la plenitud del seu ésser en
la perpètua comunió de la incorrupti-
ble vida divina. Aquesta victòria ens
l’ha guanyada Crist ressuscitat a la
vida, el qual ha alliberat l’home de la
mort per la seva pròpia mort’ <Gau-
dium et spes, nº 18>

(Orientacions doctrinals i pastorals
del ritual de les exèquies, nº1).

2.- Criteris de fons

No celebrem la mort, celebrem la
vida:

-    Celebrem i agraïm a Déu la vida de la
persona finada, amb tot el bagatge
positiu que ens hagi pogut deixar.

-   Desitgem i demanem (intercessió)
per qui ens deixa el destí feliç en
Déu que Jesús ens ha guanyat amb
la seva passió i resurrecció, men-

tre esperem compartir la gran
abraçada del Pare.

-   Demanem el perdó de Déu per qui
ens deixa, aquest perdó que també
nosaltres necessitem demanar i re-
bre per recuperar la dignitat i re-
prendre el camí amb confiança
(cfr.Lc.15, 11-32 –paràbola del fill
pròdig).

-  Ens sentim units, en la fe i en
l’esperança, amb tots els qui ens
han passat al davant cap a la casa
del Pare, i els demanem que, ells
també, intercedeixin i acompanyin
a qui ens deixa en el buit immens
de la seva partença.

La vivència de la mort, en el decés
d’una persona propera, ens porta a pre-
guntar-nos sobre el sentit de la vida, la
nostra i la dels que ens envolten.

-   Per tant, la celebració exequial no
es pot limitar a la repetició prevista
i esperada d’unes paraules conven-
cionals –monicions i homilia–.

-   Sinó que ha d’entroncar amb les
preguntes fondes que ens fem da-

La vivència de la
mort, en el decés
d’una persona
propera, ens porta
a preguntar-nos
sobre el sentit de la
vida, la nostra i la
dels que ens
envolten.
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vant d’aquest fet, i amb la il·lumi-
nació personal, directa, concreta
que Jesús ens fa, com als dos
deixebles, camí d’Emaús (Lc. 24,
13-35).

L’acompanyament només el podem
fer des de l’empatia, compartint el
buit, les inquietuds i esperances dels
qui senten més vivament aquesta par-
tença.

3.- El procés d’acompanyament, pas
a pas.

El contacte, previ a la celebració,
amb els familiars i amics:  discret,
acollidor, sense dramatismes ni parau-
les convencionals.

-   Des de la senzillesa i discreció de
saber acompanyar.

-    Deixar ressonar en nosaltres el buit
que senten, les vivències que han
compartit amb la persona difunta,
la situació que deixa el difunt, les
preguntes i retrets que es fan o ens
fan, el desànim o el coratge amb
què miren endavant...

-   Convidant-los discretament, si es
veu oportú, a participar activa-
ment en la celebració: llegint les
lectures, fent o llegint les pre-
gàries, o bé dient o llegint un text
personal d’agraïment, al final de la
celebració, davant del testimoni
de vida que ens deixa el difunt
–els fills difícilment s’hi vegin
amb cor, però el testimoni dels
néts o altres familiars, si aconse-
guim convèncer-los, pot ser molt
emotiu–.

Seguidament, preguntem-nos: Com
la Paraula de Déu pot il·luminar
aquesta situació, i aquestes persones
més afectades:

-   Triar curosament les lectures bíbli-
ques més escaients –a vegades és
oportú buscar més enllà de les “de
sempre”–.

-    A vegades, en celebracions de la
Paraula, i segons el nivell de sensi-
bilitat de la família, pot ser útil
completar la reflexió amb un text
no bíblic, que pot llegir qualsevol
dels assistents, i que pot ajudar a
orientar aquella situació.

-   Preparem curosament les pre-
gàries: si és possible, personalitza-
des: poden ser molt concretes, te-
nint en compte el tarannà i el
testimoni de qui ens deixa, i també
la situació dels més propers.

Com enfoquem la celebració exe-
quial? –ja sigui Eucaristia o Celebra-
ció de la Paraula, segons demani la
família–:

-   En les monicions, en l’homilia,
procurem parlar des de la vida,
des dels sentiments compartits,
conscients del buit immens que
la persona difunta deixa en els
qui més l’estimaven i l’estimen
(només quan ens deixa algú que ha
estat molt a prop nostre, ens ado-
nem de com omplia la nostra vida:
de confiança, d’afecte, de sol·li-
citud, de joia de viure, de coratge
en moments durs).

-    En l’homilia, si s’escau, val la pena
de subratllar davant dels presents
un o més aspectes concrets en què
el testimoni de la persona finada ha
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estat exemplar, encoratjador. No es
tracta, com diuen les “Orientacions
doctrinals i pastorals del Ritual
de les Exèquies” (nº 47) de fer un
“elogi fúnebre”, sinó “al·ludir
breument al testimoni cristià de
la seva vida, si això constitueix un
motiu d’edificació i d’acció de grà-
cies”. Efectivament, Jesús mateix
ens recorda, després de dir “Vosal-
tres sou la llum del món”, que
“ningú no encén una llàntia per
posar-la sota una mesura, sinó en
el portallànties, perquè faci llum a
tots els qui són a la casa”. I això
no exclou una gran dosi de prudèn-
cia en aquestes referències perso-
nals, ja que si no són contrastades
i compartides per la majoria, po-
drien encara portar divisió i escàn-
dol en la comunitat.

-   Encara en l’homilia, a qui presideix
li toca fer aquella tasca de discer-
niment i il·luminació serena que
Jesús va fer tantes vegades: amb
Nicodem (Jo. 3), amb la samarita-
na (Jo. 4), amb els dos deixebles
d’Emaús (Lc 24, 13-35), per en-
tendre que Ell ha pres sobre seu tot
el dolor i el mal del món, arribant
fins a la mort de creu, i ajudant a
compartir l’esperança i la força que
ens aporta Jesús ressuscitat.

-    El gest de pau, tant en l’Eucaristia
com de manera més informal al fi-

nal de la Celebració de la Paraula,
és una expressió silenciosa, sen-
zilla i directa, d’aquest acom-
panyament que fem en nom del
Senyor i de l’Església. No dub-
tem que, en mig de la situació de
desolació i desconcert que viuen
els més propers, en la majoria de
casos agraeixen molt aquesta pre-
sència i acompanyament propers,
fraternals. No ho oblidaran pas: ho
notareu en la seva mirada, en aco-
miadar-vos...

L’acompanyament, després de les
exèquies.

Els moments de la mort, i la im-
mediata celebració exequial, són vis-
cuts per les persones més properes
a la persona difunta “com dins d’un
núvol”. És després, en el dur retorn
a la realitat, quan les persones més
properes al difunt s’han d’enfrontar
a viure la normalitat de cada moment
i de cada acció quotidiana sota la fi-
blada punyent de l’absència. Sorto-
sament, van sorgint arreu les inicia-
tives de suport, personal i col·lectiu,
des dels grups de dol. Des de les
parròquies hauríem de vetllar també,
amb molta cura i delicadesa, les si-
tuacions de dol que necessiten i
agraeixen un acompanyament fra-
ternal.
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I - Origen

Tots nosaltres formàvem part del
Consell Pastoral i vèiem amb clare-
dat que la societat moderna i en par-
ticular el nostre barri presentaven
una sèrie de problemes que no sa-
bíem com donar-hi resposta. La si-
tuació s’agreujava per la manca i
envelliment dels capellans.

També comprovàvem que no era
un problema únicament nostre sinó de
la majoria dels estats europeus. En
aquests llocs es constituïren equips de
capellans i laics per afrontar tots junts
l’evangelització. Comprovaven la ne-
cessitat de constituir equips respon-
sables de les parròquies per coordinar
la missió pastoral compartint-la amb
els preveres. Era un pas endavant en
l’exercici pràctic de la corresponsabi-
litat eclesial en fidelitat al camí obert
pel Concili Vaticà II.

En el Col·loqui Europeu de Par-
ròquies: “Sobre experiència d’avui i
visions de futur” (juliol 2003) ja es
parlava de la realitat d’equips de pas-
toral o d’equips d’animació pasto-
ral. Aquesta realitat també s’insi-
nuava a Catalunya en el Directori de
la Parròquia (2001).

La manca de preveres i l’allar-
gament de l’edat de jubilació dels
rectors, però sobretot i especial-
ment, la necessitat de donar a les
parròquies una visió comunitària i
no tan clerical ens feia prendre
consciència plena de la nostra con-
dició de batejats, que certament ens
exigeix anunciar el Regne de Déu
enmig de la vida, però també ens
apressa a sentir-nos corresponsa-
bles i animadors de les nostres co-
munitats on puguem  viure i celebrar
la fe amb intensitat.

Avaluació de l’Equip Pastoral (2006-2008)

MN. JOSEP BOIX, rector de la Parròquia de Sant Josep Oriol, i alguns membres de
l’equip de pastoral: ELENA ECHANIZ, JORDI LAPARRA  I  Mª JESÚS RAMIREZ.

Mn Josep Boix, rector de la Parròquia de Sant Josep Oriol a l’Eixample
de Barcelona ens fa arribar aquesta valoració d’una primera experiència
de dos anys de funcionament d’un equip d’animació pastoral d’aquella
parròquia.

Com senyala ell mateix “no és cap solució als problemes d’avui però,
amb els seus defectes i encerts, pot ajudar a avançar en el camí de la
corresponsabilitat dels laics.

Des de Quaderns de Pastoral creiem que es  funció nostra donar a conèixer
experiències com aquesta que tenen el vist i plau de l’Ordinari diocesà i
que se situen en la millor línia del recent Congrés sobre la Parròquia que
van celebrar la Facultat de Teologia de Catalunya i el CEP el mes de gener
passat. (Quaderns de Pastoral, nº 209) (Redacció)
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És per això que després de con-
sultar el Consell Pastoral, Mn. Josep
Boix demanà al Sr. Arquebisbe de
Barcelona (6-4-2006) la constitució
d’un equip de laics/laiques que cor-
responsablement l’ajudessin més di-
rectament i estretament en la cura
pastoral de la Parròquia.

El Sr. Arquebisbe nomenà aquest
Equip Pastoral el 26/5/06, format per
tres laics, dues dones i un home.

II – Acció

Els laics acollírem amb molta
il·lusió aquesta iniciativa per ser una
bona oportunitat d’obrir un possible
nou camí en la dinàmica parroquial i
el seu desenvolupament dia a dia, i
també pel que representa de reco-
neixement jeràrquic de laics com a
col·laboradors directes en les accions
de la Parròquia i “legalitzar” o ins-
titucionalitzar d’alguna manera
aquest servei.

Nosaltres som persones que per-
tanyíem a diferents grups de la co-
munitat i en aquest moment de la
nostra vida hem sentit a través de la
invitació del mossèn, la crida de
l’Esperit per fer el servei que se’ns
demanava. Un cop ben conscients de
tot el que això representava, és a dir,
ser animadors-coordinadors-direc-
tors-responsables de la Parròquia i
una mica “espantats” d’aquesta res-
ponsabilitat, però tot recordant con-
tínuament les paraules de Jesús: “No
tingueu por” que ens encoratjaven,
començà el camí d’aquest Equip amb
una gran actitud de servei. La ma-
duració en el procés d’assumir la
responsabilitat de la confiança dipo-

sitada en nosaltres per dinamitzar, en
el possible, les diferents tasques par-
roquials ha estat posteriorment va-
lorada molt positivament per tots
nosaltres.

A l’hora de començar no trobàvem
models que ens indiquessin i ense-
nyessin el camí. No teníem a mà cap
experiència anterior o actual. Ho hem
d’anar fent a la nostra manera, el
camí l’havíem d’anar esbrossant
nosaltres. El férem d’aquesta mane-
ra:

1) Coneixement de la realitat
global de la Parròquia. El pri-
mer pas en el nostre camí ha
estat dedicat a conèixer en tots
i cadascun dels seus aspectes,
la realitat de la nostra comu-
nitat per viure, valorar i com-
prendre amb més exactitud els
seus problemes amb tota la
seva complexitat. Cadascú de
nosaltres sabia la de la seva
petita parcel·la en la que ens
movíem, però hi havia en tot
el conjunt de vida de la Parrò-
quia, molts aspectes que des-
coneixíem.

2) Prendre consciència de res-
ponsabilitat. Una de les nos-
tres tasques és ser respon-
sables de totes i cadascuna de
les decisions que es prenen a
la Parròquia. El pes de la res-
ponsabilitat ja no recau no-
més en el mossèn, és de tot
l’Equip. Som corresponsa-
bles. Ara hem vist que no sem-
pre és fàcil el prendre una
decisió, sobretot quan sabem
que una part de la comunitat
no la veurà amb bons ulls,
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però el nostre compromís ha
de ser el de valorar i jutjar allò
que creiem que serà el millor
per la comunitat.

3) Volem intentar crear, al nos-
tre abast, un clima més pro-
per a les necessitat de la
Parròquia per preparar el ter-
reny als possibles i necessa-
ris canvis dins l’Església. Hem
de començar per la comuni-
tat. Veiem que el camí de
l’Església portarà, en un fu-
tur no molt llunyà, a un can-
vi. Els cristians i la nostra
Parròquia en particular hi hem
d’estar preparats. En aquest
sentit seguim les directrius del
Concili Vaticà II i especial-
ment de la “Lumen Gentium”
amb la visió d’Església que
ens dóna. Ens esforcem per-
què la nostra comunitat parro-
quial reflecteixi, a la seva
manera, l’esperit d’aquest do-
cument i ens dol observar que
l’Església no sempre segueix
les orientacions que es despre-
nen del citat document.

4) Signes dels temps. Les nos-
tres reunions volen ser també
creatives i obertes. Sabem que
només estant atents a l’Esperit
present en l’Església podrem
descobrir allò que ell ens de-
mana. És amb aquest intent
que les nostres reunions tenen
un to de pregària i formació.
Pregària per descobrir la
presència de Déu en tots els
esdeveniments.

5) Planificar el curs i també
avaluar totes les activitats de

la Parròquia. És el seguiment
normal de la vida de la comu-
nitat.

6) Reflexió evangèlica i pas-
toral. El coneixement de la
realitat i la corresponsabilitat
ens obliga, abans de prendre
decisions, a tenir molt en
compte l’evangeli. Saber apli-
car el missatge bíblic en les
situacions que vivim tot i tenint
present els documents ecle-
sials recents. Aquest és un
objectiu que tenim molt pre-
sent però que tantes vegades
es queda en un lloable propò-
sit, del que no desistim.

7) Els objectius de fons que
ens hem proposat són:
a) Anunciar i  transmetre
l’evan-geli en el món actual.
b) Revitalitzar els grups que
calgui; crear-ne de nous o re-
novar-ne d’altres. c) Conso-
lidar les moltes activitats que
ja es fan, vetllant per la bona
coordinació entre aquestes.
d) Animar, realitzar i mantenir
activitats de vivència cristia-
na que ajudin a la reflexió i
aprofundiment de la fe. e) Anar
treballant d’acord amb el Pla
Pastoral de la diòcesi.
f) L’atenció als més desate-
sos, immigrants, gent gran,
malalts, que són els pobres del
nostre barri.

III – Les reunions

Ens reunim, normalment, un cop
a la setmana. La duració és de dues
a tres hores.
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Comencem amb una lectura bí-
blica que dirigim rotatòriament en-
tre els membres de l’Equip,
segueixen unes reflexions, pregàries,
moments de silenci... és un bon
moment per centrar-nos i, com que
els textos triats estan molt en funció
de la realitat que vivim, tenen també
un caràcter de revisió de vida per-
sonal i de l’Equip.

Com que s’aixeca acta de les re-
unions, fem cada vegada un repàs
dels acords presos per valorar el seu
compliment, les dificultats, fracas-
sos...

La planificació de noves activi-
tats i també el seguiment de les ha-
bituals, prenen una part notable de
temps.

Es comenten, es comuniquen, es
posen en comú els esdeveniments de
la vida parroquial o que venen de
l’exterior i l’afecten.

IV - Valoració

En l’avaluació que férem al fina-
litzar el primer any, indicàvem uns
punts positius i uns altres negatius,
que trobàrem en el nostre camí.  Ara,
però, aquesta valoració cal modifi-
car-la i completar-la en alguns as-
pectes,  quedant, al finalitzar aquest
nomenament, de la següent manera:

Aspectes positius:

Jerarquia
-   La confiança dipositada pel bis-

be en els laics a l’hora de
prendre decisions que afecten
les tasques, no només organit-

zatives, sinó també les pasto-
rals de la comunitat.

Comunitat
-   Malgrat que el rector es va

fent més gran cada any que
passa, la comunitat no ha per-
dut dinamisme. L’Equip és el
motor que ajuda la vela (rec-
tor) en la seva navegació.
Què hauria passat sense Equip
Pastoral? No ho sabem, però
intuïm que simplement s’hau-
ria anat fent “la viu-viu”. El
mossèn ho reconeix plena-
ment.

Equip Pastoral
-   Continua essent con una crida

de l’Esperit. Cada vegada som
més conscients que hem re-
but un do al servei de la co-
munitat i que ens evangelitza
a nosaltres mateixos.

-   Ha estat una autèntica escola
de formació i d’aprofundi-
ment. Les nostres reunions
setmanals, la pregària, les re-
flexions, ens ajuden a formar-
nos i a aprofundir la nostra fe
i com hem d’anar testimo-
niant-la.

-   Ha crescut el nostre sentit de
la corresponsabilitat tot i que
hem tingut unes activitats prò-
pies.

-   Comprenem millor la complexa
realitat de la parròquia.

-    Estem contents perquè l’Equip
Pastoral és un bon camí per
realitzar la corresponsabilitat
dins l’Església, prenent deci-
sions conjuntament amb altres
cristians (sinodalitat)

-  Els últims mesos hem escrit
setmanalment unes reflexions
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en el Full Parroquial. Ho valo-
rem positivament perquè ha
estat una forma de fer-nos
presents a la comunitat.

-   El contacte amb una altra co-
munitat que ha iniciat, també,
aquest camí, i juntament amb
d’altra que també estava molt
interessada, ens anima a veure
que no anem sols.

-  La transformació, en el rector,
de la seva visió pastoral en un
sentit més comunitari ha es-
tat un motiu d’enriquiment
personal.
També pel rector, la descàrre-
ga d’aspectes materials ha es-
tat molt ben valorada, així
s’ha pogut dedicar a tasques
més directament ministerials.

Aspectes negatius:

Jerarquia
-   Aquest nomenament atorgat a

la nostra comunitat,  s’ha
d’anar implantant, ara ja, en
altres parròquies,  si és que el
pas que s’ha donat ha estat
realment fet per convenci-
ment de la tasca correspon-
sable dels laics, i no només
per, ocasionalment, anar ta-
pant forats.

Comunitat
-    La dificultat inicial en l’accep-

tació de l’Equip Pastoral per
part d’algunes persones de
dintre la parròquia. Amb el pas
del temps ha anat disminuint,
però el “pes” de la “figura” del
rector és encara prou gran, i
aquest continua essent, per
alguns, l’únic referent.

Equip Pastoral
-   Una gran realitat, a tenir molt

en compte, i amb la que ens
trobem és la manca de temps.
Conjugar la vida familiar, la-
boral i de la comunitat és molt
complicat, i si es vol reeixir
en l’Equip s’ha de dedicar
força temps. A nosaltres, per
una sèrie d’esdeveniments i la
bona voluntat i acceptació dels
conjugues, ens ha estat pos-
sible superar, temporalment,
aquesta dificultat. Però no ha
estat així en els últims temps
d’aquest nomenament. Dos
dels tres laics, molt a contra-
cor, han hagut deixar l’equip
al finalitzar aquest segon any,
(Hem trobat, però, dues per-
sones disposades a substituir-
les).
Creiem que si es vol continuar
aquesta experiència en altres
llocs i amb la intensitat que es
requereix, convindria buscar
la forma d’un alliberament to-
tal o parcial, permanent o oca-
sional, dels laics.

-   Encara que som conscients
de que no és aquest l’únic
factor, no hem sabut engres-
car prou la comunitat en al-
gunes de les activitats pro-
gramades.

-  I finalment l’Equip Pastoral no
ha sabut activar i dinamitzar
prou la funció del Consell Pas-
toral.

A pesar d’això, podem dir que
l’experiència és positiva, encara que
cal millorar alguns aspectes per arri-
bar a assolir tots els objectius que
aquest equip s’ha proposat.
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